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Prélogo

Esta obra es muchas cosas a la vez: Exploracion entusiasta de las disciplinas de
aprendizaje de las y los aprendientes; busqueda de soluciones didacticas innovadoras
para encarar problemas en contextos socioculturales de alta marginacién, con el
objetivo de hacer realidad la inclusion educativa; conciliacién de los fines practicos
con el ideal de formacion humana, en los distintos niveles del proceso educativo
desde preescolar a la educacién superior.

Todo esto que la obra representa ha sido posible gracias a la afortunada
complementariedad, en cada uno de los autores de una rica experiencia magisterial,
con los habitos forjados en la disciplina de la investigacion educativa. Sobre el
particular, considero necesario destacar como una virtud relevante de los enfoques,
el manejo de los datos empiricos con total objetividad, sin renunciar, en un momento
posterior, a darle a dichos resultados una proyeccion que les permite ocupar su lugar
en una teoria pedagdgica, esto es, en una teoria del desarrollo de la personalidad.

Las investigaciones superan asi un prejuicio de vieja data que prohibe a las ciencias
humanas vy, en nuestro caso a la pedagogia, pasar de la descripcién de los hechos
al lenguaje normativo de lo que se considera deseable. Nuestros autores al pensar
como docentes han entendido muy bien que la tarea de la educacién consiste en
cultivar habilidades de orden practico, proveer contenidos cognitivos que favorezcan
aprendizajes significativosy, asimismo, propiciarla autoestima, el equilibrio emocional
y la apertura al otro, a los otros, como factores coadyuvantes para la construccion de
comunidades verdaderamente humanas.

Este rasgo de intima articulacién de los resultados obtenidos en condiciones
controladas cientificamente, con los fines ultimos de la educacién, otorga a las
reflexiones de nuestros autores, esa grata sensacion que disfrutamos de recibir
aportes novedosos que no implican la ruptura con lo esencial de la tradicion
pedagogica. Gracias a ello la etapa disruptiva provocada inicialmente por las TIC
empieza a superarse positivamente y la disrupcién o pérdida de lo que se consideraba
normal deja espacio al advenimiento de una nueva normalidad, en la que la velocidad
de los cambios y la incorporacion de innovaciones cada vez mas sofisticadas, seran
un componente inevitable en la vida de las personas. Los humanos habran ingresado
plenamente a la era virtual y aprenderan a superar los conflictos, a convivir, a amar, y
a crear su identidad de maneras insospechadas hasta hace poco.

Construiran la normalidad que corresponde a las demandas de la tecnociencia. Pero
aqui, surge la pregunta de si la historicidad, esto es, la determinacién de lo que somos
los seres humanos es total, o si, aun reconociendo su influencia imponderable, algo
esencial del hombre permanece y demanda atencién segin queddé dicho antes.
Si es asi, esta verdad que cristaliza en el fin Gltimo de educar para la vida, en la



amplia acepcion de vida humana, abierta a nuestros semejantes, a la naturalezay a la
divinidad, sea como sea que ésta se conciba, justifica las investigaciones y propuestas
valiosas de los autores de la obra que el lector tiene en sus manos; propuestas que
nos intiman desde el ambito de la educacion, a reconfigurar el ethos de la civilizacién
planetaria que emerge ante nosotros.

Dr. Marcelo Ramirez Ramirez

Dr. Marcelo Ramirez, ex diputado Federal y local, presidente de la Comisién de Educacion en la Legislacion
Federal. Ex secretario de desarrollo educativo en la Secretaria de Educacién de Veracruz, actualmente Rector
del Centro Regional de Educacién Superior Paulo Freire A.C. México.
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Parte 1. Transformacion digital disruptiva

Esta seccion explora iniciativas y modelos de gran alcance que estdn cambiando
la forma en que se concibe la formacién y actualizacion docente, asi como la
introduccién de recursos digitales que generan impactos significativos en contextos
educativos diversos. Se abordan desde la implementacion de los MOOC para la
capacitacién masiva de profesores, pasando por el uso de bitacoras digitales como
medio de reflexion y autoeficacia académica, hasta herramientas innovadoras de
autoria y plataformas de gestién del conocimiento. Los casos de estudio muestran
como estos enfoques disruptivos reconfiguran estructuras institucionales y practicas
pedagogicas, permitiendo una transformacion profunda y escalable.
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Capitulo 1.
Los MOOC como estrategia de actualizacion docente en
instituciones educativas en Colombia

Castro Garcia, Claudia Yoana

Doctora en Ciencias de la Educacion

Docente Tecnologia e Informatica de Secretaria de Educacion Bogota - Colombia
E-mail: cycastrogarcia@gmail.com.

ORCID: https://orcid.org/0009-0003-6505-0869

Como citar este capitulo: Castro, C. (2025). Los MOOC como estrategia de actualizacién docente en
instituciones educativas en Colombia. En Delgado (Ed.), Transformando la educacién con propuestas
en innovacion y tecnologia educativa (pp. 12-28). Publicaciones Editorial Grupo Compas.

Introduccion

La calidad educativa es uno de los pilares fundamentales para el desarrollo integral

de la sociedad, y el rol del docente en la promocién de una ensefnanza efectiva y
adaptativa es esencial en este contexto. En las ultimas décadas, la educaciéon ha
experimentado transformaciones significativas impulsadas por el avance de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion. Una de las tendencias emergentes
en este sentido es el uso de los Cursos Masivos Abiertos en Linea, o MOOC (por
sus siglas en inglés), que brindan acceso a formacién continua de manera flexible y
gratuita. Este estudio se centra en analizar el impacto que tiene la actualizacién y el
entrenamiento de los docentes mediante MOOC en la construccién y aplicacion de
estrategias didacticas innovadoras en la practica educativas de los colegios privados
religiosos del sector de bosa centro en Bogota.

A medida que la sociedad enfrenta desafios complejos y cambiantes, la educacion
requiere profesionales docentes con competencias que les permitan responder a
las necesidades de sus estudiantes de manera creativa e innovadora. Sin embargo,
uno de los retos recurrentes en el ambito educativo es la actualizacién constante
de los docentes, especialmente en instituciones donde el acceso a formacién de
calidad es limitado. La pregunta de investigacion que orienta este trabajo es: ;Cémo
incide la actualizacion y entrenamiento docente en MOOC para la construcciéon de
estrategias didacticas en las practicas pedagodgicas de la institucién educativa?. Esta
pregunta se dirige a entender el vinculo entre la formacion docente continua a través
de plataformas digitales y el desarrollo de competencias pedagégicas que pueden
enriquecer las practicas educativas, en funciéon de mejorar el aprendizaje y la calidad
de la ensenanza.

La motivacion para abordar esta investigacion surge de la creciente necesidad
de integrar la tecnologia educativa en el proceso de ensenanza-aprendizaje,
promoviendo a su vez la actualizacién de los docentes en estrategias didacticas
contemporaneas. Dado que los MOOC se han consolidado como una herramienta
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accesible para la formacién en diversas areas, se presenta una oportunidad valiosa
para que los docentes accedan a conocimientos y metodologias innovadoras sin
las barreras geograficas o econdmicas tradicionales. En el contexto de los colegios
privados religiosos buscan constantemente mejorar la calidad de su ensefanza, el uso
de MOOC representa una posibilidad real de desarrollo profesional para su personal
docente, promoviendo la innovacion en el aula y fortaleciendo la efectividad de las
practicas educativas.

Desde una posturatedrica constructivista, este estudio se centraencémo laformacién
continua a través de MOOC impacta el proceso de construccion de conocimientos
y habilidades en los docentes, en funcion de que estos, a su vez, generen entornos
de aprendizaje significativo y centrado en el estudiante. Al dotar a los docentes de
herramientas didacticas actualizadas y alineadas con los desafios contemporaneos,
se promueve una transformacion en la educacién que favorece el aprendizaje activo,
la autonomia del estudiante y el desarrollo de competencias criticas para el siglo XXI.

La presente investigacion se justifica en la medida en que contribuye a un area de
estudio emergente y relevante para el contexto educativo actual, la integracion de la
formacién continua en linea en el desarrollo profesional de los docentes. Al evaluar
el impacto de los MOOC en las estrategias didacticas y su incidencia en las practicas
educativas, este trabajo busca aportar evidencia que respalde la implementacion
de programas de actualizacién profesional basados en herramientas digitales como
son los MOOC, promoviendo asi la mejora continua de la calidad educativa en las
instituciones y contribuyendo al fortalecimiento de las capacidades docentes

Estado del arte: Actualizacion docente y estrategias didacticas de
aprendizaje con MOOC

En los dltimos cinco anos, diversos estudios experimentales han examinado la
adopcion de Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC), especialmente
los MOOC, como una estrategia para la capacitacion continua de los docentes en
entornos educativos. Seguin Garcia et al. (2019), en su estudio sobre el impacto de las
TIC en la educacion en Colombia, se argumenta que los docentes deben redefinir su
rol, organizando el proceso mediante el cual los estudiantes desarrollan habilidades
cognitivas y las aplican en diferentes contextos. Considerando esto, la integracion
de MOOC en la formaciéon docente ha demostrado ser una herramienta eficaz para
mejorar las habilidades pedagdgicas del profesorado.

En investigaciones recientes realizadas por Chao-Fernandez et al. (2020), en su
estudio “Audacity as a tool for the creation of educational materials: An approach
through the MOOC ‘Music for the 21st century’”, donde busca clasificar los objetivos
educativos de cada uno de los paisajes sonoros, se ha resaltado que la flexibilidad
y la accesibilidad de los MOOC permiten a los educadores mantenerse al dia en
cuanto a sus conocimientos y enfoques pedagdégicos. Este MOOC se concibe desde
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lo tecnolégico como una herramienta generadora de materiales didacticos de alta
calidad adaptados a las necesidades de los estudiantes. En un estudio realizado
por Silva, F. G. M. (2022)., Impacto de cursos de actualizacion de profesores en
formato MOOC para el diseno de estrategias didacticas mediadas por TIC del nivel
medio superior. Se observé que la implementacion de MOOC como estrategia de
actualizaciéon docente influyé positivamente en la motivaciéon y compromiso del
profesorado con su desarrollo profesional.

El estudio sobre la eficacia de los MOOC para la capacitacion de docentes en el
uso seguro de las TIC estd en consonancia con las recomendaciones tedricas. Segun
Gordillo Méndez et al. (2019), los MOOC pueden desempefiar un papel crucial en
fomentarpracticas segurasenelusodelas TIC por parte delos docentes, evidenciando
la importancia que estos otorgan al uso seguro y responsable de las tecnologias. Los
cursos se mostraron efectivos en la formacion docente, contribuyendo al desarrollo
de competencias digitales como la creacién de contenido digital. Se sugiere que los
cursos en formato MOOC pueden ser de gran utilidad para fortalecer la competencia
digital de los docentes en la creacién de recursos educativos digitales, lo que también
beneficia el aprendizaje de los estudiantes. Estas actividades de formacion deben
incluir un enfoque de aprendizaje activo, una de las estrategias mas populares para
la capacitacion docente en el uso de las TIC.

El analisis del diseno de actividades de aprendizaje en MOOC se conecta con la
investigacion educativa. Gonzalez et al. (2021) en su estudio “Estudio y evaluacién del
diseno delas actividades de aprendizaje de los MOOC de la Coleccién de Aprendizajes
Clave” demuestran que evaluar y estudiar el diseio de actividades de aprendizaje en
MOOC es crucial para comprender su efectividad. Uno de los descubrimientos de
este estudio fue la identificacién de la reutilizacidon de lecciones y actividades de
aprendizaje en la estructura general de los seis MOOC que lo componen.

Esta similitud se asemeja a la capacitacion docente, que difiere en el disefo de los
cursos en linea. La estrategia de actualizacién docente mediante MOOC en el nivel
medio superior esta respaldada por la investigacion educativa. Segun Silva (2021) en
su estudio “Los MOOC como estrategia de actualizacion docente en el nivel medio
superior: el caso de la Universidad Pedagdgica Nacional”, los MOOC se presentan como
herramientas efectivas para la actualizaciéon de docentes en instituciones de educacién
superior. El uso de herramientas TIC y los MOOC como estrategias de actualizacién
docente en las instituciones educativas permitiran a los docentes desarrollar estrategias
pedagégicas mediadas por tecnologias digitales. Se exploraran los componentes
educativos que fomentan el desarrollo del conocimiento pedagdégico tecnolodgico de
estrategias didacticas mediadas por tecnologias digitales en el nivel medio superior.

Analisis conceptual

Las Estrategias Didacticas son enfoques pedagogicos que los educadores utilizan para
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facilitar el aprendizaje significativo y efectivo. Se trata de un conjunto coordinado
de practicas educativas y actividades planificadas con el propdsito de fomentar el
aprendizaje. Estas acciones se respaldan en métodos, técnicasy recursos pedagégicos
que facilitan el proceso de ensenanza y orientan el camino hacia los objetivos de
aprendizaje. Las estrategias didacticas basadas en el aprendizaje activo involucran a
los estudiantes en actividades participativas que fomentan la construccion activa del
conocimiento (Bonwell & Eison, 1991). La participacion activa, como la discusion en
grupos pequenos o la resolucién de problemas, mejora la retencién y la comprension
de los conceptos (Freeman et al., 2014)

En un analisis especifico sobre el impacto de los MOOC en las estrategias didacticas,
Martinez, Pérezy Pérez (2020) identificaron que la participacién en estas plataformas
permite a los docentes disefar e implementar actividades pedagégicas mas dindmicas
e interactivas. Su estudio resalta cémo los MOOC capacitan a los educadores en el
uso de herramientas tecnoldgicas que favorecen la personalizacién del aprendizaje y
el desarrollo de competencias del siglo XXI en los estudiantes. Ademas, los autores
subrayan que las estrategias didacticas innovadoras adoptadas por los docentes tras
participar en MOOC contribuyen directamente a mejorar la calidad educativa en sus
instituciones.

Segun Canovasetal.(2016),es un proceso continuo de formaciény perfeccionamiento
profesional que los educadores realizan para mejorar sus conocimientos, habilidades
y competencias pedagdgicas. a actualizacidon docente es un factor clave para mejorar
la calidad educativa, ya que permite a los profesores adquirir nuevas competencias
y estrategias pedagogicas acordes con los avances cientificos y tecnologicos. Segun
Imbernén (2017), la formacion continua del profesorado es fundamental para
transformar la ensenanza y responder a las necesidades cambiantes del contexto
educativo. Asimismo, Melo (2018), sefiala que la actualizacion docente no solo
mejora el desempeno del profesorado, sino que también impacta positivamente en
el aprendizaje de los estudiantes al promover metodologias innovadoras y reflexivas.
En este sentido, los cursos masivos en linea (MOOC) han emergido como una
alternativa accesible y flexible para la formacion docente, facilitando la integracion
de nuevas herramientas y enfoques pedagdgicos en la practica educativa (Cabero-
Almenara, J., & Barroso-Osuna, J.(2020).

Diversos estudios destacan que laformacion continua de los docentes, especialmente
a través de modalidades innovadoras como los MOOC (Massive Open Online
Courses), facilita la implementacion de estrategias didacticas efectivas y el uso
de tecnologias en el aula (Cabero-Almenara y Marin-Diaz, 2018). Segun Vaillant y
Marcelo (2015), la actualizacion docente contribuye no solo al desarrollo profesional
del educador, sino también al impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes.
Ademas, autores como Darling-Hammond, L. (2017) enfatizan que la formacion
docente basada en metodologias activas y el aprendizaje colaborativo resulta mas
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efectiva en la mejora de la ensenanza. Asi, el acceso a programas de actualizacion
continua se vuelve esencial para que los docentes enfrenten los desafios educativos
actuales y promuevan estrategias innovadoras en sus practicas pedagogicas.

Metodologia

La metodologia propuesta para esta investigacion tiene como aspecto central
el paradigma cuantitativo, el objetivo general esta enfocado en analizar como la
actualizacion y el entrenamiento de los docentes a través de MOOC impactan la
construccion y aplicacion de estrategias didacticas en las practicas pedagogicas
de las instituciones educativas, con el propdsito de identificar su influencia en la
mejora de la calidad educativa. Al mismo tiempo, se establecieron tres objetivos
especificos concebidos como propdsitos complementarios, los cuales facilitaron una
comprension mas profunda del fendmeno estudiado, el primero de ellos es analizar
el nivel de conocimiento pedagdégico tecnolégico adquirido por los docentes en el
contexto de la integracion de tecnologias digitales en la ensefanza, por medio de
un cuestionario en un formulario digital, para comprender su preparacién y detectar
posibles areas de mejora en su formacion, el segundo en identificar las percepciones
y actitudes de los docentes hacia las tecnologias digitales y los MOOC como
herramientas pedagdgicas en el proceso de ensefanza-aprendizaje, por medio de un
aplicativo pedagégico en MOOQOC, para conocer los factores que favorecen o limitan
su adopcion y uso efectivo en la practica educativa y el tercero en evaluar el impacto
determinando cémo la participacion en MOOC influye en el desarrollo profesional de
los docentes, por medio de una encuesta, estableciendo una correlacién estadistica
entre variables, para evidenciar su efectividad en la mejora de competencias
pedagogicas y su aplicacion en el aula. En la seleccién de la muestra se opté por
el método no probabilistico, por lo que los participantes fueron un grupo de 52
docentes del Colegio Inmaculado Corazén de Maria INCODEMA, sector de Bosa
Centro de la ciudad de Bogota-Colombia.

Cuestionario Digital: Los MOOC como estrategia de ensenanza aprendizaje, fue un
instrumento utilizado por el investigador, validado por cinco expertos en educacion
con mas de 20 anos de experiencia ingenieros de sistemas, doctores en el area.
Este instrumento se aplicd como prueba inicial o diagndstico y nuevamente al final
de la intervencién para evaluar el nivel de conocimiento de los docentes sobre los
MOOC. Consta de 15 preguntas, siete sobre estrategias didacticas con MOOC, ocho
preguntas sobre actualizacion docente, preguntas en competencias digitales y una
Unica opcion de respuesta

Aplicativo como intervencién: MOOC Estrategias Didacticas de ensefanza
aprendizaje. Este curso enlinea, masivoyabierto (MOOC) disefiado por el investigador
y validado por un docente investigador con mas de 10 afios de experiencia. Creado
con el fin de que los docentes comprendan y apliquen el uso de MOOC en sus
estrategias didacticas. A lo largo del curso, los participantes aprendieron sobre el
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diseno, implementacién y evaluacion de MOOC, asi como las mejores practicas para
integrar estas herramientas en el aula tradicional o virtual. Compuesto por cuatro
modulos; médulo 1: Introduccién a los MOOC, mdédulo 2: Ventajas y Desafios de los
MOOC, médulo 3: Disefio de un MOOC y médulo 4: Evaluacién y Mejora Continua.

La investigacién se elaboré desde una metodologia cuantitativa, con un disefio de
cuasi experimental sin grupo de control - transversal y con un alcance descriptivo
correlacional, para su analisis descriptivo e inferencial, se realizaron las pruebas
de normalidad con la prueba estadistica de Kolmogorov-Smirnov debido a que los
datos no sugieren una distribucién normal, se decide utilizar la prueba estadistica de
McNemar que es un test estadistico utilizado para analizar datos relacionados

Con relacion a la aplicacion del cuestionario digital pre test y luego de la intervencién
realizada con el aplicativo MOOC Estrategias Didacticas de ensefanza aprendizaje, y
nuevamente la aplicacion del cuestionario digital pos test, se presentan los siguientes
resultados presentados en la siguiente grafica relacionada a continuacién, donde
se presenta una mejora significativa en la actualizacién docente y en la aplicacion
de estrategias didacticas de aprendizaje. los resultados indican que la participacion
en el MOOC tuvo un impacto positivo en el desarrollo profesional de la mayoria
de los docentes, especialmente en la mejora de sus competencias digitales y en la
aplicacion de estrategias didacticas innovadoras, con respecto a la correlacién entre
el uso de MOOC vy la mejora pedagégica, la fuerte correlacion entre la mejora en
competencias digitales y la aplicacion de nuevas estrategias sugiere que los MOOC
no solo capacitaron a los docentes tecnolégicamente, sino que también influyeron
en su practica pedagodgica.

Actualizacion docente: determinacion de resultados

Grafico 1. Variable Actualizacion docente
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La grafica evidencia que la intervencién tuvo un impacto positivo en la actualizacién
docente, con mejoras significativas en la mayoria de los items evaluados. Sin embargo,
algunos items (como el cinco) presentan un aumento menos pronunciado, lo que
indica una oportunidad de mejora
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Estrategias didacticas con MOOC

La grafica evidencia una mejora general en las estrategias didacticas con MOOC tras
la intervencién, destacando un impacto significativo en algunos items. Esto sugiere
que el programa de formacion logré su objetivo en gran medida, también resaltan
areas donde la mejora fue mas discreta y podrian requerir esfuerzos adicionales.

Grafico 2. Variable Estrategias diddcticas con MOOC

ITEM ESTRATEGIAS DIDACTICAS
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Para realizar el contraste de normalidad de las variables estrategias didacticas y
actualizacién docente se realizé la prueba de Kolmogorov-Smirnov, ya que esta se
aplica a una muestra mayor de 50, se realiza el siguiente analisis teniendo en cuenta
las hipotesis:

Hi: La construccién de estrategias didacticas en las practicas pedagdégicas con MOOC
incide en la actualizacién y entrenamiento de docentes en la institucién educativa. Ho:
La construccion de estrategias didacticas en las practicas pedagogicas con MOOC no
inciden en la actualizacién y entrenamiento de docentes en la institucion educativa.
Segun Kolmogorov-Smirno (1940) es un procedimiento estadistico no paramétrico
utilizado para comparar una distribucion de datos observados con una distribucion
tedrica (prueba de bondad de ajuste) o para comparar dos distribuciones empiricas
(prueba de igualdad de distribuciones). Se usa un nivel de confianza: 95% y un margen
de error del 5%, para realizar esta prueba se usé el programa estadistico de SPSS para
el pre y post test obteniendo la informacion que se presenta en la tabla 1.

Tabla 1. Contraste de normalidad estrategias diddcticas

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smimaov® Shapiro-Wilk
Estadistico ql Si0. Estadislico al Sig.
ESTRATEGIAS 137 52 052 049 A2 105
DIDACTICAS/ANATES
ESTRATEGIAS 375 h2 0oo 619 h2 Nulin]
DIDACTICAS/DESPUES
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Estrategias Didacticas (Pre test)
Valor de significancia (Sig.): 0.092, Estadistico de Kolmogorov-Smirnov: 0.949

Dado que el valor de significancia es mayor que 0.05 (Sig. = 0.092), no se rechaza la
hipétesis nula de normalidad. Esto indica que los datos para “Estrategias Didacticas”
antes de la intervencién pueden considerarse como provenientes de una distribucién
normal.

Estrategias Didacticas (Pos test)
Valor de significancia (Sig.): 0.000, Estadistico de Kolmogorov-Smirnov: 0.619

En este caso, el valor de significancia es menor que 0.05 (Sig. = 0.000), lo que significa que
se rechaza la hipétesis nula de normalidad. Esto sugiere que los datos para “Estrategias
Didacticas” después de la intervencion no provienen de una distribucion normal.

Tabla 2. Contraste de normalidad actualizaciéon Docente

Pruebas de normalidad

Kaolmogorav-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico ] Sig. Estadistico gl Sig.
ACTUALIZACIONIAMTES 204 b2 001 16 b2 AN
ACTUALIZACION/DESPU 421 A2 000 A8y b2 000

ES

Actualizacion Docente (Pre test)
Valor de significancia (Sig.): 0.001. Estadistico de Kolmogorov-Smirnov: 0.916

Aqui, el valor de significancia es menor que 0.05 (Sig. = 0.001), lo cual indica que se
rechaza la hipétesis nula de normalidad. Esto sugiere que los datos para “Actualizacion
Docente” antes de la intervencién no siguen una distribucién normal.

Actualizacion Docente (Pos test)
Valor de significancia (Sig.): 0.000. Estadistico de Kolmogorov-Smirnov: 0.587

Interpretacion: Similar al caso anterior, el valor de significancia es menor que 0.05 (Sig.
= 0.000), indicando que se rechaza la hipétesis nula de normalidad. Los datos para
“Actualizacion Docente” después de la intervencidon no provienen de una distribucién
normal. Con base en los resultados de la prueba de Kolmogorov-Smirnov: “Estrategias
Didacticas” (Antes) es la Unica variable con distribucion normal, ya que no se rechazé
la hipdtesis de normalidad. Las otras variables (“Estrategias Didacticas” Después,
“Actualizacion Docente” Antes y Después) no siguen una distribuciéon normal, dado
que sus pruebas de normalidad resultaron significativas (Sig. < 0.05).
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Este analisis es crucial ya que se determind que los datos no sugieren una distribucién
normal, por lo tanto, no son paramétricas, y las pruebas estadisticas a utilizar sera la
prueba de McNemar que es un test estadistico utilizado para analizar datos pareados
o relacionados, especialmente en situaciones donde se evalua la efectividad de un
tratamiento o intervencién mediante comparaciones antes y después. Este test es
particularmente atil en disefios de investigacién donde se miden los mismos sujetos
en dos condiciones diferentes. Por ejemplo, puede emplearse para analizar si un
tratamiento especifico ha tenido un efecto significativo al comparar las respuestas
pre y post-intervencion (McNemar, 1947).

La Prueba de McNemar para datos no paramétricos se aplicé teniendo en cuenta los
resultados aprobados y reprobados de la prueba total tanto en el pre test y pos test,
arrojando los siguientes resultados

Tabla 3. Tablas cruzadas

*PRE & POST

POST
PRE 1 5
1 0 22
2 0 13

Tabla 4. Estadisticos de prueba

PRE & POST
N 52
Significacidn exacta (bilateral) ,000°
a. Prueba de McNemar

b. Distribucién binomial utilizada.

Como el estadistico de prueba da un valor inferior a 0,005 es decir, 0,000 se puede
afirmar que se aprueba la hipdtesis del investigador, Hipotesis nula (HO): No hay
diferencia en la proporcion de categorias antes y después de la intervencion, es
decir, las estrategias didacticas con MOOC no tienen un impacto significativo
en la actualizacion de los docentes. Hipdtesis alterna (Hi): Existe una diferencia
significativa en la proporcion de categorias antes y después de la intervencion, es
decir, las estrategias didacticas con MOOC inciden en la actualizacion de docentes.
El valor del p-valor es 0,000 (p < 0,005), lo que indica que hay suficiente evidencia
para rechazar la hipétesis nula (HO). Esto significa que se acepta la hipétesis alterna
(Hi), lo cual sugiere que las estrategias didacticas con MOOC han tenido un efecto
significativo en la actualizacién de los docentes en la institucion educativa.

Se presentan los resultados obtenidos a lo largo de la investigacién, comenzando
con los datos del pre test o estudio preliminar para evaluar la situacién inicial de los
docentes con respecto a la herramienta TIC como son los MOOQOC, y finalizando con
los datos post-intervencién para determinar los cambios ocurridos. Estos resultados
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fueron analizados utilizando el software SPSS, una herramienta que cumple con
todos los requisitos estadisticos necesarios para un estudio de esta naturaleza. Y,
se logré el objetivo que es analizar el impacto de la actualizacién y el entrenamiento
de los docentes a través de MOOC en la construccion y aplicacién de estrategias
didacticas innovadoras desde las practicas pedagdgicas de la institucion educativa,
con el fin de mejorar la calidad educativa.

Conclusiones

Los resultados obtenidos permiten concluir que la actualizaciéon docente a través
de MOOC tiene un efecto positivo en la construccion de estrategias didacticas
innovadoras. Esto apoya la hipétesis de que las estrategias didacticas desarrolladas
en los MOOC inciden en la mejora de la calidad educativa. Se recomienda la
incorporacién sistematica de MOOC como parte de los programas de formacion
continua para docentes, asi como el apoyo institucional para facilitar la adopcion
de estas tecnologias. La actualizacion docente mediante MOOC no solo ofrece una
via accesible y flexible para mejorar las competencias didacticas de los docentes,
sino que también tiene un impacto positivo en la calidad educativa. Los estudios
mencionados coinciden en que la formacién continua y la adopcién de estrategias
didacticas innovadoras, facilitadas por los MOOC, son factores esenciales para
enfrentar los desafios actuales en el ambito educativo.

Dadoquelainvestigacionhademostradounacorrelaciénpositivaentrelaparticipacion
en MOOC y la mejora de las practicas pedagégicas, futuras investigaciones podrian
enfocarse en explorar el impacto a largo plazo de esta actualizaciéon docente, asi
como en la evaluacién de la calidad de los MOOC especificos en relaciéon con
diferentes areas de conocimiento. También seria valioso investigar cémo influye la
cultura organizacional y el entorno institucional en la adopcion efectiva de estas
herramientas tecnoldgicas. Este estudio contribuye al cuerpo de conocimiento
existente al proporcionar evidencia empirica sobre el impacto de los MOOC en el
desarrollo profesional docente y en la calidad educativa. Los hallazgos sugieren que
los MOOC pueden ser una solucién efectiva para la formacién continua de docentes,
especialmente en el contexto de la educacién digital, y ofrecen un marco para futuras
investigaciones sobre la integracidon de tecnologias emergentes en la ensefianza. La
implementacion de MOOC como estrategia de actualizaciéon docente presenta una
serie de fortalezas y oportunidades que pueden mejorar la formacion continua en
las instituciones educativas. No obstante, las debilidades relacionadas con la brecha
tecnoldgica y las amenazas derivadas de la falta de regulacién y resistencia al cambio
deben abordarse mediante politicas adecuadas y el apoyo institucional
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Publicaciones Editorial Grupo Compas.

Introduccion

Laadopciéndetecnologiasdelainformaciénylacomunicacion (TIC) haconmocionado
significativamente la administracion escolar, particularmente en la forma en que
los estudiantes realizan sus tareas y aprenden. Si bien la integracion de las TIC ha
traido beneficios al sector educativo, también ha impactado en la falta de atencién
en clase entre los estudiantes. Segun la OCDE (2023), muchos estudiantes de los
paises miembros manifestaron no prestar atencién al utilizar dispositivos digitales en
algunas clases de matematicas; otros declararon perder el interés en clase cuando
algunos companeros usan dispositivos en algunas lecciones.

Este fendmeno afecta el rendimiento académico en evaluaciones internacionales,
especialmente en Colombia; la prueba PISA 2022 mostré resultados deficientes en
todas las asignaturas evaluadas. Los resultados del examen mostraron variaciones
en el grado de seguridad de los estudiantes en la habilidad para el autoaprendizaje,
asociada con la capacidad de automotivaciony autoeficacia. Esta confianza se basa en
la seguridad y convicciones de los estudiantes de secundaria sobre sus capacidades
para realizar tareas y lograr metas en el entorno educativo. (OCDE, 2023).

Moyano (2023) observé un problema con el uso de las TIC en las instituciones
educativas de secundaria en Colombia, relacionado con el aprendizaje auténomo
y la escasa capacidad de concentracién en clase por parte de los estudiantes. Este
fendbmeno genera procrastinacion, evidenciada en el incumplimiento de entrega
de tareas y en la falta de preparacién para enfrentar exdmenes. Estos aspectos
impactan el rendimiento escolar e inciden en la disminuciéon de la autoestima,
generando ansiedad y depresion, asi como desequilibrio en los comportamientos
escolares (Martinez, 2022). De este modo, el uso inadecuado de las TIC ha afectado
la autoeficacia académica, impactando el desempefio escolar, por lo cual genera
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baja responsabilidad y escasa dedicacion en la realizacidon de tareas escolares. Asi,
estos factores promueven la baja motivacién escolar y falta de autorregulacion del
estudiante (Mori, 2022).

Con lo expuesto, Mineducaciéon (2020) sostiene que la implementacion de las TIC
debe dirigirse al uso apropiado y pedagégico de nuevas y variadas tecnologias para
respaldar la ensenanza. En otras palabras, con la correcta guia en el uso y aplicacién
de las TIC en los contextos educativos, se fortalece la construccion de conocimiento,
el aprendizaje y la innovacién para el progreso de la vida de los estudiantes.

En este sentido, el objetivo de la investigacion radica en estimar como contribuye el
empleo de una bitacora digital en la meditacion sobre el aprendizaje para el avance de
la autoeficacia académica en estudiantes de ciclo IV de la institucion educativa distrital
José Antonio Galan, lo que esta vinculado a la pregunta de investigacion: ;Cémo
contribuye el empleo de una bitacora digital en la meditacion sobre el aprendizaje
para el avance de la autoeficacia académica en estudiantes de educacién secundaria?

Derivado de la pregunta general, se desprenden tres objetivos especificos
orientados como las acciones para obtener un andlisis del fendmeno educativo;
el primero de ellos esta dirigido a identificar el posicionamiento de los factores de
la autoeficacia académica en estudiantes de ciclo IV, mediante la aplicacion de la
escala de autoeficacia para escolares. El segundo objetivo busca establecer el grado
de percepcién sobre la bitacora digital para la meditacion sobre el aprendizaje en
estudiantes de ciclo IV por medio del empleo de la escala de valoracion de las TIC en
el desarrollo de estrategias de aprendizaje. Por ultimo, estimar la asociacién entre la
bitacora digital en la meditacion sobre el aprendizaje con la autoeficacia académica
en estudiantes de ciclo IV, por medio de la correlacién de variables con estadisticos.

Estado del arte: Teoria del aprendizaje social

La teoriadel aprendizaje social (TAS) es un principio cientifico que describe la conducta
humana en funcién de las razones sociales y cognitivas que inciden en el proceso de
aprendizaje. EI TAS es un componente relevante del aprendizaje, dado que define un
modelo participativo donde las personas desarrollan nuevos patrones cognitivos y
de comportamientos apropiados para el ambiente familiar y escolar (Aznar y Vega,
2009). Bandura (1982) centra el aprendizaje social en cuatro protocolos cognitivos.
En primer lugar, la atencidn es la influencia que el observador tiene en la accién, dado
que tiene la capacidad de elegir o identificar componentes que ha observado. Por
otro lado, la retencion definida por las acciones realizadas en un instante especifico,
dado que posibilita que el observador participe de manera activa en una accioén
determinada. En seguida, la reproduccion motora como componente cognitivo que
anticipa patrones mentales que se concretan en acciones especificas (Fryling et al.,
2011). Por ultimo, la motivacion se refiere al estimulo o refuerzo, determinando si
un individuo participa en el comportamiento observado, fundamentandose en la
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percepcion de premios, incentivos o ventaja individual.

La teoria social del aprendizaje se fundamenta en principios establecidos por el
ambiente, sus circunstancias, factores subjetivos y especificos del individuo, y sus
conductas que influyen en el proceso de aprendizaje. Esta teoria destaca la relevancia
del progreso mental, particularmente en el pensamiento como instrumento intelectual
para la interpretacién de la realidad (Rodriguez y Cantero, 2020).

Fundamentos de autoeficacia en entornos escolares

La autoeficacia hace referencia a la confianza de las personas en su habilidad
para coordinar y llevar a cabo las acciones requeridas para gestionar situaciones
futuras (Bandura, 1999). La teoria social cognitiva se fundamenta en cuatro factores
fundamentales de la autoeficacia: las vivencias de triunfo, las vivencias negativas
constantes y los elementos intelectuales y conductuales aprendidos (Salanova
et al. 2005). Por lo tanto, las experiencias exitosas en el ambito académico estan
relacionadas con las vivencias presentes, favoreciendo la gestiéon de desafios
académicos futuros (Lizarazo y del Amo, 2011).

El concepto de autoeficacia se fundamenta en la experiencia vicaria y la persuasién
verbal. Esto se debe a las valoraciones positivas citadas por otros, que motivan
al estudiante y potencian su autoeficacia. El objetivo de la persuasion social es
robustecer las convicciones y despertar potencialidades (Bandura, 1999); de este
modo, las contribuciones emotivas de los docentes y el intercambio familiar en el
hogar son factores esenciales para fomentar el aprendizaje (Yevilao-Alarcén, 2020).
Por otro lado, la activacion emocional, fisica y afectiva tiene como objetivo potenciar
la salud fisica y emocional de un individuo (Rodriguez et al., 2018); de este modo,
la interrelacion entre intereses individuales, emociones, juicios de valor y habilidad
de la organizacion promueven autoeficacia. De este modo, las personas examinan
y valoran sus propias experiencias y valoraciones personales asumidas, prediciendo
nuevos comportamientos vinculados a las habilidades e iniciativas individuales
(Ortega, 2005).

Conciencia del aprendizaje e introspeccion

La metacognicién es la capacidad de razonar sobre los propios pensamientos,
integrando habilidades como el pensamiento critico, el pensamiento reflexivo, la
resolucién de problemas y la toma de decisiones relacionadas con el aprendizaje
(Senguly Katranci, 2012). En educacion, se integra en las actividades de aprendizaje de
los estudiantes, permitiéndoles comprendery regular sus procesos mentales basicos.
Esta accion reflexiva es crucial para gestionar las emociones y el comportamiento
adecuado, lo que influye en el rendimiento académico. La metacognicién alude a la
habilidad de las personas para ordenar, examinar y modificar sus procesos mentales
basandose en los resultados de sus labores. Por lo general, la metacognicién es un
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elemento esencial en el proceso de aprendizaje (Gonzalez, 2009).

Flores (2015) explica que el trabajo del profesor esta en aplicar los tres principios de
metacognicién en cuestiones educativas, enfocando a los estudiantes a reconocer
sus fortalezas y debilidades para aprender distintivamente. Es crucial brindar
a los estudiantes oportunidades de meditar sobre su proceso de aprendizaje,
proporcionando directrices para apoyar la realizacién de tareas escolares; fomentar
autorreflexién constante paraidentificar objetivos de aprendizaje y tareas académicas
para ajustar convicciones para el futuro académico. Por lo tanto, el proceso de
autorreflexion es una habilidad clave en adolescentes para reflexionar sobre el
aprendizaje, y por Porntaweekul et al. (2016), es crucial potenciarla en las clases
mediante estrategias pedagdégicas que facilitan la concepcién e incremento de las
reflexiones sobre su proceso de formacion.

Estimulacion académica y finalidades del aprendizaje

El comportamiento y las acciones de los estudiantes en contextos educativos se
basan en aspectos de la naturaleza humana, tales como la intencién de llevar a cabo
tareas académicas, la actitud frente a desafios, anhelos individuales y la reflexién
sobre los logros alcanzados en distintas fases de su educacion (Gonzalez-Prida et
al., 2024). La motivacion académica se fundamenta en los objetivos e intenciones
asumidas por el estudiante, las cuales inciden en el esfuerzo y la disposicién hacia las
tareas escolares (Usan y Salavera, 2018).

De acuerdo con Barca-Lozano et al. (2012), el logro académico es un elemento
que anticipa la motivacién en el entorno escolar, lo que facilita la comprension del
grado de confianza, empoderamiento y emociones que un estudiante manifiesta
en su conducta durante el aprendizaje. Estos autores resaltan los objetivos de las
tareas, los objetivos de valoracion de la autoestima, los objetivos de valoracion
social y los objetivos externos, ya que influyen en los resultados académicos
finales, especificamente en los tipos de motivacion del estudiante. Por una parte,
la motivacién intrinseca, enfocada en la tendencia de captacion, en el control del
comportamiento, el impulso voluntario y la indagacién, que son importantes para el
desarrollo de habilidades de pensamiento y habilidades sociales. Se distingue porque
su énfasis se establece como una inclinacion personal hacia el descubrimiento y la
expansion de habilidades, para afrontar desafios (Ryan y Deci, 2000).

TIC en educacion y el diario digital de aprendizaje

El concepto de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) en el ambito
de la educacién contribuye a la recoleccion, adquisicién y organizacion de datos,
generando transformaciones y reformas que garantizan la generacién e intercambio
de saber. En esencia, estas herramientas influyen en el desempeno individual y
grupal, incidiendo en la educaciéon digital mediante programas educativos, sitios
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web, bases de datos, aplicaciones, blogs y portafolios (Castro et al., 2007). De este
modo, estas herramientas digitales representan un recurso activo que favorece el
aprendizaje, simplificando procesos en contextos educativos como el intercambio
y transmisién de informacion, el acceso y la obtencién de conocimiento, asi como,
la participacion del estudiante en las tareas escolares, activando su interés en los
procesos de formacion (Delgado et al., 2009).

Una herramienta TIC como la bitdcora digital aporta de manera significativa a la
educacién en diferentes campos del saber, logrando complementar las practicas de
aprendizaje, fomentando el razonamiento reflexivo, el intercambio de informacién,
la colaboracion que estimulan la iniciativa escolar (Amar, 2006). Concretamente, el
término “bitacora” se origind en el ambito del transporte maritimo y hace referencia
a la pérdida del compas magnético, una brigada empleada para informar y rastrear a
los navegantes cuando se pierde la navegacion. El concepto de “bitacora” se deriva
del término inglés “logbook”, que se traduce como “libro de anotaciones”, “diario
de navegacion”, “libro de vuelo” o “libro de labor” (Ulacia y Garcia, 2018). Es un
instrumento imprescindible para orientar a las personas y esta vinculado con las TIC
para el manejo de informacion y la evolucion del saber.

Garcia y Guervoés (2005) afirman que un blog en linea o weblog facilita la expresion
individual o la divulgacion de un asunto en internet, definido como un documento
digital donde un individuo puede mostrar sus percepciones mediante diversos formatos
digitales. En el contexto educativo, un blog funciona como un recurso didactico que
permite a los estudiantes documentar su experiencia de aprendizaje (Lara, 2005), es
decir, que este recurso tecnolégico brinda ventajas como la organizacién temporal de
los registros, facilita la integracién de los estudiantes en ambientes digitales, asi como, la
revision y modificacion de la informacion. El blog es una herramienta digital que asiste a
los estudiantes a meditar sobre su proceso de aprendizaje, promoviendo la cooperacién,
estimulando el compromiso académico y la organizacion de su labor escolar.

Metodologia

En cuanto al método del estudio, se empled un enfoque cuantitativo con un diseno
cuasiexperimental, de momento transversal y de alcance descriptivo y correlacional.
Enlaseleccion delamuestrase opté porel método no probabilistico por conveniencia,
por lo que los participantes fueron un grupo de 76 estudiantes de grados octavos y
noveno de la IED José Antonio Galan de la ciudad de Bogota, Colombia.

Como instrumentos de recoleccion de informacion se usaron la escala de autoeficacia
académica (ACAES) disefiada por Galleguillos (2017), que esta constituida por tres
factores: factor I: confianza en el desempeno de la tarea; factor Il: esfuerzo en la
realizacion de la tarea y el factor Ill: comprension de la tarea. Escala de valoracién
de las TIC en el desarrollo de estrategias de aprendizaje (EVATIC-DEA) elaborada
por Mufnoz-Repiso y Tejedor (2017), que estd constituida por dos factores:
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Factor |: estrategias de pensamiento, y el factor Il: estrategias procedimentales o
instrumentales.

Para el andlisis de datos cuantitativos, se emplearon técnicas estadisticas. Primero,
se compararon los resultados de la prueba pretest-postest en funcion de los niveles
de rendimiento en los estudiantes de ciclo IV, vinculando los calculos de las medias
y desviacion media en cada dimension. Esto se debe a que, mediante el conteo y la
agrupacioén de los datos, se identifican las tendencias que representan los valores
(Aroca et al., 2009). En la segunda etapa, se aplicé un andlisis inferencial estadistico
para identificar pardmetros como la distribucién de los datos de la muestra y la
prueba de hipdtesis (Hernandez et al., 2014). En consecuencia, se llevaron a cabo
las pruebas de normalidad de K-S, prueba de correlacion, prueba T de Student para
muestras relacionadas y la prueba de correlacién de R de Pearson.

Resultados

En el primer objetivo, se identifica el posicionamiento de los factores de la
autoeficacia académica en estudiantes de ciclo IV, mediante la aplicacién de la escala
de autoeficacia académica para escolares. En este sentido, en la tabla 1 se muestra
que la mayoria de los reactivos mejoraron, a excepcién del reactivo 16, que empeord
un 1%. El reactivo 1 mejord en un 9%, los reactivos 14 y 11 mejoraron un 7%, y los
reactivos 2 y 18 mejoraron un 6%.

Tabla 1. Porcentajes pretest-postest de autoeficacia académica por reactivos con el

instrumento ACAES

item Explicacion Pre Post
1 Trabajar con cualquier compafiero y lograr buenas notas % 78%
2 Trabajar en cualquier tarea y lograr buenas notas T4% 80%
3 Entender lo que ensefia cualquier profesor 74%  76%
4 Realizar bien cualquier tarea que me den 4% | 19%
5 Aportar buenas ideas para hacer mis tareas en todas las materias 71% 75%
6 Esforzarme mucho més que mis compafieros para que me vaya bien en todas las 73% T1%
7 Realizar cualquier tipo de tarea o trabajo que los profesores den. aunque sean dificiles ~ 73% 75%
8 Organizar mi tiempo para cumplir con todo lo que los profesores piden 69% 73%
9 Sacarme buenas notas en las evaluaciones que creo dificiles 64% 66%
10 Estudiar mds horas cuando tengo evaluaciones dificiles 63%
11 Esforzarme mucho mas para resolver tareas dificiles T74% 81%
12 Repetir una tarea hasta lograr hacerlo bien 67% 71%
13 Entender bien la idea central que estd explicando el profesor o lo que dice un libro 73% 75%
14 Cooperar muy bien en los trabajos que realizo en grupo 73% | 80%
15 Estudiar solo/a y rendir muy bien en cualquier actividad académica 72%
16  Expresar mi opinion, aunque no esté de acuerdo con lo que dice el profesor 67% ¢
17 Entender lo que explica un profesor, aunque exista desorden en el salon 67% 69%
18 Estudiar primero, v luego hacer otras cosas (jugar, ver tv) 70% T6%

En la Tabla 2, se observa un cambio en la distribucion de los niveles de desempeno
del grupo de estudiantes de ciclo IV en cada una de las dimensiones entre la pretest
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y la postest. En esta se puede apreciar una variacion de mejora. Las respuestas de
creencias son positivas, evidenciadas en el desempeno obtenido en 18 estudiantes,
quienes alcanzaron el nivel alto en confianza en la tarea. Ademas, 12 estudiantes
alcanzaron el nivel alto y un estudiante ascendié a nivel basico en el esfuerzo en
la realizacion de la tarea. Finalmente, 6 estudiantes ascendieron al nivel alto en
comprension de la tarea.

Tabla 2. Comparativo en la distribucion de niveles de desempeno por factores de
autoeficacia académica.

Esfuerzo en la

Confianza en la tarea . er
realizacion de la tarea

Comprension en la tarea

Numero de  Numerode Namerode Numerode Nimerode Nomero de
Nivel de desempefio  estudiantes  estudiantes  estudiantes estudiantes estudiantes  estudiantes

(pretest) (postest) (pretest)  (postest)  (pretest) (postest)

BAIJO 0 0 2 1 0 0
MEDIO 55 37 51 40 58 52
ALTO 21 39 23 35 28 24
TOTAL 76 76 76 76 76 76

En la Figura 1, se presenta el comparativo obtenido en las pruebas pretest y postest
entre las dimensiones de la autoeficacia académica en el grupo de estudiantes de
ciclo IV. En este grafico se puede estimar una variaciéon de mejora porcentual en cada
dimension asi: confianza en la tarea, aumento del 23% en el nivel alto; esfuerzo en la
realizacion de la tarea, aumento del 16% en el nivel alto; y comprensién de la tarea,
aumento del 8% en el nivel alto.

Figura 1. Comparativo de la distribucion de la poblacién de niveles alcanzados por
dimension en el pretest y postest, instrumento ACAES.

o 76%
B7% 68%

e 53%

0% 0% ﬁ 1% 0% 0%

Confianza enla tarea  Confianza en b tarea Esfuerzo en la Esfuerzo en la Comprension de la tarea Comprension de |a tarea
{pretest) (postest) realizacion de latarea  realizacion de |a tarea [pretest) {postest)
(pretest) [postest)
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En el segundo objetivo, se establece el grado de percepcion sobre la bitacora digital
para la meditacion sobre el aprendizaje en estudiantes de ciclo IV por medio del
empleo de la escala de valoracion de las TIC en el desarrollo de estrategias de
aprendizaje.

En la tabla 3 se muestra que la mayoria de los reactivos mejoraron, a excepcién
del reactivo 9, que permanece estable. Los reactivos 7 y 8 mejoraron en un 8%, el
reactivo 1 mejora en un 7%y el reactivo 3 mejora en un 6%.

Tabla 3. Porcentajes pretest - postest: empleo de la bitdcora digital para la meditacion
sobre el aprendizaje por reactivos con el instrumento EVATIC-DEA.

item Explicacion Pre Post

1 Favorece mis tareas de repaso de aprendizajes 74% 81%

2 Mejora la elaboracién de trabajos académicos 78% 82%

3 Me permite organizar mejor mi trabajo academico T7% E
Permite desarrollar mejor un pensamiento critico (capacidad

4 ] . . o 78% 80%
que tenemos para analizar la informacion que recibimos)
Posibilita una mejor organizacion cognitiva (representaciones

5 graficas de una idea o tema y sus asociaciones con palabras 76% 78%
claves de manera organizada)

6 Permite optimizar el manejo del tiempo que dedico al estudio 77% 79%

7 Favorece la regulacion del esfuerzo que dedico a las tareas ac:

8 Mejora las posibilidades de trabajar con otros compafieros

9 Favorece la bisqueda de recursos que me ayuden a las tareas

En la Tabla 4 se observa un cambio en la distribucion de los niveles de rendimiento
del grupo de estudiantes de ciclo IV en cada una de las dimensiones entre la pretest
y la postest. En esta se puede apreciar una variacion de mejora. Las respuestas de
creencias son positivas, evidenciadas en el desempeno obtenido en 9 estudiantes,
quienes alcanzaron el nivel mas alto en las estrategias de pensamiento. Ademas,
19 estudiantes alcanzaron el nivel mas alto en las estrategias procedimentales y de
organizacion.

Tabla 4. Comparativo en la distribucion de niveles de desempeno por factores de la
bitdcora digital para la meditacion sobre el aprendizaje.

Estrategias
procedimentales y de
organizacion

Estrategias de
pensamiento

Numero de  Numero de Numero de Nimmero de
Nivel de desempenio  estudiantes  estudiantes  estudiantes estudiantes

(pretest) (postest) (pretest) (postest)

BAJO 0 0 2 1

MEDIO 31 22 49 30
ALTO 45 54 27 46
TOTAL 76 76 76 76

En la Figura 2, se presenta el comparativo obtenido en las pruebas pretest y postest
entre las dimensiones de la bitacora digital para la reflexion sobre el aprendizaje en el
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grupo de estudiantes de ciclo IV. En este grafico se puede apreciar una variacion de
mejora porcentual en cada dimensidén asi: estrategias del pensamiento, aumento del
12% en el nivel alto, y estrategias procedimentales, aumento del 25% en el nivel alto.

Figura 2. Comparativo de la distribucion de la poblacion de niveles alcanzados por
dimension en el pretest y postest, instrumento EVATIC-DEA.

Bd%
4136
30%%
295
0%e 0% 0% 0%

Estrategias del pensamiento Estrategias del pensamiento Estratagias procedimentales Estratagias procedimentales
[pretest) [postest) [pretest) [postest)

mEAIO BASICO mALTO

En relacién con los promedios y las varianzas en las cinco dimensiones; se observa
que hay tendencia a mejorar en los desempenos en un promedio de dos puntos
porcentuales. No obstante, se observa que la medida de dispersion calculada también
aumento a excepcion de la dimension de comprensién de la tarea. Estas variaciones
se registran en la tabla 5.

Tabla 5. Comparativo de promedios y varianzas por dimensiones

Confianza en Esfuerzoenla Comprension  Estrategias Estrategias
la tarea realizacion de de la tarea de procedimentales
la tarea pensamient
0
Pretest. 28,01% 20,58% 13,89% 18,91% 15,14%
Promedio
Desviacié 4 3,81 2,37 2,34 1,74
n media
Postest. 30,7% 21,92% 14,34% 19,96% 15,95%
Promedio
Desv med 4,3 4,12 2,62 2.88 2

En el tercer objetivo, se estima la asociacion entre la bitacora digital en la meditacién
sobre el aprendizaje con la autoeficacia académica en estudiantes de ciclo IV, por
medio de la correlaciéon de variables con estadistica. Con el danimo de estimar la
asociacion entre la bitacora digital en la meditacién sobre el aprendizaje con la
autoeficacia académica en estudiantes de ciclo IV en |la ciudad de Bogot3, se procedio
a la realizacién de diferentes pruebas estadisticas. Estas pruebas involucraron
la prueba de normalidad de Kolmogoérov-Smirnov, una prueba de evaluacién de
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medias mediante la prueba T de Student para muestras relacionadas y la prueba de
correlaciéon R de Pearson.

Con la prueba de normalidad de KS, en la tabla 6 se observa que los puntajes
finales del total de la prueba pretest y postest tienen valores de significancia (Sig.)
superiores a 0,05, en este caso para ambos puntajes 0,200. En este orden de ideas,
se puede concluir que los datos obtenidos tanto en el pretest como en el postest en
los estudiantes de ciclo IV aceptan la hipdtesis nula. Esto significa que se ajustaa una
distribucion normal de datos.

Tabla 6. Andlisis de prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico ol Sig.
Total_Pre ,081 76 ,200" ,981 76 ,316
Total_Post ,076 76 ,200" 977 76 ,194

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Comparativo de las medias en la distribucion de datos

En la tabla 7 se observa un aumento en las medias de los puntajes obtenidos por
los estudiantes de ciclo IV de la IED José Antonio Galan en un promedio de 5,74
puntos. En cuanto a la efectividad del recurso digital para el avance de la autoeficacia
académica en los estudiantes de ciclo 1V, se observé un aumento en el nivel de
autoeficacia académica (t(75) = 10.9, p < 0.05).

Tabla 7. Estadistica de las medias de las muestras relacionadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par1 Total_Pre 97,13 76 11,125 1,276
Total_Post 102,87 76 13,379 1,535

Este incremento se muestra entre las mediciones efectuadas antes y después de la
implementacion de la “Bitacora digital para la meditacion sobre el aprendizaje” (ver
tabla 8). Segun los resultados, la efectividad del recurso digital es significativa para
el avance de la autoeficacia académica, ya que se confirma la hipétesis alterna. Por
tanto, las medias difieren estadisticamente.
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Tabla 8. Valores estadisticos T Student para muestras relacionadas

Sig.
Diferencias emparejadas (bilateral)
95% de intervalo
Desv. Desv. de confianza de la
Desviac Error diferencia
Media  i6n promedio  Inferior Superior t gl
Par Total_Pr -5737 4,585 526 -6,785  -4,689 -10,908 75 ,000
1 e
Total_P

ost

Prueba de correlacion

La tabla 9 muestra la prueba de hipdtesis de R de Pearson, que indica una correlacién
muy importante entre la autoeficacia académica y la bitacora digital para meditar
sobre el aprendizaje. Esto se debe a que el valor de significancia es de 0,000, que es
mucho menor que 0,01. En este caso, el coeficiente de correlacién es 0,946, lo que
indica que hay una relacién positiva y muy fuerte entre la autoeficacia académica y
la bitacora digital para la meditacién sobre el aprendizaje.

Tabla 9. Valores estadisticos: correlacion R de Pearson

Total Pre Total Post
Total_Pre Correlacion de Pearson 1 ,946™
Sig. (bilateral) ,000
N 76 76
Total_Post Correlacion de Pearson 946" |
Sig. (bilateral) 000
N 76 76

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con lo expuesto, se aprueba la hipoétesis de investigacion, afirmando que al emplear
la bitdcora digital para la meditacién sobre el aprendizaje, mejora la autoeficacia
académica de los estudiantes de ciclo IV de la IED José Antonio Galan.

Conclusiones

Este estudio encontré conexiones significativas entre el uso de la bitacora
digital para la meditacion sobre el aprendizaje y la autoeficacia académica entre
los estudiantes de secundaria de la institucion educativa José Antonio Galan
durante el tercer periodo académico de 2024. Se encontrd una relacién positiva
y significativa entre el uso de la bitacora digital y la autoeficacia académica,
como lo demuestra un coeficiente de Pearson de 0.946, lo que indica que este
recurso tecnoldgico mejora directamente la capacidad de los estudiantes para
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reflexionar sobre su aprendizaje. De este modo, esta herramienta tecnoldégica
puede beneficiar los procesos mentales como la reflexion sobre el aprendizaje y
el rendimiento académico, aumentando la confianza, el esfuerzo yla comprensién
de las tareas académicas.

Los docentes pueden incorporar en entornos digitales la bitacora en las clases
como una herramienta pedagdgica complementaria, ya que promueve la escritura
como un elemento fundamental para analizar el desempefo individual y grupal de
los estudiantes. Esto, a través de reflexiones personales sobre las experiencias de
aprendizaje, fomentando la participacién y la cooperacion, facilitando el trabajo en
equipo entre pares académicos, aumentando asi la autoeficacia académica.

El estudio revela la oportunidad que brindan los portafolios digitales para aumentar
la motivacion de los estudiantes de secundaria, como factor clave en el desarrollo
de la autoeficacia académica. También muestra que los ejercicios grupales fomentan
el pensamiento reflexivo, aumentando la participacién de los estudiantes y sus
habilidades para la toma de decisiones, mejorando en ultima instancia el aprendizaje
y potenciando su capacidad para tomar decisiones relacionadas con la escuela.

El estudio sugiere que las practicas pedagodgicas pueden ser apoyadas por recursos
TIC como bitacoras digitales para la reflexién sobre el aprendizaje, ya que estas
tecnologias involucran directamente a los estudiantes de educacion secundaria
en la resoluciéon de desafios y la superacion de obstaculos. Por lo tanto, la bitacora
digital ayuda a los estudiantes a revisar cuidadosamente su progreso, permitiéndoles
pensar, modificar y crear nuevos planes de accidon que mejoran la organizacién de las
actividades de aprendizaje.

Finalmente,serecomiendaalosdocentesdisefarypromoverescenariosdeaprendizaje
electrénicos, como la bitacora digital para la meditacién sobre el aprendizaje a través
del apoyo social, entre pares académicos, padres y profesores, ya que estos espacios
evaltan el trabajo escolar, el esfuerzo personal y los logros académicos. La bitacora
digital para la reflexién es una iniciativa TIC que puede ayudar en los procesos de
evaluacién formativa como la autoevaluacién, la coevaluacion y la heteroevaluacion,
mejorando los resultados académicos de los estudiantes.
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Coémo citar este capitulo: Cifuentes, J.(2025).Un recurso didactico innovador en el aprendizaje de
las Ciencias Sociales: Exelearning. En Delgado (Ed) Transformando la educacién con propuestas en
innovacién y tecnologia educativa (pp.47-71 ) Publicaciones Editorial Grupo Compas.

Introduccion

Las tecnologias de la informacion han experimentado un desarrollo continuo,
integrando nuevos software y hardware que han transformado el ambito laboral y |a
vida cotidiana de la sociedad colombiana. Estas nuevas herramientas tecnoldgicas
han simplificado y modernizado todos los procesos societales adaptandose a las
crecientes demandas caracteristicas sociales y educativas, para Carrillo y Benavides
(2022), estos avances tecnoldgicos se enfocan en la dindmicas cambiantes de la
sociedad con objetivos claros y cambiantes de desarrollo profesional a la era digital
curricular en el contexto, pues este enfoque busca responder a los desafios de un
mundo globalizado y modernizar no solo los procesos industriales, sino también los
educativos desde la identidad laboral moderna. Por su parte, Castro et al., (2020)
senalan que el impacto de estas herramientas en la gestiéon educativa es variable. Su
éxito depende de la implementacién y el seguimiento adecuados, mientras que una
gestion deficiente puede resultar en un impacto minimo o nulo.

Impacto que para Mafez y Cervera (2021) reconocen que la integracion de estos
recursos tecnoldgicos en la educacion inicial representa una oportunidad para los
nuevos entornos educativos y laborales, integrando espacios virtuales adecuados
mediados por un software educativo Unico, enfocados en variables de aprendizaje
estudiantil individuales reorganizando procesos, igualmente para Erazo (2024),
manifiesta que el uso de la Tecnologias en el ambito escolar ha promovido grandes
cambios en los ultimos anos, interactivos y significativos fortaleciendo el saber
entre estudiantes y docentes, destacando lo personalizado de ensenar y lo flexible
en aprender integralmente, en complemento, para Morales (2020) considera que
mejora la comunicacién entre los diversos actores del sistema educativo y formas
de acceder a contenidos, responde principalmente a la integracion y formacion
disciplinar permitiendo adaptar nuevos elementos pedagégicos y tecnolégicos
TPACK en los actores educativos, cambios pedagoégicos que para Calderdn et al.,,
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(2023) llegan ser altamente significativos frente a los cambios pedagogicos, pues las
mejoras son procesos que deben marcar la diferencia e influencia del rendimiento
escolar apoyado desde el uso de todo recurso digital.

Asi mismo, es de resaltar en los educadores las diversas areas de formacién en las
tecnologias educativas, pues deben disefnar e implementar enfoques de innovacion
que busquen mejorar procesos en los estudiantes y para Cortifias (2025), Abril y
Guevara (2025) resaltan que todo software enfocado a las plataformas educativas
se convierte en oportunidades de exploracion, inclusion e innovacién educativa bajo
aprendizajes intuitivos e incluyentes adaptandose a procesos y necesidades actuales
mediante la adaptacién y combinacién de herramientas online permite crear espacios
innovadores e inclusivos.

De acuerdo con lo planteado, el interrogante que orienté este proceso investigativo
fue ;de qué manera el uso del software EXelearning impacta el proceso de ensefanza
y aprendizaje de las Ciencias Sociales en quinto grado en la Institucién Educativa
Distrital San Bernardino, especificamente en el desarrollo de habilidades digitales y el
fomento de la motivacion para el aprendizaje? y nuestro objetivo general es analizar
el impacto del software eXelearning en el proceso de ensefnanza y aprendizaje de las
Ciencias Sociales en estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Distrital
San Bernardino, y determinar su influencia en el desarrollo de habilidades digitales y
la motivacion para el aprendizaje desde un alcance correlacional.

Teniendo en cuenta lo anterior, se establecieron cuatro objetivos especificos, el
primer objetivo buscé identificar el uso de las tecnologias digitales en el aprendizaje
de las Ciencias Sociales en los estudiantes de quinto grado de la IED San Bernardino,
aplicando un pretest que permita analizar la motivacion y experiencia digital de los
estudiantes en uso de un software en su aprendizaje, el segundo objetivo, se disefd
actividades virtuales mediante eXelearning con el objetivo de desarrollar habilidades
digitales y motivacionales para aprender en quinto grado en la Institucion Educativa
Distrital San Bernardino, el tercer objetivo especifico se implemento las actividades
virtuales en eXelearning al area de Ciencias Sociales para incrementar las habilidades
digitales y motivacionales para aprender y el cuarto objetivo se analizé los efectos
del aprendizaje virtual implementado en los estudiantes de quinto grado area de
Ciencias Sociales mediante un post-test, identificando los cambios y el desarrollo de
habilidades digitales y motivacionales en los estudiantes de quinto grado.

El desarrollo metodolégico investigativo se caracterizé desde un momento
cuasiexperimental permitiendo analizar los cambios y efectos de la intervencién, por
otro lado el enfoque transversal nos facilité la evaluacién de variables claves con un
alcance correlacional, permitiendo llevar a cabo un andlisis comparativo entre los
datos obtenidos de las variables mediante el sistema especializado como IB SPSS.
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Estado del arte, un analisis conceptual y referencial. Una mirada critica de las
Tecnologias en la educacién primaria

De acuerdo a la literatura analizada podemos resaltar que para Alvarez y Jiménez
(2022), consideran que el aprendizaje mediado por los recursos digitales se
ha consolidado como una estrategia fundamental para abordar la desigualdad
educativa, particularmente en América Latina, segin en su informe se resalta que
dicha interaccién se ha implementado como un mecanismo digital emergente
logrando disminuir brechas educativas “convirtiéndose en una realidad y no en un
desafio” (Alvarez y Jiménez, 2022, p.2274), sin embargo, se requiere de compromisos
profundos, interinstitucionales y docente, apoyados con politicas publicas que
transformen educativamente garantizando impactos significativos en la inclusién y
calidad educativa de la region.

Asi mismo, para autores como Angulo et al. (2025), consideran que el perfil docente
debe estar enfocado hacia el uso de las tecnologias desde una educacién inicial, este
estudio analizé los avances y mediaciones Tecnolégicas, para los autores, ante esta
condicion profesional, se debe abordar desde la frecuencias de uso de herramientas
digitales en el saber y el perfil tecnolégico docente deben estar orientado ante la
curiosidad e innovacién de la autoeficacia educativa digital escolar integral segun los
avances de la sociedad misma.

Por otra parte, varios estudios (Toapanda et al. 2024) y ( Abalos et al., 2024), han
resaltado factores en la educacién inicial como la motivacion, el rendimiento
académico y las realidades de la practica y la teoria digital logran promover mejoras
cognitivas, nuevas perspectivas o distracciones, concluyen que el rendimiento
académico estd vinculado hacia las relaciones socioemocionales mas integrales
entre los actores de aprendizaje y ensefianza (Toapanda et al., 2024), por otra parte,
estrategias utilizadas como la gamificacion, el ABP, el diseno personalizado de los
recursos digitales y la edad docente en formacién conlleva nuevos relaciones entre
la tecnologia y la educacién, de una manera mas significativa con el nuevo saber
(Toapanda et al. 2024; Abalos et al., 2024).

Asi mismo para (Céspedes, 2023; Liriano, 2024; Moya y Altamirano, 2024),
establecen apartados investigativos que van desde el reconocimiento practico y
metodolégico de las tecnologias de informacion y comunicacion en la educacién
inicial, concluyendo que el uso mismo tecnolégico promueve el trabajo conjunto
entre pares académicos, y la formacion inicial docente en tecnologia, se orienta a las
funciones basicas informaticas no significativas en el aula de clases (Céspedes, 2023),
y el uso de un software proporciona soluciones efectivas e inclusivas adaptadas a
necesidades esenciales variablemente a su propio uso (Moya y Altamirano, 2024),
destacandose altos porcentajes de uso en instituciones educativas y retos que
conlleva a la cualificaciéon docente en uso de herramientas digitales , finalmente,
la integracion en la educacién inicial mediada con software educativo evidencia
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desafios continuos de gran impacto social , cultural y educativo (Liriano, 2024).
El software en el campo educativo

Desde esta perspectiva, el software educativo responden a los avances y saberes
tecnolégicos, autores como Macias y Llumiquiga (2022) en su articulo, logran
establecer que el impacto de la pandemia COVID-19 vy el cierre de instituciones
educativas, conllevo a la creacion de un software educativo interactivo disefado
para captar y facilitar la atencién en un aprendizaje mucho mas activo, logrando
establecer que unos de los retos a enfrentar en los padres, incluye la falta de
conocimientos pedagogicos y la adaptacion a nuevas tecnologias en los procesos
de aprendizaje, promoviendo durante la crisis educativa cooperaciones entre padres
y docentes a través de herramientas digitales mediados por un software adaptado
segln las necesidades de una poblacion en particular (Macias & Llumiquinga, 2022).

Por otra parte para Aguilar et al, (2023) identifican que los grandes retos dados en
el contexto ecuatoriano, el ausentismo de politicas claras en Tecnologias educativas,
los docentes se encuentran en el proceso de adaptacioén y cualificaciéon tecnoldgica,
lo que no ha permitido crear propuestas y estrategias claras y oportunas para
abordar las tecnologias en el aula de clases, por lo tanto el software educativos
como eXelearning surge como una oportunidad para disefiar materiales digitales
interactivos de integracion especializados como el IDevice promueve una educacion
autodirigida y motivacional con el conocimiento digital con recursos educativos,
trabajo colaborativo y la flexibilidad conlleva a propiciar una alternativa efectiva para
el aprendizaje activo y participativo Aguilar et al , 2023.

EXelearning en la educacion

Frente a este componente, para autores como Abril y Guevara (2025), destacan la
importancia de infraestructuras digitales mas sélidas y modernas como eXelearning
en la educacion superior, logran destacar su implementacién y utilizacion en linea,
enfatizando la aptitud creativa y adaptativa del docente entre un software educativo
y la creacién de contenidos interactivos adaptados, asi mismo, sugieren que un alto
porcentaje de docentes y estudiantes existe una baja percepcién de la eficacia de
las herramientas digitales pueden estar enfocadas a la baja cualificacion docente en
tecnologias de informacién y comunicacion (Abril y Guevara, 2025).

Por otra parte para autores como Lépez, Ortizy Sdnchez (2024) logran interrelacionar
una secuencia didactica con eXelearning en la salud emocional a partir de la
implementacién y uso del mismo, identificAndose nuevas percepciones educativas
después de pandemia, para los autores eXelearning es una herramienta de facil
comprension, intuitiva para los estudiantes y docentes que promueve acercamientos
educativos logrando impactar significativamente desde varios componentes; la
innovacioén, interactividad y ludica digital mediados con eXelearning permitié cambios
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y acercamientos a la nueva era educativa (Lépez, Ortiz, & Sdnchez, 2024).
Metodologia

Para explorar a fondo el impacto del software educativo eXelearning en la Institucion
Educativa San Bernardino, se ha adoptado una metodologia de investigacion robusta y
multifacética. Inicialmente, nos sumergimos en el paradigma cuantitativo, empleando un
diseno cuasiexperimental. Este enfoque nos permite rastrear con precisién los cambios
y efectos derivados de la intervencion del OVA mediante el Software educativo en un
entorno real y dindmico; simultdneamente, la perspectiva transversal nos ofrece una
visién panoramica, facilitando la apreciacién de variables claves mediante un anlisis
correlacional. Esta estrategia nos permite comparar los resultados del pretest y post-test,
identificando patrones y tendencias significativas al inicio y final de la intervencién; los
datos resultantes por nuestras variables de interés seran analizados mediante el analisis
de varianza ANOVA utilizando el software de IBM SPSS. Este andlisis nos permitira
extraer comparaciones entre las medias de los grupos de la intervencién de grado quinto.

En la seleccién de la muestra poblacional, el total de estudiantes fue de 436
estudiantes en basica primaria, aun asi, para este estudio, se empled un muestreo por
conveniencia, seleccionando los grados quintos de la IED San Bernardino teniendo
en cuenta su accesibilidad estudiantil, jornada académica y equipos tecnoldgicos,
dividié en dos grupos, grupo control y experimental de 32 estudiantes para un total
de 64 estudiantes seleccionados.

En concordancia con los rigurosos estandares éticos de la investigacién moderna,
se garantizé la absoluta confidencialidad de todos los datos recopilados. Por
consiguiente, en el presente estudio, las consideraciones éticas materializaron la
obtencién de datos reservados, procedimiento llevado a cabo mediante la solicitud
y recepcion de un consentimiento informado por parte de los tutores legales de los
participantes. Ademas, se respetd la autonomia participativa de los estudiantes, con
el firme propdsito de que los hallazgos derivados de esta investigacién contribuyen
significativamente al avance del conocimiento pedagdgico y procesos de ensefanza
y a la optimizacion de las practicas pedagogicas relacionadas con la integracion de la
tecnologia en la primaria educativa.

Para la presente investigacién, se ha disenado un instrumento adaptado a las
necesidades del estudio: un cuestionario de 15 preguntas utilizando una escala Likert
que se aplicé en dos momentos distintos, antes (pretest) y después (post-test) de la
intervencién del Objetivo Virtual de Aprendizaje, de esta manera el instrumento se
sometié ante un proceso de validacion promovido por un panel de expertos por lo
que, cada pregunta, mide variables significativa segun las apreciaciones calificadas de
estos expertos en la educacion (Hernandez et al. 2014), adicionalmente, la fiabilidad
del instrumento se ha fortalecido mediante la aplicacion del Coeficiente Alpha de
Cronbach.
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Frente a la validacion del aplicativo mediante el Software eXelearning, durante este
proceso, los expertos evaluaron exhaustivamente la eficacia, el potencial motivacional
(considerando aspectos como el uso de colores, tipografia y material audiovisual), la
aplicabilidad, la interactividad, el disefio general y la implementacién de elementos
de gamificacién que permitieran generar un proceso de aprendizaje significativo. En
la investigacion presente es de corte cuantitativo, con un diseno cuasiexperimental,
bajo un enfoque transversal con un alcance de estudio correlacional, para su analisis
comparativo descriptivo entre variables, se utilizé el analisis de varianza ANOVAYy el
analisis de correlacion a partir de la variable de Pearson.

Resultados primer objetivo: pretest 502

Ante los presentes resultados, se ha llevado a cabo la aplicacién de la Estadistica
descriptiva para examinar las respuestas proporcionadas por los estudiantes del
grado 502 en un pretest. El analisis permitié obtener una vision completa del
desempeno inicial de los estudiantes del grado 502 con respecto al tema evaluado.
Esto incluyd identificar patrones de respuesta que nos aporta significativamente a la
investigacion.

Tabla 1. Consolidado pretest 502

Pregunta Media Mediana Moda Detsg/;adc;?z:, )E s Estélrzlg:: (SE) V?:fg)z a

1 1.91 2 1 1.209 0.215 1.462
2 3.36 3 5 1.57 0.279 2.46

3 3.55 4 5 1411 0.251 1.991
4 4.05 4 5 0.831 0.148 0.691
5 3.77 4 5 1.094 0.195 1.198
6 3.32 3 5 1.468 0.261 2.155
7 3.36 5 5 1.57 0.279 2.46

8 3.91 4 3 1.48 0.264 2.191
9 4.05 5 5 1.194 0.213 1.423
10 3.91 4 3 1.48 0.264 2.191
11 3.41 3 5 1.49 0.265 2.22

12 3.41 3 1 1.49 0.265 2.22

13 3.68 3 1 1.328 0.236 1.766
14 4.09 5 5 1.251 0.223 1.564
15 3.64 4 5 1.527 0.272 2.329

Las respuestas a las preguntas del cuestionario (ver el Apéndice 6) desde la figura
nimero 3 hasta la figura nimero 18 muestran una variedad de distribuciones y
niveles de dispersién. Algunas preguntas, como la 1, muestran un alto consenso con
baja dispersion.

Las respuestas indicaron que un 21.2 % de los encuestados rara vez y el 33.3 %
a veces encuentra facil acceder a las herramientas digitales necesarias para sus
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clases de Ciencias Sociales. Esto puede indicar posibles obstaculos en términos de
disponibilidad, acceso fisico o conocimiento técnico. Este hallazgo, resalta desafios
en lainfraestructura tecnolédgica que podrian obstaculizar los procesos de ensefianza,
esta perspectiva, compartida por aproximadamente el 36,4% de los encuestados,
destaca la necesidad de explorar y promover el uso de las tecnologias para mejorar

la colaboracion entre estudiantes en el contexto de las Ciencias Sociales.
Resultados primer objetivo: pretest 501

El grupo control proporciona una referencia valida al ser expuesto al mismo conjunto
de condiciones y mediciones que el grupo de intervencion, permitiendo asi evaluar
cualquier cambio atribuible especificamente a la intervencién misma. En este sentido,
los datos presentados en la tabla N° 10 representan una parte integral del estudio,
ofreciendo una visiéon detallada y comparativa de los resultados obtenidos.

Tabla 2. Consolidado

Pregunta Media Mediana Moda EDs fgx:?::?g) Error Estandar (SE) Varianza (c”2)
1 1.29 1 1 0.604 0.108 0.365
2 2.63 2 5 1.726 0.307 2.978
3 3.91 5 5 1.48 0.264 2.191
4 3.44 3 5 1.472 0.262 2.168
5 2.59 2 1 1.597 0.285 2.55
6 3.06 3 5 1.658 0.296 2.749
7 3.63 5 5 1.796 0.32 3.224
8 3.13 3 3 1.166 0.208 1.361
9 3.75 3 5 1.573 0.28 2.472

10 3.13 3 3 1.392 0.248 1.936
11 2.59 2 1 1.633 0.291 2.667
12 2.81 3 1 1.516 0.27 2.298
13 2.94 3 1 1.526 0.272 2.327
14 4.31 5 5 1.626 0.29 2.645
15 3.06 3 2 1.589 0.283 2.523

En esa medida es de concluir lo siguiente: hay una diversidad en las respuestas, como
lo indica la variabilidad en las medias, medianas y modas en diferentes preguntas;
en algunas preguntas, la moda y la mediana son consistentemente altas, como se
evidencia por el valor de 5; esto indica que una proporcion considerable de los
encuestados tiende a seleccionar la opcién mas alta, posiblemente reflejando una
percepcion generalmente positiva hacia el uso de recursos tecnolégicos en estas
circunstancias: de esta manera, la desviacion estandar varia entre las preguntas, lo
que indica diferentes niveles de dispersién en los datos.
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Resultados objetivo dos Desarrollo OVA en eXelearning

Con el propdsito de proporcionar nuevas experiencias educativas en linea a través
de la plataforma eXelearning, y siguiendo los criterios de usabilidad tecnoldgica
propuestos por Ordonez y Bravo (2023) los desarrolladores y disefiadores digitales
en especial los docentes deben disponer de un componente que les permita medir
y adaptar la usabilidad antes y después para el buen desarrollo del Objetivo virtual
de aprendizaje, este proceso de creacion se fundamentd en la premisa de potenciar
el aprendizaje significativo entre los estudiantes segun el objetivo general de la
presente investigacién. Cada una de las unidades propuestas y desarrolladas en
el recurso digital fue sometida a un riguroso proceso de validacién por parte de
expertos altamente cualificados en el ambito del desarrollo de Objetivos Virtuales
de Aprendizaje, abarcando diversos aspectos, tales como la usabilidad, eficacia, la
motivacion (incluyendo aspectos visuales como colores y disefio de la interfaz, la
calidad de los recursos multimedia como videos), la aplicabilidad, la interactividad, el
diseno y la gamificacion.

Estas sugerencias fueron orientadas para mejorar la experiencia académica,
pedagogica y efectiva en los estudiantes, otorgandole validez y aplicabilidad, lo que
permitio su implementacion exitosa en el entorno educativo detallado en la siguiente
figura (ver figura 11).

Figura 1. OVA finalizada.
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Para lo anterior el software favorecié adaptar el tipo de letray colores deseados para
la integracion del OVA, de igual manera se adopté el nivel de jerarquia y despliegue
otorgado por el sistema, ya que estos permitian tener similitud con plataformas
digitales tratadas por los educandos, ademas los contenidos educativos se mantenian
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de manera ordenaday clara para garantizar el alcance visual de las unidades tematicas
sin perder el impacto visual o interés educativo.

Figura 2. Espacios de presentacion y participacion.
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Frente a este apartado (Figura 12), la integracion de escenarios digitales como el blog
de presentacién participativa, motivo a la interaccion digital entre pares educativos
desde una plataforma especialmente disenada para los educandos, permitié resaltar
las normas de Netiqueta digital y la formas de reconocer estos escenarios como
herramientas que enriquecen el campo educativo y formativo que permiten la
difusion de conocimiento y trabajo colaborativo entre pares.

Figura 3. Presentacion de unidades y actividades
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Frente a la figura N°13 podemos resaltar lo versatil del software ante la organizacién
de la informacién, eXelearning se distingue por su sistema de jerarquia estructurado
enformade arbol, que nos permitié organizar el contenido educativo de maneralégica
y navegable. Esta jerarquia, estd compuesta por multiples niveles de anidamiento,
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facilitando la adaptacion y creacion de las unidades didacticas y su navegacién se
convirtié en algo intuitivo a través del material expuesto, resaltando su flexibilidad y
adaptabilidad de esta estructura fomento la claridad, la organizacién y el aprendizaje
autéonomo, permitiendo alos estudiantes explorar nuevas experiencias de aprendizaje
efectivas y personalizadas para el grado quinto de primaria.

Figura 4. Interactividad con plataforma EXelearning.
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Ante la figura N° 14 podemos resaltar que el software eXelearning simplifica y
facilité la creacion de iDevices que permitié evaluar de manera interactiva los
temas propuestos las veces deseadas por el estudiante, actividades interactivas
como ejercicios de opcién multiple, crucigramas, ahorcados, actividad desplegables,
preguntas de elecciéon multiple de verdadero y falso, reflexiones entre otros sin
necesidad de programacién avanzada, enriquecieron el contenido educativo en el
area de ciencias sociales, ademas, la integracion de paginas externas es notablemente
sencillo permitiendo insertar contenido web directamente en las lecciones. Esta
funcionalidad facilité la incorporacion de videos y otros recursos en linea, ampliando
las posibilidades pedagogicas deseadas y enriqueciendo la experiencia de aprendizaje
de los estudiantes de quinto grado.

Segun los evaluadores la pertinencia de las actividades propuestas en la Objetivo
Virtual de Aprendizaje y en la plataforma eXelearning permitié el logro del objetivo
planteado, puesto que se llevd a cabo pruebas practicas tanto en la version
descargable (USB) como en la version en linea (modelo Hosting) el software
eXelearning contribuyd al éxito del objetivo.

Resultados aplicabilidad software eXelearning en Ciencias Sociales-
Objetivo tres

En el proceso de este objetivo, se llevé a cabo en cooperacién estrecha con los
docentes titulares de cada grado, tanto en el grupo de control como en el grupo
de intervencion ver figura N° 15, asi como con los profesionales encargados de los
equipos de computacién a nivel institucional. Este esfuerzo permitié la organizacion
de un cronograma consensuado que no interfiriera con las actividades institucionales
o escolares de cada grado ni con el desarrollo del presente estudio de investigacion.
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Figura 5. Aplicabilidad del OVA

Apesarde los desafios encontrados en el presente desarrollo del objetivo ver figura N°
15y 16, se obtuvieron resultados significativos. Se evidencié que el grupo de control
mostrd una adaptacion progresiva a las clases magistrales y a las actividades alejadas
de los recursos digitales, mientras que el grupo de intervencién demostré una mayor
motivacion al interactuar con los equipos de computo en el aula, los desafios en
el area de tecnologia y conectividad que han afectado negativamente el desarrollo
de las actividades educativas. Ademas, los equipos de cémputo portatiles necesitan
una actualizacién de software urgente, ya que los problemas técnicos resultantes
bloquean o apagan los dispositivos, afectando la continuidad de las clases.

Figura 6. Faltante de equipos y conexion
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Resultados andlisis de postest 502

En este sentido, los datos presentados en la tabla N° 11 representan parte sustancial
del presente objetivo, lo que nos permitié analizar lo propuesto con los siguientes
resultados:

Tabla 3. Consolidado

Pregunta Media Mediana Moda EDs (:a?\rslc?:rl?g) Es téiggrr (SE) Varianza (0”2)
1 45714 5 5 0.69007 0.17709 0.47619
2 3.9286 4 5 0.97014 0.24983 0.94118
3 45714 5 5 0.73703 0.18981 0.54421
4 3.5714 4 4 0.99586 0.25629 0.99107
5 3.6429 4 5 0.89872 0.23277 0.80782
6 4.8571 5 5 0.70055 0.18141 0.49007
7 4.0714 5 5 0.93301 0.24083 0.87179
8 45714 5 5 0.69007 0.17709 0.47619
9 3.4286 4 5 1.22229 0.31352 1.4932

10 42143 4 5 0.94281 0.24205 0.88889
11 4.3571 5 5 0.99034 0.25468 0.98016
12 4.2143 4 5 0.94281 0.24205 0.88889
13 45714 5 5 0.69007 0.17709 0.47619
14 3.5714 4 4 0.99586 0.25629 0.99107
15 4.0714 4 4 0.93301 0.24083 0.87179

Media: tienden a estar en el rango de 3.5 a 4.9, lo que sugiere que los resultados
tienden a estar hacia el extremo superior de la escala. En la moda: la mayoria de las
preguntas, la moda es 5, lo que indica que los hallazgos se agrupan en el valor mas
alto de la escala. Frente a la desviacion estandar: varian entre 0.69 y 1.22, lo que
sugiere una variabilidad moderada en las respuestas en cada pregunta. Finalmente,
ante la varianza: son relativamente bajas, lo que sugiere que los aportes obtenidos
tienden a estar agrupadas alrededor de la media.

Analisis de Post test grupo 501

Como finalidad del presente objetivo, los datos presentados en la tabla N° 12
representan:

Tabla 4. Consolidado

Pregunta Media Mediana Moda EDs :;\r::;::?g) EstéIrE\';jr:rr (SE) Varianza (o”2)
1 2.2 3 3 0.83 0.13 0.69
2 3.3 3 2 1.3 0.21 1.69
3 4 4 5 1.25 0.2 1.56
4 4.2 5 5 1.24 0.2 1.54
5 3.15 3 5 1.53 0.24 2.33
6 3.95 4 5 1.16 0.18 1.34
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Continuacion Tabla 4

Pregunta Media Mediana Moda IIEDs (:a?\r::::rl?g) Estéﬁg:: (SE) Varianza (o”2)
7 4.05 4 5 1.12 0.18 1.25
8 4 4 5 1.29 0.2 1.67
9 4.65 5 5 0.77 0.12 0.59
10 4.05 4 5 0.97 0.15 0.94
11 4.6 5 5 0.8 0.13 0.64
12 3.95 4 5 1.16 0.18 1.34
13 4 4 5 1.25 0.2 1.56
14 3.15 3 5 1.53 0.24 2.33
15 3.95 4 5 1.16 0.18 1.34

Media: oscilan entre 2.2 y 4.65, indicando un rango variado de resultados en cada
pregunta. Para la moda: la moda es 5 se agrupa al valor mas alto de la escala de
respuesta. Frente a la desviacion estandar: varian entre 0.77 y 1.53, surge una
variabilidad moderada alta en cada pregunta. Frente a la varianza: son relativamente
bajas a moderadas, sugiere que segun lo recopilado tienden a estar relativamente
cercanas a la media en cada pregunta, con cierta variabilidad.

Analisis inferencial, ANOVA

Los resultados del ANOVA se interpretaron en el contexto de la pregunta de
investigacion y los datos especificos recopilados, siguiendo los principios descritos
en los textos de referencia.

Tabla 5. Consolidado

Media 501 Pretest Media 502 pretest Media 501 post test Media 502 post-test

1 1.29 1.91 2.2 5
2 2.63 3.36 3.3 4
3 3.91 3.55 4 5
4 3.44 3.05 4.2 4
5 2.54 3.77 3.15 4
6 3.06 3.32 3.95 5
7 3.63 3.36 3.36 4
8 3.13 3.91 4 5
9 3.75 4.05 3.95 4.6
10 3.13 3.91 4.05 4
11 2.59 3.41 4.6 4
12 2.81 3.41 3.95 4
13 2.94 3.68 4 4
14 3.9 4.09 3.15 4.02
15 3.06 3.64 3.95 5

Las puntuaciones previas a la prueba para Media 501 y Media 502 fueron 3,054
y 3,4947, respectivamente. Esto indica que, al inicio del estudio, Media 502 tenia
una puntuacidon promedio ligeramente mas alta que Media 501. Después de la
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intervencién, las puntuaciones posteriores a la prueba para Media 501 y Media 502
aumentaron a 3,7207 y 4,2547, respectivamente; esto sugiere que ambos grupos
experimentaron una mejora en el rendimiento después de la intervencion. Media
502 mostré un aumento mayor (0,76 puntos) en comparaciéon con Media 501 (0,67
puntos).

Correlacion de Pearson

Tabla 6. Correlacion

Media Media 2 22 Correlacion de
Grupo Pretest Postest 22X 224 z°zX 2’zy Pearson (r)
Grupo1l 3.054 3.72 91.62 111.62 283.6558 385.2358 0.475
Grupo2  3.497 4,254 119.09 14472 396.3833 590.4151 0.863

El andlisis de la correlacion de Pearson mostrd una relacidon positiva moderada
entre los puntajes del pretest y postest en el grupo control (r = 0.475), mientras
qgue en el grupo experimental se observé una correlacién positiva fuerte (r = 0.863)
Cohen, Cohen, West, y Aiken, 2003; Pallant, 2013). Esta diferencia sugiere que la
intervencién del OVA pudo haber tenido un impacto significativo en el desarrollo de
las competencias digitales en el grupo experimental.

Conclusiones

Finalmente, se explora los aspectos clave de analizar el impacto del software
eXelearning en el proceso de ensenanza y aprendizaje de las Ciencias Sociales en
estudiantes de quinto grado de la Institucién Educativa Distrital San Bernardino. A
través de este andlisis, se concluye que los estudiantes presentaban un conocimiento
limitado en el uso de los recursos digitales particularmente en usos de un software
educativo en sus procesos educativos; sus habilidades para utilizar herramientas
tecnoldgicas eran reducidas, lo que se reflejaba en una falta de familiaridad con
plataformas virtuales y software educativo; también se evidenciaba una cierta
resistencia o timidez hacia el uso de las Tecnologias en el contexto educativo,
debido a la falta de experiencia o la dificultad asociada con el manejo o acceso de la
tecnologia.

La implementacién de las estrategias para fomentar el uso de las Tecnologias en
los procesos educativos practicos y en acceso a recursos digitales online, se logrd
mejorar ante la disposicion y trabajo continuo, alcanzando significancia estadistica
en el postest; esta situacion sugiere la necesidad de abordar de manera mas integral
el proceso de familiarizacién y capacitacion en el uso de las Tecnologias educativas,
tanto en el ambito escolar como en el hogar y promover una actitud mas positiva
hacia su incorporacion en el proceso educativo.

El impacto de las actividades virtuales interactivas disenadas y ejecutadas en la
plataforma eXelearning fue notable en varios aspectos; en primer lugar, estas
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actividades lograron fomentar una participacién activa por parte de los estudiantes,
quienes mostraron un mayor compromiso y entusiasmo al participar en las
actividades virtuales; esta activa participacion contribuyd a crear un ambiente de
aprendizaje dindmico y estimulante para explorar y comprender los conceptos con
mas significancia de los temas tratados; al interactuar con el contenido digital los
estudiantes lograron visualizary experimentar de manera mas concreta los conceptos;
esta comprension se reflejo en las respuestas y participaciones de los estudiantes
durante las actividades, asi como en los resultados obtenidos en las evaluaciones
posteriores.

Por ultimo, los estudiantes expresaron una alta satisfaccion con las actividades
virtuales, destacando su valor como herramienta de aprendizaje; muchos de ellos
senalaron que las actividades virtuales les resultaron mas interesantes y entretenidas
que los métodos tradicionales de ensenanza. Finalmente, el impacto positivo subraya
en la importancia y estrategia efectiva para mejorar la calidad de la ensefanza de
Ciencias Sociales en el quinto grado de primaria mediante el uso de eXelearning.
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Parte 2. Innovacion en la generacion de enseiianzay
aprendizaje

En esta seccidn se relnen estrategias pedagogicas basadas en metodologias activasy
centradas en el estudiante, con énfasis en el desarrollo de habilidades de pensamiento
computacional, cientifico y critico. Se presentan experiencias de implementacion
de proyectos de aprendizaje significativo en biologia y matematicas, programas de
formacion en inteligencia naturalista para grupos comunitarios, y el diseio universal
para el aprendizaje (DUA) para fortalecer competencias sociales. Cada capitulo ilustra
como el diseno de actividades innovadoras promueve la participacion, la reflexion
y la construccion de conocimientos auténticos, adaptados a entornos y poblaciones
especificas.
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En Delgado (Ed.), Trasformando la educacion con propuestas en innovacion y tecnologia educativa (pp.
182-201). Publicaciones Editorial Grupo Compas.

Introduccion

La tecnologia ha transformado la educacion, creando entornos de aprendizaje
flexible y accesible mediante plataformas en linea, software colaborativo y recursos
multimedia, lo que impulsa formatos hibridos que combinan ensenanza presencial
y a distancia (Bates, 2022). Ademas, la personalizacion del aprendizaje, adaptada
a los intereses y ritmos individuales de cada estudiante, se ha convertido en una
realidad gracias a plataformas adaptativas que fomentan la autonomia y enriquecen
las experiencias educativas (Bond et al., 2018).

Sin embargo, estas innovaciones también presentan desafios, como la necesidad
de una formacién docente continua para integrar efectivamente estas tecnologias
en el aula. La pandemia de COVID-19, acelerd la virtualizacién de la educacién,
evidenciando carencias en las competencias digitales de los docentes y la falta
de infraestructura tecnolégica adecuada (Falloon, 2020). Este contexto subraya la
urgencia de desarrollar competencias digitales mas robustas en el ambito educativo,
especialmente en la formacion docente, para responder a los desafios del siglo XXI.

La educacion superior enfrenta retos significativos en la integracion de tecnologias
digitales, ya que los docentes no solo deben dominar las herramientas tecnolégicas,
sino también aplicarlas de manera pedagégica para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. Investigaciones recientes (Jara et al., 2024) han demostrado que la falta
de competencias digitales en los docentes puede y la efectividad de las estrategias
de ensenanza en linea, afectando negativamente el rendimiento académico de los
estudiantes. Por lo tanto, es fundamental disefar programas de capacitacion que no
solo aborden el uso técnico de las herramientas, sino que también fomenten una
reflexidn critica sobre su aplicacién en el aula.

Este trabajo tiene como objetivo investigar cdmo los docentes y centros educativos
pueden adaptarse eficazmente a esta realidad tecnolégica, ofreciendo estrategias
efectivas de capacitacion docente para la era digital. Se propone un programa de
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capacitacion basado en la metodologia 5E (Engage, Explore, Explain, Elaborate,
Evaluate), que busca mejorar la apropiacion tecnolédgica y el desarrollo de
competencias digitales en docentes de educacién superior. La metodologia 5E,
basada en el enfoque constructivista de Vygotsky, ha demostrado ser efectiva en la
ensefanza de ciencias y en la formacién docente (Bybee, 2015).

La investigacion realiza el analisis del contexto educativo, destacando la importancia
de la formacion docente en competencias digitales y su impacto en la calidad de la
educacion. La revision del marco tedrico incluye la teoria sociocultural de Vygotsky
y el Marco de Referencia de la Competencia Digital Docente (MRCDD, 2022).
La metodologia utilizada, con diseno experimental pretest-postest, describe los
instrumentos de recoleccion de datos y el procedimiento. Con los resultados del
estudio, se discuten las implicaciones de los hallazgos y se ofrecen recomendaciones
para futuras investigaciones.

Estado del Arte

La integracion de tecnologias de la informacion y comunicacion, en la educacién
ha sido ampliamente estudiada en las ultimas décadas. Investigaciones recientes
destacan la importancia de la capacitacién docente en el uso de estas herramientas
para mejorar los resultados de aprendizaje de los estudiantes (Bates, 2020). Para
Gross y Opalka (2020), afirman que la formacién adecuada de los docentes en TIC
mejora notablemente el desempeno académico de los estudiantes. Ademas, estudios
como el de Rapanta et al. (2020) resaltan las dificultades que enfrentaron los docentes
durante la pandemia para adaptarse a la ensefanza en linea, evidenciando la falta de
preparacion digital.

En América Latina, la pandemia destacé desigualdades en acceso a tecnologia y
conectividad, impactando a estudiantes y docentes (UNESCO, 2020). En México,
la educaciéon en linea evidencio la urgencia de mejorar la formacién docente en
competencias digitales y la infraestructura tecnolégica (Hodges et al., 2020). Estos
hallazgos subrayan la importancia de disefiar programas de capacitacion que no solo
aborden el uso de herramientas tecnoldgicas, sino que también fomenten la reflexion
critica sobre su aplicacién en el aula.

La metodologia 5E, basada en el enfoque constructivista de Vygotsky, ha demostrado
ser efectiva en la ensefanza de ciencias y en la formacion docente (Bybee, 2015).
Esta metodologia promueve un aprendizaje activo y colaborativo, facilitando la
apropiaciéon de conocimientos y habilidades tecnoldgicas. Estudios como el de
Rodriguez y Pujola (2022), han evidenciado que los docentes en formacién utilizan
herramientas digitales principalmente en la creacion de materiales y en el desarrollo
de competencias digitales en sus estudiantes, aunque aun se requiere una mayor
conciencia sobre el uso pedagoégico de estas herramientas.
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En el contexto latinoamericano, la investigacion de Loyola-lllescas (2021) destaca la
necesidad de definir competencias digitales basicas para los ciudadanos, incluyendo
a los docentes. Este estudio propone un marco de competencias digitales que
integra conocimientos disciplinarios, pedagdégicos y tecnoldgicos, lo que resalta
la importancia de una formacion docente integral. Ademas, Pozos y Tejeda(2018))
sugieren que el uso de herramientas tecnolégicas en la educacién debe ser una
opcion permanente, incluso después de la pandemia, para garantizar la continuidad
del aprendizaje en cualquier momento y lugar.

En cuanto a la formacién docente, el modelo TPACK (Technological Pedagogical
Content Knowledge), propuesto por Mishra y Koehler (2006), ha sido ampliamente
utilizado para integrar conocimientos tecnolégicos, pedagoégicos y de contenido.
Este modelo sugiere que los docentes deben desarrollar competencias en estas tres
areas para integrar efectivamente las TIC en su practica educativa. Sin embargo,
estudios como el de Karadag y Acat (2015), han sefialado que este modelo puede
resultar complejo para los docentes, especialmente aquellos con poca experiencia
en el uso de tecnologias.

Por otro lado, el modelo de apropiacion tecnolédgica de Fernandez et al. (2015) propone
un proceso gradual que incluye etapas como el acceso, la adopcion, la adaptacion,
la apropiacion y la innovacién. Este modelo ha sido utilizado en diversos contextos
educativos para evaluar cémo los docentes integran las TIC en su practica docente. En
el caso de México, estudios como el de Padilla y Castillo (2023) han demostrado que
la mayoria de los docentes se encuentran en las etapas de adaptacién y apropiacion, lo
que sugiere que aun hay un largo camino por recorrer para alcanzar la innovacién en el
uso de tecnologias. La metodologia 5E y los modelos de apropiacién tecnolégica ofrecen
un marco tedrico sélido para disenar programas de capacitacion que promuevan la
integracion efectiva de las TIC en la educacién superior; sin embargo, es necesario seguir
investigando como estos modelos pueden adaptarse a las necesidades especificas de los
docentes en diferentes contextos educativos.

Analisis Conceptual

La teoria sociocultural de Vygotsky (1978) proporciona un marco teérico fundamental
para comprender cémo el aprendizaje se construye a través de la interaccién social y
la mediacién de herramientas culturales, incluyendo las tecnologias de la informacién
y la comunicacioén (TIC). Para Vygotsky (1979), el aprendizaje ocurre en un contexto
social mediante interaccidon con expertos o herramientas que apoyan la adquisicion
de conocimientos. En este sentido, la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) es un
concepto clave, ya que define el espacio en el que los aprendices pueden avanzar
en su comprension y habilidades con la guia de un experto o mediante el uso de
recursos tecnolégicos. Este enfoque subraya la importancia de la colaboracién y la
mediacién en el proceso educativo, lo que se alinea con la metodologia 5E, propuesta
por Bybee (2015), que promueve un ciclo de aprendizaje activo y contextualizado.
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Lametodologia 5E,compuesta porlas etapas de Engage (involucrar), Explore (explorar),
Explain (explicar), Elaborate (elaborar)y Evaluate (evaluar), esta disehada parafomentar
la construccion activa del conocimiento y la transferencia de habilidades a nuevos
contextos. Esta metodologia se basa en principios constructivistas y socioculturales,
donde el aprendizaje es un proceso dindmico que requiere la participacion activa
del estudiante y la mediacion de herramientas culturales, incluyendo las TIC. En este
contexto, las competencias digitales docentes adquieren un papel central, ya que
permiten a los educadores integrar efectivamente las tecnologias en el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Las competencias digitales docentes, segin la UNESCO (2019), se definen como
el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten a los docentes
utilizar las TIC de manera efectiva, responsable y critica en el ambito educativo. Estas
competenciasincluyenlaplanificaciondeactividadesdidacticasconTIC,lacreaciénde
recursos digitales, la evaluaciéon del aprendizaje mediante herramientas tecnolégicas
y la promocion de un uso seguro y ético de la tecnologia (Cabrero y Martinez, 2019).
El Marco de Referencia de la Competencia Digital Docente (MRCDD, 2022), amplia
esta definicion al establecer seis areas clave: compromiso profesional, contenidos
digitales, ensefianza y aprendizaje, evaluacién y retroalimentacién, empoderamiento
del alumnado y desarrollo de la competencia digital del alumnado.

El compromiso profesional se refiere al uso de las TIC para la comunicacion, la
colaboracion y el desarrollo profesional continuo, lo que permite a los docentes
mantenerse actualizados y conectados con la comunidad educativa. Los contenidos
digitalesabarcanlabusqueda, creaciénymodificacion derecursoseducativos digitales,
lo que facilita la personalizacién del aprendizaje. La ensefianza y el aprendizaje se
centran en la gestion y organizacion del uso de las TIC en el aula, promoviendo un
entorno de aprendizaje interactivo y colaborativo. La evaluacion y retroalimentacion
incluyen el uso de herramientas digitales para mejorar la evaluacion del aprendizaje,
permitiendo una retroalimentaciéon mas precisa y oportuna.

El empoderamiento del alumnado se refiere al uso de las TIC para fomentar la inclusion
y el compromiso activo de los estudiantes, mientras que el desarrollo de la competencia
digital del alumnado implica capacitar a los estudiantes para el uso creativo y responsable
de las TIC. La integracién de la teoria sociocultural de Vygotsky, la metodologia 5E
y las competencias digitales docentes proporciona un enfoque holistico para el
diseno de experiencias educativas significativas y contextualizadas. Este enfoque no
solo promueve el aprendizaje activo y colaborativo, sino que también prepara a los
estudiantes para enfrentar los desafios de un mundo cada vez mas digitalizado.

Metodologia

El estudio se disend bajo un enfoque experimental de tipo pre-test/post-test con
grupo control, con el objetivo de evaluar el impacto de una capacitacion basada en la
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metodologia 5E en el desarrollo de las competencias digitales docentes. Participaron
59 docentes de nivel superior, quienes fueron divididos en dos grupos: un grupo
experimental, compuesto por 30 docentes, y un grupo control, conformado por 29
docentes. El grupo experimental recibié una intervencion formativa estructurada
en torno a la metodologia 5E, mientras que el grupo control no recibié ninguna
capacitacién, lo que permiti6 comparar los resultados entre ambos grupos y
determinar la efectividad de la intervencion.

La capacitacion del grupo experimental se dividié en cinco bloques basados en la
metodologia 5E: Engage, Explore, Explain, Elaborate y Evaluate, enfocandose en
herramientas como Padlet para su aplicacién en el aula. Durante la etapa de Engage,
los docentes aprendieron a utilizar herramientas digitales para captar la atencién
y motivar a los estudiantes. En la fase de Explore, se enfocaron en la busqueda y
selecciéon de recursos digitales que permitieran alos estudiantes investigary descubrir
conceptos de manera auténoma. En la etapa de Explain, se trabajo en la creacion de
materiales digitales para explicar contenidos de manera claray efectiva. En Elaborate,
los docentes practicaron el disefio de actividades que promovieran la aplicaciéon de
conocimientos en contextos nuevos. Finalmente, en la fase de Evaluate, se abordé el
uso de herramientas tecnoldgicas para evaluar el aprendizaje de los estudiantes de
manera formativa y sumativa.

Para medir las competencias digitales de los docentes antes y después de la
capacitacién, se utilizé un cuestionario adaptado de la DigComp (Tourén-Martin,
2018). Este instrumento constaba de 122 items, organizados en 10 secciones
que evaluaban areas clave como el compromiso profesional, los recursos digitales,
la pedagogia digital, la evaluacién y retroalimentacion, el empoderamiento del
alumnado y el desarrollo de la competencia digital del alumnado. El cuestionario
permitid recopilar datos cuantitativos sobre el nivel de competencia digital de los
docentes en cada una de estas areas, lo que facilitdé la comparacion entre el pre-test
y el post-test.

Ademas del cuestionario, se realizd una observacién estructurada de las clases
impartidas por los docentes participantes, con el fin de evaluar la integracion efectiva
de las herramientas tecnoldgicas en su practica docente. Esta observacién permitio
recopilar datos cualitativos sobre cémo los docentes aplicaban los conocimientos
adquiridos durante la capacitacion en contextos reales de ensenanza. Se prestd
especial atencion a aspectos como la seleccién de recursos digitales, la interaccion
con los estudiantes, la metodologia utilizada y la capacidad para fomentar un uso
critico y responsable de las TIC.

Lametodologia del estudio combind un enfoque cuantitativo, a través del cuestionario
DigComp, con un enfoque cualitativo, mediante la observaciéon estructurada,
lo que permitid obtener una visién integral del impacto de la capacitacién en las
competencias digitales docentes. Este disefo metodoldgico robusto aseguré la
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validez y confiabilidad de los resultados, proporcionando evidencia sélida sobre Ia
efectividad de la metodologia 5E en la formacién de docentes en el uso de las TIC.

El principal instrumento de recoleccion de datos utilizado en el estudio fue un
cuestionario adaptado de la DigComp, disefiado para evaluar las competencias
digitales de los docentes en seis areas principales: compromiso profesional,
contenidos digitales, ensefianza y aprendizaje, evaluacién y retroalimentacion,
empoderamiento del alumnado y desarrollo de la competencia digital del alumnado.
Este cuestionario constaba de 122 items, organizados en 10 secciones, con escalas
de respuesta que variaban segun la dimensién evaluada. El instrumento permitio
medir de manera cuantitativa el nivel de competencia digital de los docentes antes
y después de la intervencién, proporcionando datos comparables y confiables para
analizar el impacto de la capacitaciéon basada en la metodologia 5E.

Ademas del cuestionario, se empleé un formato de observacién del desempero
docente, propuesto desde 2010 en el manual de evaluaciéon de calidad de la
universidad, disenado para evaluar la tendencia de ensenanza por competencias
en contextos disciplinares, curriculares y sociales amplios. Su uso fue aprobado en
la Escuela de Negocios donde se realizé el estudio, ya que proporciona una guia
estructurada para observar la planificacién y ejecucién de los procesos de ensefnanza
y aprendizaje, con un enfoque especifico en la aplicaciéon didactica y estratégica
de la tecnologia en distintos ambientes de aprendizaje. El formato de observacion
utiliza una escala de 0 a 3 para medir los niveles de descripcién de cada atributo,
lo que permite evaluar de manera precisa el uso de herramientas tecnoldgicas
en el aula. Los docentes que obtienen puntuaciones entre 20 y 30 puntos se
consideran competentes en la ensefianza por competencias, mientras que aquellos
con puntuaciones iguales o inferiores a 19 se clasifican como docentes que aun
mantienen un enfoque de ensenanza tradicional. Este instrumento complemento los
datos cuantitativos del cuestionario con observaciones cualitativas, lo que permitié
una evaluacion mas integral del desempeno docente y la integracidon efectiva de las
TIC en su practica educativa.

El disefio metodoldgico del estudio fue de tipo experimental, con un enfoque pre-test/
post-test y un grupo control. Este disefio permitié medir el impacto de la capacitacién
en el desarrollo de competencias digitales de los docentes, comparando los resultados
antes y después de la intervencion. El grupo experimental, compuesto por 30 docentes,
recibié una capacitacién basada en la metodologia 5E, mientras que el grupo control,
conformado por 29 docentes, no recibidé ninguna intervencion durante el periodo de
estudio. La asignacién de los participantes a cada grupo se realizé de manera aleatoria,
asegurando que ambos grupos fueran comparables en términos de experiencia
docente, formaciéon académica y nivel inicial de competencias digitales.

La capacitacion se desarrollé en cinco sesiones, cada una correspondiente a una
etapa de la metodologia 5E: Engage, Explore, Explain, Elaborate y Evaluate. En la
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etapa de Engage, se presentd a los docentes un problema o situacion relacionada
con el uso de herramientas tecnolégicas en el aula, con el objetivo de despertar su
interés y activar sus conocimientos previos. En la etapa de Explore, los docentes
investigaron y experimentaron con herramientas tecnolégicas como Padlet, Google
Classroom y Kahoot, bajo la supervision y guia del instructor. Durante la etapa de
Explain, los docentes formalizaron sus aprendizajes, compartiendo sus experiencias
y reflexiones sobre el uso de estas herramientas en contextos educativos. En la etapa
de Elaborate, los docentes aplicaron lo aprendido en actividades practicas, disenando
materiales y estrategias didacticas que integraban las herramientas tecnoldgicas.
Finalmente, en la etapa de Evaluate, se realizd una evaluaciéon formativa y sumativa,
en la que los docentes reflexionaron sobre su proceso de aprendizaje y recibieron
retroalimentacién sobre su desempeno.

El cuestionario de competencias digitales, adaptado de la DigComp (Tourén-Martin,
2018), se aplicé antes y después de la capacitaciéon para medir los cambios en las
competencias digitales de los docentes. Este instrumento constaba de 122 items,
organizados en 10 secciones que evaluaban areas como el compromiso profesional,
los recursos digitales, la pedagogia digital, la evaluacion y retroalimentacion, el
empoderamiento del alumnadoy el desarrollo de la competencia digital del alumnado.
Las respuestas se midieron en escalas Likert, lo que permitié cuantificar el nivel de
competencia digital de los docentes en cada area.

Ademas del cuestionario, se realizd una observacion estructurada de las clases de
los docentes para evaluar la integracién de herramientas tecnoldgicas en su practica
docente. Estaobservacionsebasé enunformatoestandarizado queincluiaindicadores
como el uso de herramientas tecnolégicas, la interaccién con los estudiantes y la
aplicacion de estrategias didacticas innovadoras. Los datos recopilados a través de la
observaciéon se complementaron con las respuestas del cuestionario, proporcionando
una vision mas completa del impacto de la capacitacion en la practica docente.

El andlisis de los datos se realizé utilizando el software SPSS, con el objetivo de
comparar los resultados del pre-test y post-test en ambos grupos. Se aplicaron
pruebas estadisticas como la prueba t de Student para determinar si las diferencias
entre los grupos eran significativas, y se calculé el tamano del efecto mediante la
d de Cohen para evaluar la magnitud del impacto de la capacitacion. Ademas, se
realizd un analisis cualitativo de las observaciones de clase, identificando patronesy
tendencias en el uso de herramientas tecnoldgicas por parte de los docentes.

El diseno metodoldgico del estudio permitié evaluar de manera sistematica el impacto de
la capacitacion en el desarrollo de competencias digitales de los docentes, combinando
métodos cuantitativos y cualitativos para obtener una visién integral de los resultados.
Este enfoque metodoldgico no solo proporciond evidencia empirica sobre la efectividad
de la metodologia 5E, sino que también ofrecid insights valiosos para el disefio de futuros
programas de capacitacion docente en el uso de tecnologias educativas.
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Resultados desde las competencias digitales después de la capacitacién, en
comparacion con el grupo control

Los resultados del estudio mostraron que el grupo experimental observé un aumento
significativo en sus competencias digitales después de la capacitacién,en comparacion
con el grupo control. Estos hallazgos se derivaron del analisis cuantitativo realizado a
partir de los datos recopilados mediante cuestionarios pretest y postest, asi como de
las observaciones cualitativas realizadas durante las sesiones de clase. A continuacion,
se presentan los principales resultados organizados en tres subsecciones clave: (1)
cambios en los niveles de competencia digital, (2) areas especificas de mejora y (3)
observaciones cualitativas sobre la integracién de herramientas tecnolégicas en la
practica docente.

Cambios en los niveles de competencia digital

Enel pretest, el 62.75% de los docentes del grupo experimental se encontraban en un nivel
basico de competencia digital (A1 y A2), lo que indica que poseian habilidades limitadas
para utilizar herramientas tecnolodgicas en contextos educativos. Sin embargo, tras la
intervencién formativa, los resultados del postest mostraron una mejora significativa en
los niveles de competencia digital. Especificamente, el 37.25% de los participantes alcanzé
niveles intermedios (B1) y avanzados (B2), lo que representa un incremento notable en su
capacidad para integrar tecnologias digitales en su practica pedagogica.

Para contextualizar estos cambios, es importante destacar que el grupo control, que
no recibié capacitacion, mostré pocos avances en sus niveles de competencia digital.
En el pretest, el 60.34% de los docentes del grupo control se ubicaba en niveles
basicos (A1l y A2), y en el postest, este porcentaje apenas disminuyd al 58.62%.
Este contraste evidencia que la capacitacién basada en la metodologia 5E tuvo un
impacto directo en el desarrollo de competencias digitales en el grupo experimental.

Un analisis mas detallado reveld que los docentes del grupo experimental mejoraron
significativamente en dimensiones especificas del marco Dig CompEdu, como la
planificacionydisenodeactividades con herramientasdigitales,lacreacionderecursos
educativos y la evaluacion del aprendizaje mediante tecnologias. Por ejemplo, en el
pretest, solo el 18.75% de los docentes del grupo experimental reportaron tener
habilidades para disefar actividades pedagogicas utilizando herramientas digitales,
mientras que en el postest, este porcentaje aumenté al 68.75%. Este cambio sugiere
que la capacitacion no solo mejord las habilidades técnicas de los docentes, sino
también su capacidad para aplicar estas herramientas de manera estratégica en el
aula.

Areas especificas de mejora

Las areas que mostraron mayor mejora fueron la creacién de contenidos digitales
y la evaluacion del aprendizaje mediante herramientas tecnolégicas. En el pretest,
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solo el 25% de los docentes del grupo experimental demostraron habilidades para
crear contenidos digitales, como presentaciones interactivas, videos educativos o
actividades multimedia. Sin embargo, en el postest, este porcentaje aumenté al 75%,
lo que indica un dominio notable de estas habilidades tras la capacitacion.

Ademas, los docentes mejoraron significativamente su capacidad para evaluar el
aprendizaje mediante herramientas tecnoldgicas. En el pretest, sélo el 20% de los
participantes reportaron usar herramientas digitales para evaluar el desempeno de
los estudiantes, mientras que en el postest, este porcentaje aumenté al 70%. Los
docentes comenzaron a utilizar plataformas en linea, aplicaciones moéviles y software
especializado para realizar evaluaciones formativas y sumativas, lo que permitié un
seguimiento mas efectivo del progreso de los estudiantes.

Otra area de mejora notable fue la comunicacién y colaboracién digital. En el pretest,
el 30% de los docentes del grupo experimental reportaron usar herramientas digitales
para fomentar la colaboracion entre los estudiantes, mientras que en el postest, este
porcentaje aumento al 80%. Los docentes implementaron actividades colaborativas
en entornos virtuales, como foros de discusion, proyectos grupales en linea y uso de
herramientas de videoconferencia para facilitar la interaccién entre los estudiantes.

Observaciones cualitativas sobre la integracion de herramientas tecnolégicas

La observacion de las clases del grupo experimental revelé una mayor integracién
de herramientas tecnoldgicas en la practica docente, con un uso mas estratégico y
pedagodgico de estas herramientas. Durante las sesiones de clase, los docentes del
grupo experimental demostraron una mayor confianza al utilizar tecnologias digitales
para apoyar sus actividades pedagogicas. Por ejemplo, algunos docentes utilizan
aplicaciones de realidad aumentada para explicar conceptos complejos, mientras
que otros implementaron juegos educativos en linea para motivar a los estudiantes.

Ademads, se observd que los docentes comenzaron a adaptar las herramientas
digitales alas necesidades especificas de sus estudiantes. Este enfoque personalizado
permitié que los estudiantes aplicaran sus conocimientos en contextos reales, lo que
contribuyd a mejorar su comprension y retencion de los contenidos. Finalmente,
las observaciones cualitativas también destacaron la importancia del apoyo mutuo
entre los docentes durante la capacitacion. Los participantes del grupo experimental
formaron comunidades de aprendizaje en linea, donde compartieron recursos,
estrategias y experiencias sobre el uso de herramientas digitales en el aula. Este
enfoque colaborativo no solo fortalecio sus competencias digitales, sino que también
promovio una cultura de innovaciéon pedagégica en la institucion educativa.

Comparacion entre grupos experimental y control

Una comparacion entre los resultados del grupo experimental y el grupo control
confirmé la eficacia de la capacitacién basada en la metodologia 5E. Por ejemplo,
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en el grupo control, el uso de herramientas digitales para la creacion de contenidos
y la evaluacion del aprendizaje permanecié relativamente bajo, con porcentajes que
oscilaron entre el 20% y el 30% en el postest. En contraste, el grupo experimental
mostré un aumento significativo en estas areas, con porcentajes que superaron el
70%. Este contraste destacé la importancia de implementar estrategias formativas
especificas para desarrollar competencias digitales en los docentes. Ademas, los
resultados sugieren que la metodologia 5E, con su enfoque en la exploracion, la
experimentacion y la reflexién, es particularmente efectiva para promover el
aprendizaje activo y la apropiacién tecnologica en contextos educativos.

Las implicaciones de los resultados, obtenidos tienen importantes implicaciones para
la formacion docente en el contexto actual de transformacion digital. En primer lugar,
demuestran que una capacitacién bien estructurada puede reducir la brecha digital
entre docentes y estudiantes, promoviendo una educacién mas inclusiva y equitativa.
En segundo lugar, destacan la necesidad de adoptar enfoques pedagogicos innovadores,
como la metodologia 5E, para garantizar que los docentes no solo adquieran habilidades
técnicas, sino también competencias pedagogicas para integrar las tecnologias en
su practica docente de manera efectiva. Los resultados del estudio evidencian que la
capacitaciéon basada en la metodologia 5E tuvo un impacto positivo en el desarrollo de
competencias digitales en los docentes del grupo experimental. Estos hallazgos respaldan
la importancia de implementar programas de formacion continua que promuevan la
apropiacion tecnoldgica y la innovacion pedagogica en el ambito educativo.

Conclusiones

En respuesta al objetivo general del estudio, se evaluaron los efectos de la
implementacion de un programa de capacitacién en el uso de herramientas
tecnoldgicas bajo la metodologia 5E sobre la apropiacion tecnolégica y el desarrollo
de competencias digitales. Los resultados evidenciaron que los docentes del grupo
experimental experimentaron un aumento significativo en sus niveles de competencia
digital, pasando de niveles basicos (A1 y A2) en el pretest a niveles intermedios
y avanzados (B1 y B2) en el postest. Ademas, las dreas que mostraron mayor
mejora fueron la creacién de contenidos digitales y la evaluacién del aprendizaje
mediante herramientas tecnoldgicas. Estos avances responden directamente a los
objetivos especificos planteados al inicio de la investigacion, como medir el nivel de
apropiacién tecnolégica previo a la capacitacion y evaluar los cambios posteriores a
la intervencion.

Este estudio resalta la necesidad de formacién continua que ensene a los docentes
a usar e integrar tecnologias estratégicamente en su practica. La metodologia
5E, con su enfoque en la exploracion, la experimentacion y la reflexién, resultd
ser particularmente efectiva para promover el aprendizaje activo y la apropiacion
tecnoldgica. Este enfoque pedagdgico estuvo respaldado por la teoria sociocultural
que enfatiza la importancia de la interaccién social y la mediacion en el proceso de
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aprendizaje. La combinaciéon de ambas perspectivas permitié que los docentes no solo
adquirieran habilidades técnicas, sino que también desarrollaran una comprension
mas profunda de cémo utilizar estas herramientas para mejorar el aprendizaje de sus
estudiantes.

Este estudio también tiene importantes implicaciones para la politica educativa. En
un contexto marcado por la transformacion digital de la educacién, la capacitacién
emerge como un componente esencial para garantizar la alfabetizacion tecnologica
del profesorado y fortalecer sus habilidades en la implementacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras. Los resultados sugieren que los programas de capacitacion
deben disefarse considerando las necesidades especificas de los docentes, con
un enfoque practico que permita experimentar directamente con las tecnologias.
Ademas, es fundamental fomentar el trabajo colaborativo y la reflexién critica
sobre la practica educativa, aprovechando redes profesionales y comunidades de
aprendizaje.

Como contribucidn tedrica, este estudio valida el uso de la metodologia 5E
como un modelo instruccional efectivo para la capacitaciéon docente en competencias
digitales. Los hallazgos respaldan investigaciones previas que destacan la importancia
de metodologias activas y centradas en el aprendizaje para mejorar los resultados
educativos. Asimismo, el estudio refuerza la relevancia de la teoria sociocultural en
el diseno de programas de formacién que promuevan el aprendizaje colaborativo
y la zona de desarrollo préoximo. Finalmente, se recomienda que futuros estudios
exploren el impacto a largo plazo de este tipo de capacitaciones, asi como su
aplicabilidad en diferentes contextos educativos y niveles de ensefanza. También
seria valioso investigar cémo los docentes transfieren las competencias adquiridas a
sus estudiantes y como estas influyen en el aprendizaje.
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Introduccion

El homo sapiens siendo la especie dominante en el planeta, ha venido realizando
diferentes cambios a través del tiempo, creando, innovando y desarrollando
nuevas tecnologias, ajustadas a las necesidades imperantes de cada tiempo, por
lo cual se hace indispensable que las nuevas generaciones sean competentes
en el uso y conocimiento de las nuevas tecnologias, de acuerdo a lo que plantea
(Harari, 2018), a medida que las nuevas tecnologias, especificamente la inteligencia
artificial (IA), sigan evolucionando, las personas inevitablemente deben aprender
de ellas y probablemente ir cambiando de profesién. De acuerdo con esto, es de
gran importancia que desde las escuelas se empiecen a desarrollar este tipo de
habilidades en los estudiantes, mediante estrategias pedagdgicas o en la inclusién
de sus curriculos, el pensamiento computacional como derrotero para llegar a ello
y tener el personal idoneo y capacitado para los empleos del nuevo siglo (Zapata,
2015).

Wing (2006), el desarrollo del pensamiento computacional se ha convertido en un
tema relevante para expandir entre ninos y jévenes de todo el mundo, ya que brinda
una manera distinta de abordar y analizar los problemas que enfrentan tanto de
manera individual como grupal. Este tipo de pensamiento permite ademas organizar
y procesar la gran cantidad de informacion que se recibe diariamente. De acuerdo
con (Diaz y Molina, 2020), la implementacion de este tipo de estrategias en las
instituciones educativas transforma estos espacios en entornos mas dinamicos,
atractivos y estimulantes para el aprendizaje, generando un cambio en el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Teniendo en cuenta lo anterior y debido a la falencia que presentan los estudiantes
de la I.LE José Asuncion Silva del corregimiento la Torre en Rozo-Palmira-Valle del
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Cauca, como la incapacidad de resolver problemas, deficiente comprensién lectora,
desinterés en la asignatura de biologia, apatia hacia otras asignaturas, entre otras,
ocasionando un bajo rendimiento académico y la poca posibilidad de terminar
su bachillerato, se planteé el siguiente cuestionamiento: ;Cémo desarrollar el
pensamiento computacional a través de una estrategia pedagégica en los estudiantes
del grado 8° de la Institucion Educativa José Asuncién Silva, del Corregimiento La
Torre para fortalecer el aprendizaje significativo en la asignatura de biologia?, cuyo
objetivo general fue analizar el desarrollo del pensamiento computacional a través
de una estrategias pedagdgica en los estudiantes del grado 8° de la I.E José Asuncion
Silva (JAS), en la asignatura de biologia para fortalecer el aprendizaje significativo.

Esta investigacion se realizd bajo un enfoque cuantitativo, con la participacion de
63 estudiantes del grado 8°, distribuidos en grupo control y experimental, lo cual
permitié obtener de manera cuantitativa informacién importante de ambos grupos,
antes y después de la intervencion realizada al grupo experimental, donde se pudo
evidenciar que al implementar las estrategias de actividades desconectadas en la
asignatura de biologia, se logré desarrollar el pensamiento computacional y fortalecer
el aprendizaje significativo en los estudiantes en la asignatura de biologia, mejorando
su rendimiento académico y su interés hacia la misma.

Teoria Educativa y pensamiento computacional: Un enfoque constructivista
y socioconstructivista

El desarrollo del pensamiento computacional en el ambito educativo ha sido
respaldado por diversas teorias de aprendizaje, especialmente el constructivismo y el
socio constructivismo. Este articulo evaliia como estas teorias proporcionan un marco
tedrico para comprender la adquisicidon del conocimiento de manera significativa y
colaborativa. Se exploran los fundamentos del constructivismo de Piaget y Ausubel,
asi como la perspectiva socio constructivista de Vygotsky, estableciendo su relacion
con el pensamiento computacional.

Teoria constructivista y pensamiento computacional

El constructivismo, desarrollado por Piaget, Ausubel y Jonassen, sostiene que el
conocimiento se construye activamente a partir de experiencias previas. Segun Piaget,
(como se cité en Valdez, 2010), sefiala que el pensamiento surge de la interacciéon
entre factores genéticos, sociales y culturales, enfatizando el rol del estudiante
como protagonista de su aprendizaje. Mediante este enfoque, el pensamiento
computacional se refuerza a través de la exploracién y el uso de herramientas
tecnoldgicas. (Papert, 1999), sostiene que la creacion de productos concretos, como
la programacion de robots, fortalece el aprendizaje significativo (Ruiz & Sanchez,
2007). Ademas, Ausubel, (como se citd en Motoa, 2021) enfatiza la importancia de
vincular la nueva informacién con conocimientos previos para lograr un aprendizaje
significativo.
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Teoria socio-constructivista y pensamiento computacional

El enfoque socio-constructivista, resalta la importancia de la interaccion
social en el aprendizaje, destacando el rol del lenguaje y la cultura. Castaneda,
Adell y Llopis (2015), (como se cité en Coronel & Lima, 2020), argumentan que la
construccion colaborativa del conocimiento refuerza el aprendizaje significativo.
En el desarrollo del pensamiento computacional, este enfoque se traduce en la
resolucién de problemas en equipo y el aprendizaje cooperativo. De acuerdo con
Valverde et al., (2015), el aprendizaje es un proceso social y, en el ambito de la cultura
digital, las comunidades de usuarios configuran una nueva ecologia de aprendizaje
caracterizada por una alta motivacién hacia la participacion y la colaboracion. En
este contexto, la programacidon no es una actividad que se realiza de manera aislada,
sino en un entorno social que favorece el aprendizaje compartido.

Pensamiento computacional: Una mirada desde el analisis conceptual

En la era digital, el pensamiento computacional ha ganado importancia en el contexto
educativo. Este concepto acunado por Papert (1980), citado en (Nouri, Zhang,
Mannila, & Noren, 2020), relaciona la programacion con habilidades del pensamiento,
enfatizando la capacidad de abordar problemas utilizando métodos y técnicas
computacionales. (Wing, 2006), amplia el concepto, definiéndolo como la capacidad
de identificar elementos relacionados con la computacion en el entorno y aplicar
herramientas de ciencias computacionales para analizar sistemas. El pensamiento
computacional no solo mejora la comprension del mundo digital, sino que también
permite a los estudiantes crear estrategias para resolver problemas (Diaz & Molina,
2020)

Existen cuatro pilares fundamentales del pensamiento computacional son: a)
Abstraccion: consiste en reducir la complejidad para definir la idea principal; b)
Algoritmo: son pasos ordenados paradarle soluciénaun problema; c) Descomposicién:
consiste en dividir una tarea en partes manejables y d) Reconocimiento de patrones:
es identificar similitudes para aplicar soluciones anteriores a nuevos problemas.
(Rosas et al., 2018)

Actividades desconectadas y su impacto en la ensefianza del pensamiento
computacional

Las actividades desconectadas son estrategias didacticas que no requieren el uso de
tecnologia como juegos, experiencias y ejercicios. Estas actividades han demostrado
ser efectivas en la ensefanza del pensamiento computacional, promoviendo la
comprension de conceptos informaticos sin distracciones tecnoldgicas (Bell et.,
2009), lo cual llama mucho la atencion de los estudiantes, permitiendo que haya
una mejor comprension de los conceptos informaticos, sin necesidad de usar el
computador, el cual muchas veces se convierte en un distractor. Para (Bordignon
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& Iglesias, 2020), estas actividades son desafiantes, ludicas y se adaptan a diversos
estilos de aprendizaje, permitiendo a los estudiantes explorary desarrollar habilidades
de pensamiento computacional de manera creativa y autbnoma.

Las actividades desconectadas presentan diversos formatos y enfoques,
adaptandose a distintos tipos de estudiantes. Segun lIglesias y Bordignon (2021),
se clasifican en tres categorias (figura 1) facilitando su implementacion: Ludicas:
con un alto componente de juego, incluyendo actividades kinestésicas y de mesa;
Habilidades transversales: orientadas al desarrollo del pensamiento computacional
mediante actividades de abstraccion, descomposiciéon y reconocimiento de patrones
y Pensamiento algoritmico: centrado en la ejecucion, creacién y descubrimiento de
algoritmos.

Figura 1. Arbol de taxonomia de actividades desconectadas

Actividades de optimizacion

Actividades de ejecucion de algoritmos

Pensamiento
algoritmico,

Actividades desconectadas

—{ Actividades kinestésicas.

Componente _{ Actividades con recursos tangibles.
ludico

—{ Juegos de mesa.

{ Actividades de razonamiento logico.
Habilidades _{
transversales ]

—{ Actividades de cambio de representacion

Actividades de creacion de algoritmos

)
)
]
]
Actividades de reconocimiento de patrones. ]
)
]
]
)
]

*1 Actividades de descubrimiento de algoritmos

Nota: taxonomia de actividades desconectadas. Tomado de (Iglesias & Bordignon, 2021).

Marco referencial

En el siglo XXI, el pensamiento computacional se ha consolidado como una habilidad
esencial en la educacién y el desarrollo cognitivo, trascendiendo el dmbito de
la informatica para convertirse en una competencia clave en diversas disciplinas.
Basado en la resolucién de problemas, el razonamiento logico y la abstraccion, este
enfoque permite a los individuos abordar desafios de manera creativa y eficiente. Su
integracion en la educacion representa tanto retos como oportunidades, impulsando
numerosas investigaciones que exploran sus fundamentos tedricos, aplicaciones
practicas y su impacto en el aprendizaje y la resolucion de problemas en distintos
contextos educativos.
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Entre las investigaciones realizadas se encuentra la de los autores , Nouri et.
al. (2020), los cuales analizaron el desarrollo del pensamiento computacional
en la educacion en diversas regiones de Suecia. Con un enfoque cualitativo, la
investigacion se llevé a cabo en 15 escuelas, donde 105 maestros respondieron un
cuestionario en linea para evaluar su conocimiento sobre el tema. Finalmente, 19
educadores con experiencia en programacion implementaron cuatro estrategias
didacticas: programacion analégica, uso de robots (BeeBots y BlueBots), aplicaciones
y programacion en bloques. Los resultados evidenciaron que los estudiantes no solo
fortalecieron habilidades propias del pensamiento computacional, sino también
competencias generales como la resolucion colaborativa de problemas, el desarrollo
linguistico y el pensamiento creativo, aplicando diferentes estrategias.

Caballero (2020), aplicé el programa “jugar y programar con Bee-Bot” basado en el
modelo de Brennan y Resnick, a un grupo control y experimental conformado por
131 nifios d 3 a 6 afios del Colegio Maestro Avila en Salamanca, Espana. El objetivo
fue evaluar el impacto de la robdtica educativa en el desarrollo del pensamiento
computacional, midiendo las habilidades de secuencia, correspondenciay depuracion
mediante pruebas pre y post. Los resultados mostraron mejoras significativas
en el pensamiento computacional, ademas de fortalecer competencias como la
comunicacion, el trabajo en equipo, la autonomia y el liderazgo, consideradas
esenciales en la educacién infantil.

De acuerdo con Ramos et. al(2021), son pocos los maestros que poseen las competencias
necesarias para incluir el pensamiento computacional en sus clases, por lo cual se han
realizado varias investigaciones para promover la ensefanza del mismo en las aulas,
entre ellos estd Thissen (2022) que realizd un estudio con 29 docentes de primaria
para analizar la relacién entre el pensamiento computacional (PC) y su aplicacion
en la ensenanza. Los resultados mostraron que el 72% de los participantes no tenia
experiencia previa en PC, mientras que el 28% lo conocia con poca practica. A pesar de
la corta duracién del curso (15 horas), la confianza y percepcion sobre la importancia
del PC aumentaron significativamente. El estudio destaca la necesidad de formar a los
docentes en esta competencia clave para el desarrollo educativo.

Porotrolado Pantoja(2022)llevé a cabo un estudio enlal.E Genaro Ledn en Guachacal
Narifio en Colombia, cuyo propdsito era fortalecer el pensamiento computacional
en estudiantes de séptimo grado, mediante la metodologia STEAM vy el uso de la
plataforma Edmodo. La investigacion, realizada con 29 estudiantes de 10 a 12 afos,
buscé mejorar el aprendizaje en Ciencias Naturales, enfrentando dificultades como
falta de interés, baja comprensiéon y escaso andlisis en la resolucion de problemas.
Se aplicaron encuestas al inicio y al final del proceso para evaluar el impacto de
la estrategia. Los resultados evidenciaron un incremento en las habilidades de
pensamiento computacional, fomentando el ingenio, creatividad y destreza en los
estudiantes.
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Por ultimo se destaca el estudio realizado por Rondén (2020), bajo un enfoque cuasi
experimental en el Colegio Facundo Navas Mantilla, en Santander, Colombia, con
76 estudiantes de grado 10°, divididos en grupo control y experimental. Con un
enfoque cuantitativo, se aplicaron cuestionarios pre y post para evaluar el impacto de
una estrategia destinada a fortalecer el pensamiento computacional. Los resultados
mostraron mejoras en el desempeno del grupo experimental, aunque no se evidencié
una relacion clara con el desarrollo de habilidades en matematicas y lectoescritura. El
estudio aporta informacioén relevante sobre la efectividad de la estrategia y destaca
la necesidad de continuar investigando la conexiéon del pensamiento computacional
en otras areas académicas.

Metodologia

La metodologia empleada para este estudio estd bajo el paradigma cuantitativo,
cuyo objetivo general estd enfocado en analizar el desarrollo del pensamiento
computacional a través de estrategias de actividades desconectadas en los
estudiantes del grado 8° de la institucion educativa José Asuncién Silva de la zona
rural del corregimiento la Torre en Palmira Valle del Cauca, mediante un disefio
cuasiexperimental pre y post.

De la misma manera se plantearon tres objetivos para darle una mejor explicacién a
este estudio, el primero de ellos consistié en medir el desarrollo del pensamiento
computacional, aplicando el test diagnéstico de Marcos Roman y de esta manera
diagnosticar a los estudiantes sobre sus conocimientos acerca del tema; el segundo
objetivoplanteadofueeldisenodelasactividades desconectadas paraayudaral desarrollo
del pensamiento computacional y el fortalecimiento del aprendizaje significativo en
la asignatura de biologia y el ultimo objetivo fue la implementacion y evaluacion de
las actividades desconectadas en el desarrollo del pensamiento computacional y el
fortalecimiento del aprendizaje significativo en la asignatura de biologia.

Test de pensamiento computacional de Marcos Roman, (Roman, Pérez, & Jimenez,
2015), el cual consta de 28 items disefiados para medir el nivel del desarrollo del
pensamiento computacional en los individuos. El test muestra los conceptos
ordenados de manera ascendente de dificultad, usando un enfoque légico, basado
en las caracteristicas de los lenguajes de programaciéon como lo son las secuencias,
los bucles, condicionales simples, condicionales compuestas y funciones.

La investigacién se llevé a cabo bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio cuasi
experimental- transversal de alcance explicativo, cuya estadistica descriptiva e
inferencial llevadas a cabo fueron: Shapiro-Wilk, prueba T-student para muestras
independientes, T de Wilcoxon y la prueba U de Mann Whitney.

Resultados: Test de pensamiento computacional (TPC)

El test estd compuesto por 28 items, que presentan los conceptos fundamentales
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en un orden de dificultad progresivo. Se basa en un enfoque légico que destaca
las caracteristicas esenciales de los lenguajes de programacion para la resolucién
de problemas: secuencias o direcciones basicas ( 4 items), bucles - “repetir veces”
( 4 items); bucles - “repetir hasta” ( 4 items); condicional simple si (“if”) ( 4 items);
condicional compuesto si/ sino (“if/else”) ( 4items); condicional “mientras que”
(“while”) (4 items) y funciones simples (4 items). Asi mismo, muestra la tarea requerida

para dar respuesta a cada uno de los items. (Figura 2).

Figura 2. Resumen con Especificaciones de los items del Test de Pensamiento
Computacional (TPC)

Concepto computacional abordado
Entorno - Estilo de las " : o
Interfaz del altemativas de Bucles {loops) Candicionales (conditionals) Funcienes (funetions) Existenciade (. e :;'f’:g‘?;
et feapussta | Direcciones R’::::E:"’ Repetir hasta | Condicional | Condicional Mientras | Funciones | Funciones con
S (repeat until) | simple (if) | compuesto (iffelse) | que {while) simples pardmetros

Item 1 Laberinto Visual por flechas Si No No No Ne No No No No Secuenciacion B
Item 2 Laberinto Visual por flechas Si No No No No No No No No C i C
item 3 Laberinto Visual por blogues Si No No No No No No No No Depuracidn D
Item 4 Lienzo Visual por blogues Si No No No No No No No No Secuenciacion D
Item 5 Laberinto Visual por flechas S 50 No No No No No No No Secuenciocion C
Item 6 Laberinto Visual por flechas S 50 No No No No No No No Completamiento D
Item 7 Lienzo Visual por blogues S 50 No No No No No No No Depuracion A
ltem 8 Laberinto Visual por blogues Si Si No No No No Na No Si Secuenciacion B
Item 9 Laberinto Visual por flechas S No 50 No No No No No No Secuenciacion D
ftem 10 Laberinto Visual por blogues Si No Si. No No Mo No No No Compietomiento c
ftem 11 Laberinto Visual por flechas Si Si Si_ No No No No No Si Depuracion c
ftem 12 Lienzo Visual por blogues S Si 50 No No No No No Si Secuenciocion A
ftem 13 | Loberinto Visual por flechas Si No Si 5P No No Na No Si Secuenciacitn B
ftem 14 | Loberinto Visual por blogues Si No 51 Si No No Na No Si Secuenciacion A
ltem 15 Laberinto Visual por flechas S s S s No No No No Si Completamiento D
ltem 16 Laberinto Visual por blogues Si No Si 5 No No No No Si Depuracion D
Jtem 17 Laberinto Visual por blogues S No Si No S0 No No No Si Secuenciacion B8
Item 18 Laberinto Visual por blogues S No Si No i No No No Si Secuenciocion A
Item 19 Laberinto Visual por blogues S No Si No i No No No Si Depuracion 8
Item 20 Laberinto Visual por blogues S No Si No i No No No Si Completamiento C
ltem 21 Laberinto Visual por blegues S S No No Ne S No No Si Secuenciacion A
ltem 22 Laberinto Visual por blogues S s No No No Si No No Si Secuenciacion B
ltem 23 Laberinto Visual por blogues Si No No S No Si No No Si Completamiento A
ftem 24 Laberinto Visual por blogues Si No No S No Si No No Si Compietomiento c
Item 25 Lienzo Visual por blogues S Si No No No No i No Si Secuenciocion 8
lftem 26 Lienzo Visual por blogues Si 5 No No No No Si No Si Compietomiento B
ftem 27 | Loberinto Visual por blogues Si 5 No No No No Si No Si Secuenciacitn A
ltem 28 Laberinto Visual por blegues Si S No No No No 5 No Si Completamiento 9

Nota. Especificaciones de los items del TPC. Tomado de (Roman, Pérez, & Jimenez, 2015)

Estadistica descriptiva

En la tabla 1 se muestran la estadistica descriptiva en el pretest tanto del grupo control
como del grupo experimental, donde se observa que las medias de ambos grupos
difieren en 0.84, lo cual indica que tanto el grupo control como el grupo experimental se
encontraban en iguales condiciones antes de la intervencion realizada.

Tabla 1. Estadisticos Descriptivos Pretest Grupo Control y Grupo Experimental

Grupo estudiantes Estadistico Error estandar
Total_pre-grupo experimental Media 10.87 0.54

Varianza 8.91

Desviacion estandar  2.98
Total_ pre-grupo control Media 11.34 0.60

Varianza 11.71

Desviacion estandar  3.42
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En la tabla 2 se muestra la estadistica descriptiva en el postest tanto del grupo
control como del grupo experimental de manera general, donde se observa que la
media del grupo experimental es mayor a la del grupo control, en cuanto a la varianza
y desviacion estandar, los datos del grupo experimental son mas dispersos, lo cual
puede deberse a que cada estudiante tiene un ritmo de aprendizaje diferente, por
lo cual algunos pudieron mejorar significativamente, y otros no tanto, generando
mayor variabilidad en los datos.

Tabla 2. Estadisticos Descriptivos Postest Grupo Control y Grupo Experimental

Grupo estudiantes Estadistico Error estandar
Total_post grupo experimental Media 18.51 0.76

Varianza 17.79

Desviacion estandar  4.21
Total_ post grupo control Media 10.59 0.57

Varianza 10.51

Desviacion estandar  3.24

Estadistica inferencial

Con el fin de establecer la incidencia que tuvieron las actividades desconectadas
en el desarrollo del pensamiento computacional en los estudiantes del grado 8° de
la I.LE José Asuncién Silva y en el fortalecimiento del aprendizaje significativo en la
asignatura de biologia, se realizaron las pruebas de normalidad (Tabla 3), encontrando
que en la condicidon pretest se cumple con el supuesto de normalidad ya que tienen
una significancia mayor a 0.05, (0.204 y 0.832 respectivamente), por lo tanto se aplica
la prueba T-student para muestras independientes, mientras que en la condicion
postest no se cumplid, la significancia, tanto en el grupo experimental como control
posee un valor inferior a 0.05,( 0.032 y 0.009 ) por lo cual se aplicé estadistica no
paramétrica, usando la prueba U de Mann-Whitney la T de Wilcoxon.

Tabla 3. Pruebas de normalidad

Grupo de estudiantes Kolmogorov- Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Grupo 0.163 31 0.035 0.954 31 0.204
Total-pre experimental
Grupo control 0.116 32 0.200 0.981 32 0.832
Total- expce;:ilﬁ:ntm 0.166 31 0.029 0.925 31 0.032
ost

P Grupo control 0.163 32 0.030 0.907 32 0.009

Nota. Correccién de significaciéon de Lilliefors
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Prueba T-student para muestras independientes

En la tabla 4 se muestran los andlisis de las medias entre el grupo control y el grupo
experimental en la condicion pretest, mostrando una diferencia no significativa.
La prueba de Levene confirmé la homogeneidad de las varianzas (p=0.432), que al
compararlocon0.05 es muchomayor(0.432>0.05),lo cualindicaquelahomogeneidad
de varianzas es igual. Al tomar el valor de significancia para varianzas iguales, en este
caso 0.562, donde (0.562>0.05) se establece que antes de la intervencién no hubo
diferencias significativas entre los grupos.

Tabla 4. Prueba T-student

. . ) Media de
Grupo de estudiantes N Media Desv. estandar |
error estandar
Total_pre Grupo experimental 31 10,8710 2,98599 ,53630
Grupo control 32 11,3438 3,42297 ,60510
Prueba de muestras independientes
Prueba de
Levene de . .
igualdad de prueba t para la igualdad de medias
varianzas
F 95% de intervalo
Significacion Dif . Diferencia de confianza de la
Sig.  t gl lferencla  yo error  diferencia
= demedias estandar
Pdeun P de dos Inferior  Superior
factor  factores P
Se asumen
varianzas ,627 432 -583 61 ,281 ,562 -,47278 ,81033 -2,09314 1,14757
iguales
Total_pre
No se asumen
varianzas -,585 60,350 ,280 ,561 -,47278 ,80856 -2,08994 1,14438

iguales

Prueba U de Mann-Whitney

En la tabla 5 se muestra el andlisis realizado en esta prueba para comparar los
dos grupos de manera independiente. Los datos sefialan que el rango presentado
en el grupo experimental es mayor que en el grupo control, lo cual indica que las
actividades desconectadas aplicadas al grupo experimental permitieron el desarrollo
del pensamiento computacional. La prueba arroja un valor de Z = 0.000, el cual es
menor a 0.05, por lo cual, se acepta la hipdtesis alterna, concluyendo que la estrategia
pedagdgica mejord el pensamiento computacional de los estudiantes.

Tabla 5. Prueba U de Mann-Whitney y Rangos

Grupo de estudiantes N Rango promedio Suma de rangos
Grupo experimental 31 45,23 1402,00
Total_postest Grupo control 32 19,19 614,00
Total 63
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Estadisticos de prueba?

Total_postest
U de Mann-Whitney 86,000

W de Wilcoxon 614,000
Z -5,654
Sig. asin. (bilateral) <,001

a. Variable de agrupacion: Grupo de estudiantes

Prueba T de Wilcoxon

Esta prueba evalua el efecto de la intervencién en el grupo experimental. La hipétesis
nula asume que la media es igual entre el pretest y postest, mientras que la hipotesis
alterna plantea lo contrario. El estadistico de prueba es menor a 0.05, aceptando la
hipotesis alterna, por lo cual se asume que el rango difiere significativamente entre
el pretest y postest. Como se observa en la tabla 6.

Tabla 6. T de Wilcoxon grupo experimental

N Rango promedio  Suma de rangos
Total_postest - Total_pre Rangos negativos 12 3,00 3,00
Rangos positivos 28° 15,43 432,00
Empates 2¢
Total 31

a. Total_postest < Total_pre
b. Total_postest > Total_pre
c. Total_postest = Total_pre

Estadisticos de prueba?
Total_postest - To-

tal_pre
Z -4,641°
Sig. asin. (bilateral) <,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Prueba T de Wilcoxon

En la tabla 7, se observa como este analisis permiti6 comprobar que no hubo
discrepancias entre los resultados del grupo control en el pretest y postest, afirmacion
que se comprueba realizando el estadistico correspondiente, donde el valor de Z
toma una significancia de 0.102, que comparado con 0.05 es mayor (0.102>0.05),
donde la hipétesis nula tiene evidencia a favor, sustentando que no hay diferencias
en el pretest y postest, es decir los conocimientos que tenian en pensamiento
computacional permanecieron iguales después de la intervencién hecha a el grupo
experimental.

Tabla 7. T de Wilcoxon del grupo control
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N Rango promedio  Suma de rangos
Rangos negativos 20° 14,65 293,00
Total_postest - Total_ Rangos positivos 9b 15,78 142,00
pre Empates 3¢
Total 32

a. Total_postest < Total_pre
b. Total_postest > Total_pre
c. Total_postest = Total_pre

Estadisticos de prueba?
Total_postest - Total_pre
Z -1,637°
Sig. asin. (bilateral) , 102
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.

El andlisis descriptivo,mostré que en la condicién pretest, el grupo control y
experimental presentaban medias equivalentes (11.34 y 10.87 respectivamente),
En el postest el grupo experimental, alcanzé una media de 18.51, superior a la del
grupo control (10.59), ademas de una mayor dispersiéon atribuida a la diversidad en
los ritmos de aprendizaje. La prueba T-student evidencié que no existian diferencias
significativas entre los grupos antes de la intervencién (p=0.562), confirmando su
homogeneidad inicial. Dado que los datos postest no cumplieron con el supuesto
de normalidad, se aplico la prueba U de Mann-Whitney, la cual mostré diferencias
significativas a favor del grupo experimental (p. La prueba de Wilcoxon corroboré un
incremento significativo entre pretest y postest en el grupo experimental (p, mientras
en el grupo control no se registraron cambios relevantes (p= 0.102). De manera global,
los resultados permiten concluir que la estrategia de actividades desconectadas tuvo
un efecto positivo en el desarrollo del pensamiento computacional de los estudiantes.

Conclusiones

A partir de la pregunta de investigacion ;Como desarrollar el pensamiento
computacional a través de una estrategia pedagodgica en los estudiantes del grado 8°
de la IE José Asuncion Silva del Corregimiento la Torre, para fortalecer el aprendizaje
significativo en la asignatura de biologia? y al cumplimiento de los objetivos
especificos para dar respuesta a la pregunta, se concluye que el diagndstico aplicado
a los estudiantes mediante el Test de Pensamiento Computacional, permitié conocer
el nivel de pensamiento computacional en el que se encontraban los estudiantes,
tanto del grupo control, como el grupo experimental, cuyos resultados permitieron
el diseno, validacion e implementaciéon de las actividades desconectadas en la
asignatura de biologia. La integracién de estas actividades en la ensefanza de la
biologia, demuestra ser una estrategia eficaz para desarrollar el pensamiento
computacional y promover el aprendizaje significativo, de esta manera se comprueba
la hipotesis planteada, afirmando que estas actividades proporcionan un enfoque
practico que permite a los estudiantes desarrollar habilidades computacionales,
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mientras profundizan en conceptos biolégicos.

Las teorias educativas como el constructivismo y socio constructivismo constituyen
un marco tedrico clave para comprender el impacto de las actividades desconectadas
en el desarrollo del pensamiento computacional y el aprendizaje significativo. Desde
la perspectiva constructivista, los estudiantes son agentes activos en la construccién
de su conocimiento, y el uso de materiales sencillos, como lapiz y papel, les permite
abordar conceptos computacionales de manera accesible y practica. Por otro lado, el
enfoque socio constructivista resalta la importancia del aprendizaje colaborativo y
el contexto social. En este estudio, las actividades desconectadas fueron disenadas
para fomentar la interaccion entre pares, facilitando la discusién de ideas y la
resolucion de problemas de manera cooperativa. Esta estrategia no solo fortalece
la comprension de conceptos computacionales, sino que también promueve el
desarrollo de habilidades sociales esenciales y consolida la relacion entre los
conocimientos previos y los nuevos aprendizajes, favoreciendo un aprendizaje mas
profundo y significativo.

La incorporacién de estrategias basadas en actividades desconectadas en la
ensenanza de la biologia ha demostrado ser una herramienta efectiva para
fortalecer el aprendizaje significativo. Al vincular conceptos computacionales con
temas bioldgicos, los estudiantes pueden visualizar la aplicabilidad de estas ideas
mas alla del dmbito de la informatica, promoviendo un enfoque interdisciplinario
que enriquece la comprension de ambas disciplinas. Ademas, esta integracién les
permite reconocer el valor de las habilidades computacionales en diversos campos
cientificos, aumentando su interés y motivacion por el aprendizaje.

Los resultados obtenidos con el grupo experimental evidenciaron un mayor nivel
de compromiso y participacion en comparacion con el grupo control. La naturaleza
ludicay practica de las actividades aplicadas contribuyé a revertir el desinterés inicial,
generando unambiente de aprendizaje dindmicoy participativo. Este impacto positivo
se reflejé en una mejora del desempeno académico de los estudiantes, subrayando
la importancia de implementar metodologias activas que favorecen la construccién
del conocimiento y el desarrollo de competencias clave en los estudiantes.
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Grupo Compas.

Introduccion

La ensefanza de las matematicas se convierte en un desafio en la actualidad, pues
evidencia la descontextualizacion del curriculo escolar y las exigencias que conlleva
educar una generacién que se desarrolla en la era digital y que requiere habilidades
para analizar, extraer y solucionar problemas en diferentes contextos. Para ello, es
fundamental no solo adaptar contenidos, sino también transformar la manera de
ensenar. En este contexto, el pensamiento computacional se presenta como una
herramienta poderosa, no solo para el area de tecnologia, sino especialmente para el
aprendizaje de las matematicas. Wing (2006), define el pensamiento computacional
como un conjunto de técnicas y habilidades para resolver problemas de manera
eficiente y sistematica. Este enfoque permite abordar problemas complejos
dividiéndolos en partes mas manejables, facilitando asi su resolucién. Por lo tanto,
una estrategia pedagogica basada en el pensamiento computacional no solo mejora
el rendimiento académico en matematicas, sino que también desarrolla competencias
transversales que son aplicables en multiples contextos.

De esta manera, se plantea una formulacién del problema que conduce a la creacién
de procesos investigativos que, en ultima instancia, permitan responder a esta
interrogante: ;Cémo influye una estrategia didactica basada en el pensamiento
computacional en el rendimiento académico en matematicas de los estudiantes
de quinto?. La preocupacién surge del bajo desempefno en matematicas de este
grupo, evidenciado por sus resultados en evaluaciones estandarizadas y su dificultad
para aplicar conceptos basicos. En esta etapa escolar, los nifnos entre 9 y 12 anos
enfrentan desafios mas abstractos, por lo que el pensamiento computacional puede
brindar apoyo valioso.

El estudio se apoya en los aportes de Piaget (1952) y Polya (1945), quienes destacan
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el aprendizaje activoy la resolucién de problemas como pilares educativos. Asimismo,
se recogen las propuestas de Wing (2006) quien defiende el uso del pensamiento
computacional para ensefiar a descomponer problemas, reconocer patrones y aplicar
algoritmos como herramientas de aprendizaje. Esta estrategia permite hacer de las
matematicas una experiencia mas significativa y atractiva.

Eltrabajosedesarrollé bajo el paradigma cuantitativo conundiseno cuasiexperimental.
Se aplic6 como estrategia didactica una secuencia de 12 sesiones a un grupo
experimental, mientras que el grupo control continué con su metodologia habitual.
Ambos grupos realizaron un pretesty un postest, usando como instrumento la prueba:
Evaluar para Avanzar (2023) del Ministerio de Educacion Nacional, que evalla tres
dimensiones: resoluciéon de problemas, razonamiento y comunicaciéon matematica.

El objetivo general fue determinar la influencia de una estrategia didactica basada
en el pensamiento computacional en el rendimiento académico en matematicas de
los estudiantes de quinto grado de la Institucién Educativa Remigio Antonio Canarte,
buscando ademas que los estudiantes desarrollen habilidades sociales como la
colaboracion y la comunicacién, fundamentales para enfrentar problemas complejos
en grupo.

Estado del arte: Didactica de la ensenanza y aprendizaje significativo con
tecnologia educativa

En el marco del pensamiento computacional, las teorias del desarrollo cognitivo
de Piaget (1970) y Vygotsky (1979) ofrecen una base conceptual que permite
comprender cémo los estudiantes construyen el conocimiento y desarrollan
habilidades cognitivas avanzadas. La integracion de estas teorias en el campo del
constructivismo proporciona un marco tedrico que articula cédmo el aprendizaje
individual y social interactiian para fomentar el desarrollo cognitivo.

Piaget (1991), a través de su teoria del desarrollo cognitivo, postula que los nifios
construyen activamente su conocimiento a partir de la interaccién con su entorno. Por
tanto, el aprendizaje es un proceso de adaptacién en el que los estudiantes desarrollan
estructuras mentales denominadas esquemas, que se modifican y perfeccionan a través
de la asimilacion de nueva informaciony laacomodacion de estos esquemas a situaciones
nuevas. En el contexto del pensamiento computacional, este proceso se refleja en la
capacidad de los estudiantes para descomponer problemas complejos en subproblemas
manejables, identificar patrones, y formular algoritmos. Durante la etapa de las
operaciones concretas, que se desarrolla entre los 7 y 11 anos, los estudiantes comienzan
a aplicar un razonamiento légico a situaciones concretas, lo que facilita su participacion
en actividades de pensamiento computacional. Estas actividades no solo refuerzan la
estructura logica de su pensamiento, sino que también permiten la internalizacién de
conceptos matematicos a través de la manipulaciéon de representaciones tangibles.
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Por su parte, Vygotsky (1979), a través de su teoria del constructivismo social,
enfatiza el papel crucial de la interaccién social y el lenguaje en el desarrollo
cognitivo. Su concepto de la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) es fundamental para
entender como los estudiantes pueden adquirir competencias mas alla de su nivel de
desarrollo actual mediante la colaboracion y la mediacion. Ademas, Vygotsky (1986)
afirma que el lenguaje juega un papel fundamental en el desarrollo del pensamiento.
Los lenguajes de programacion ayudan al pensamiento computacional a estructurar
y organizar el pensamiento légico-matematico de los estudiantes.

La integracion de las teorias de Piaget (1991; 1970) y Vygotsky (1979,1986) en la
ensefanza del pensamiento computacional destaca la importancia de un enfoque
dual en el desarrollo cognitivo, que considera tanto la construccién individual del
conocimiento como la influencia mediadora de la interaccién social. Mientras que
Piaget aporta un entendimiento del proceso de aprendizaje como un proceso activo
y autodirigido, Vygotsky complementa esta visidon al subrayar cdmo el aprendizaje se
potencia y se profundiza a través de la colaboracién y el uso del lenguaje.

Pensamiento computacional: Analisis conceptual.

De acuerdo con Quiroz y Quiroz (2022), el pensamiento computacional es un proceso
que va mas alla de la ensefianza de programacion e informatica y se considera una
habilidad transversal que puede aplicarse en diversas areas del conocimiento, mejorando
las experiencias educativas y alinedndose con los intereses de los alumnos del siglo XXI.
Wing (2006) define el pensamiento computacional como un proceso cognitivo que
implica la formulacién de problemas y la creacién de soluciones de manera efectiva
y sistematica. En particular, el contexto educativo se ha destacado como uno de los
principales escenarios donde se han gestado iniciativas dirigidas a promover el desarrollo
de habilidades digitales y el pensamiento computacional (Caballero, 2020).

En el contexto educativo, el pensamiento computacional se ha promovido como
una habilidad transversal que debe integrarse en diversas disciplinas, mas alla
de la informatica, dado que su ensefanza no sélo capacita a los estudiantes para
programar, sino que también les dota de una manera de pensar estructurada y légica
aplicable en multiples contextos académicos. Diversos autores como Caballero
(2020) y Barragadn (2023) destacan la necesidad de que el aprendizaje forme
estudiantes mas activos, dotados de competencias que les permitan realizar tareas,
establecer conexiones entre conceptos, evaluar, reflexionar, crear conocimiento y
compartirlo. Estas practicas pedagdgicas, enfocadas en las nuevas alfabetizaciones,
emergen como una propuesta altamente pertinente para abordar las demandas de la
educacién contemporanea.

Proyecto Bebras

El Proyecto Bebras es una iniciativa educativa internacional que tiene como
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objetivo promover el pensamiento computacional entre alumnos de diversos
niveles educativos, desde la primaria hasta bachiller. Wing (2008), argumenta que
el pensamiento computacional es una competencia fundamental que deberia ser
considerada una habilidad basica, al igual que leer, escribir y la aritmética. En este
contexto, el Proyecto Bebras (Dagiené y Stupuriené (2016), se alinea directamente
con la visién de Wing (2008), proporcionando una plataforma que introduce a los
estudiantes en el pensamiento computacional de manera accesible y atractiva. A
través de un concurso internacional, Bebras presenta desafios que requieren la
aplicacion de las habilidades mencionadas por Wing, permitiendo a los estudiantes
experimentar y desarrollar estas competencias desde una edad temprana.

El objetivo principal del proyecto es captar la atencién de los estudiantes hacia la
informaticamediantetareaslidicaseinventivas,integrando conceptosfundamentales
de la disciplina en un formato accesible y atractivo. Bebras también se distingue
por su caracter inclusivo y su enfoque en la comunidad educativa, fomentando
la colaboracién entre educadores y expertos en informatica y promoviendo una
educacién democratica en la que los estudiantes son co-creadores de su aprendizaje
(Dagiené y Stupuriené, 2016).

Roboética Educativa

Mejia et al. (2022) afirma que el valor de la robética educativa no se limita nicamente
a la ensenanza de robdtica, sino también a su caracter multidisciplinar, lo que
permite a los estudiantes desarrollar habilidades esenciales para el siglo XXI, como
el pensamiento computacional. Para Maiz y Carvalho (2021), la robética fomenta un
ambiente de aprendizaje que es atractivo y cooperativo. Los nifos suelen estar muy
motivados por la tecnologia y los robots, lo que aumenta su interés y participacién
en las actividades. Ademas, trabajar en proyectos de robdtica a menudo implica
colaboracion, lo que promueve habilidades sociales y de trabajo en equipo. Por
otro lado, Mejia et al. (2022) exploran varios aspectos fundamentales de la robodtica
educativa, destacando su creciente integracién en instituciones educativas a nivel
global.

Actividades desconectadas

Las actividades desconectadas, o “unplugged activities”, son enfoques educativos
que permiten ensenar conceptos de informatica y pensamiento computacional
sin el uso de computadoras, centrandose en el aprendizaje practico y colaborativo
mediante materiales tangibles y métodos creativos. Estas actividades fomentan la
creatividad y el pensamiento critico, facilitando una comprension mas profunda
de los conceptos informaticos, al mismo tiempo que abordan temas de ciencias de
la computacion a través de desafios que pueden realizarse sin tecnologia digital
(Weigend et al., 2019). Las ventajas de estas actividades radican en el aprendizaje
interdisciplinario, el desarrollo de habilidades de comunicacién y la posibilidad de
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trabajar en equipo. Estas actividades son especialmente relevantes para estudiantes
que tienen acceso limitado a la tecnologia, ya que proporcionan oportunidades de
aprendizaje equitativas.

El pensamiento computacional y el rendimiento en matematicas

La relacion entre el pensamiento computacional y el rendimiento matematico ha
emergido como un area de creciente interés en la educacién contemporanea, dado
su potencial para fortalecer las habilidades cognitivas de los estudiantes y mejorar
su capacidad para resolver problemas complejos. El pensamiento computacional, al
incorporar procesos como la descomposicion de problemas, el diseno de algoritmos,
y el reconocimiento de patrones, ofrece un marco estructurado que se alinea con
los métodos matematicos tradicionales, facilitando un enfoque mas sistematico y
efectivo en la ensenanza y el aprendizaje de las matematicas (Wing, 2006).

Parra (2023); Sepulveda et al. (2023) y Sarmiento (2022) afirman que el pensamiento
computacional juega un papel crucial en el desarrollo de habilidades de resolucion
de problemas, particularmente en matematicas. Asimismo, implementar estrategias
basadas en el pensamiento computacional aumenta la formaciéon en competencias
matematicas, lo que permite desarrollar habilidades como la creatividad, adaptabilidad
y responsabilidad, elementos esenciales en el aprendizaje, lo que se alinea con las
tendencias educativas del siglo XXI, que enfatizan el uso de la tecnologia (Parra,
2023). Ademas, el pensamiento computacional promueve habilidades criticas como
el razonamiento légico y la capacidad de descomponer problemas complejos en
partes mas manejables, habilidades que son directamente aplicables ala resolucion de
problemas matematicos, contribuyendo significativamente a mejorar el rendimiento
en esta area (Sarmiento, 2022).

Metodologia

Para esta propuesta de investigacion se eligié una investigacién de paradigma
cuantitativo. Se planteé como objetivo general: determinar la influencia de una
estrategia didactica basada en el pensamiento computacional en el rendimiento
académico en matematicas de los estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa Remigio Antonio Canarte. Alavez, se plantearon tres objetivos especificos,
Como objetivos especificos se propuso: evaluar el rendimiento académico inicial en
matematicas de los grupos control y experimental por medio del pretest antes de
aplicar la estrategia didactica, disenar e implementar una estrategia didactica basada
en pensamiento computacional para fortalecer el rendimiento en matematicas,
evaluar el rendimiento académico final por medio del postest tras la aplicacion de la
estrategia en ambos grupos, y por ultimo, comparar los resultados pretest y postest
por medio del estadistico de prueba T de Student para identificar variaciones en el
rendimiento académico.
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El instrumento utilizado para medir el rendimiento de los estudiantes de grado
quinto en el drea de matematica tanto en el pretest como en el postest es la prueba
“Evaluar para Avanzar” del ano 2023, esta prueba es disenada por el Ministerio
de Educacion de Colombia para obtener informacién sobre el nivel de desarrollo
en las competencias matematicas de razonamiento, resoluciéon de problemas y
comunicacion (MEN, 2023). Este instrumento consta de 20 preguntas de selecciéon
multiple con Unica respuesta de las cuales se tomaron 18 para equilibrar el peso del
cuestionario.

Para esta propuesta de investigacion se eligié una investigacién de paradigma
cuantitativo. El diseno de esta investigacidon es cuasiexperimental pretest-postest
con grupo control. Al tener un grupo control y un grupo experimental, se puede
comparar el rendimiento de los estudiantes que reciben la intervencion con aquellos
qgue no la reciben, lo cual ayuda a aislar el efecto de la intervencion (Hernandez y
Mendoza, 2018).

El alcance de la presente investigacion es correlacional ya que, examiné la relacién
entre dos o mas variables midiendo para este caso el impacto de la variable
independiente (una estrategia didactica basada en el pensamiento computacional) en
la variable dependiente (el rendimiento académico en matematicas) determinando si
existio una relaciéon positiva, negativa o nula (Hernandez et al. 2014). Esta relaciéon
se asocio a los mismos grupos de quinto grado de la Institucion Educativa Remigio
Antonio Canarte. Ademas, la temporalidad de este estudio es de tipo transversal
dado que, los datos se recolectaron en un solo momento o durante un periodo
especifico para analizar la relacién entre las variables en ese punto del tiempo.

La poblacién objeto de investigacion pertenece a la Institucién Educativa Remigio
Antonio Canarte, Sede Samaria de la ciudad de Pereira. Se eligié una muestra de
53 estudiantes del grado quinto, cuya seleccién se aplic6 mediante un muestreo
por conveniencia no probabilistico. Para el experimento, se seleccioné un grupo
establecido de estudiantes de la mafiana y un grupo de control establecido de
estudiantes de la tarde. Ambos grupos tenian un nimero de estudiantes similar.

Resultados: Estadistica descriptiva

Los datos para las dimensiones evaluadas tanto en el pretest como en el postest
se muestran en la Tabla 1 en relacién con la estadistica descriptiva: razonamiento,
resolucién de problemas y comunicacion. Para cumplir con el primer objetivo de la
investigacion, primero se evalua el nivel inicial de rendimiento de los estudiantes en
todas las dimensiones en los grupos control y experimental. Luego, se utiliza una
estrategia didactica basada en el desarrollo del pensamiento computacional para
evaluar el nivel final de rendimiento y contrastar los resultados. Cabe mencionar,
que el grupo experimental fue intervenido, mientras que el grupo control sélo tuvo
prueba inicial y prueba final.
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Tabla 1. Estadistica seglin prueba SPSS en el pretest

Descriptive Statistice W

Total prestes TotalPostal

1 2 1 2
walid 28 25 prd-] 25
Mis=sing 1] o o o
hode 6.000 10.000 2.000 Q.000
hedian g.000 10000 a.onn 10.000
hean 84249 10160 8. 0h4 10160
Std. Deviation 3.156 2.154 3133 2267
Minirmum 3.000 6.000 Z.000 5.000
M axirmum 15.000 14.000 16.000 15.000

aThe mode is computed assuming thatvariables are discreet.

Al analizar la prueba T de muestras independientes entre el grupo experimental y el
grupo de control en relacién con los resultados previos, se evidencié una diferencia
significativa en las medias de ambos grupos. Esto es especialmente notable porque
ambos grupos tienen un contexto similar y comparten caracteristicas contextuales
similares. Sinembargo, lamedia del grupo experimental Pretest 1 aumentéligeramente
de 8.429 a 8.964 en Postest 1, lo que indica que las puntuaciones mejoraron en
general. La media en Pretest 2 (grupo control) y Postest 2 se mantuvo constante en
10.160, indicando que el rendimiento promedio no cambid significativamente.

Los resultados indican una tendencia general de mejora en las puntuaciones después
de la intervencién didactica basada en el desarrollo del pensamiento computacional.
Aunque algunas métricas se mantuvieron constantes, como la mediana y la media
en ciertos casos, hubo una clara reduccién en la cantidad de puntuaciones bajas y
un incremento en las puntuaciones altas. Esto sugiere que la intervencion tuvo un
impacto positivo en el rendimiento académico de los estudiantes.

A continuacion, en la tabla 2 se presenta un andlisis estadistico descriptivo mas
detallado con los resultados de pretest y postest para los grupos experimental y de
control, donde se puede observar que los resultados en cada una de las dimensiones,
talcomo se propuso en el primer objetivo, evaluar el nivel de rendimiento académico en
el area de matematica de los estudiantes de quinto grado antes de la implementacion
de la estrategia didactica.

Tabla 2. Analisis estadistico pretest-postest de los grupos experimental y control

Total prestes  TotalPostal ~ RSTrzm_prt RSTram_post RST_rp_Prt RST rp_Post RSUcm_post RSUcm_prt
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

valid 28 25 28 25 28 25 28 25 28 25 28 25 28 25 28 25
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mode 6000 10.000 8000 9.000 5000 4000 5000 4000 2000 3000 2000 2000 4000 3000 1000 4000
Median 8.000 10.000 8.000 10.000 4000 4.000 4000 4.000 2000 3000 2.000 3000 3.000 4000 2500 4.000
Mean 8429 10160 8964 10.160 3643 3.840 3643 3840 2143 2640 2393 2680 2929 3640 2643 3680
Std.  3.156 2154 3.133 2267 1339 1.281 1339 1281 1325 1036 1257 0988 1412 1036 1446 0945
Deviation

MinimurB. 000 6000 3000 5000 1000 1.000 1000 1000 0ODO 1000 0000 1000 1.000 2000 1000 2000
Maximurtc.000 14.000 16.000 15.000 5000 6.000 5000 6000 5000 4000 5000 4000 6000 6000 6.000 5000

aThe mode is computed assuming that variables are discreet

Nota. El nimero 1 hace referencia a los resultados del grupo experimental, el nUmero 2 se refiere al
grupo control. Las letras rzm, significan razonamiento; las letras rp, significan resolucién de problemas
y las letras cm, significan comunicacion, dimensiones evaluadas en el Pretest y el Postest.
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Al procesar los resultados de cada uno de los momentos para el grupo experimental,
se evidencia un incremento significativo en cada una de las dimensiones. En la
dimension de razonamiento, la media de puntuacion pasé de 4,7500 en el pretest a
5,2500 en el postest, lo que sugiere una mejora en el rendimiento de los estudiantes
al proponer interpretaciones y respuestas posibles, y al adoptarlas o rechazarlas
con argumentos y razones. De manera similar, la dimensién de resolucién de
problemas mostré un aumento en la media de 2,8571 en el pretest a 3,1429 en
el postest, indicando un cambio positivo en la manera en que los estudiantes
despliegan estrategias para resolver problemas, encuentran resultados y verifican
su razonabilidad. Finalmente, la dimensidon de comunicacién también experimenté
un incremento, pasando de 1,1786 en el pretest a 1,42286 en el postest, lo que
sugiere una mejora en el dominio del lenguaje matematico, comprendiendo mejor el
significado de palabras, frases, graficos y simbolos.

De igual manera, se realizé un analisis en el grupo de control en los dos diferentes
momentos para cada una de las dimensiones. Se puede evidenciar un cambio leve
en la dimensién de razonamiento, pasando de 5.4800 en el pretest a 5.5600 en
el postest. Es decir, no hubo cambios significativos a la hora de utilizar evidencia
matematica para justificar y argumentar sus respuestas. En cuanto a las dimensiones
de resolucién de problemas y comunicacién, no se presentaron cambios, lo cual
sugiere que los estudiantes no avanzaron en los procesos para desplegar una variedad
de estrategias y métodos para abordar y resolver problemas. Este hecho puede
estar relacionado con la competencia de comunicacion, que es la capacidad de leer,
interpretar y comprender informacién en una variedad de formatos matematicos.

Teniendo en cuenta que el grupo control no fue intervenido, se puede suponer que
la ensenanza de las matematicas de manera descontextualizada puede incidir en
los resultados obtenidos, donde no se evidencian cambios significativos. En este
sentido, seguln los resultados de la tabla 2, se puede afirmar se cumple el objetivo
general del presente trabajo investigativo el cual fue determinar la influencia de una
estrategia didactica basada en el pensamiento computacional, en el mejoramiento
del rendimiento académico en el area de matematica de los estudiantes de quinto. Ya
que, en el grupo experimental, el cual intervenido se evidencian cambios significativos,
con lo que se puede decir que la estrategia didactica si tuvo influencia.

Estadistica inferencial

La prueba T se aplicé a las muestras relacionadas para comparar las medias de los
resultados del pretest y del postest de cada dimension.

Tabla 3. Tabla prueba T de muestras independientes. Grupo Experimental

Paited Samples T-Test ¥

95% Cl for Mean Difference
Measure 1 Measure 2 t df 4 Mean Difference  SE Difference Laveer Upper

Totalprestes - TotalPostal  -4820 27 <.001 -0.526 0109 -0.759 -0.312
Nole. Students Hest.
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Segun los resultados, se evidencia que el p-valor es < 0.001, lo que indica que
la diferencia en las puntuaciones del pretest y el postest es estadisticamente
significativo. Esto significa que la probabilidad de que esta diferencia sea debida al
azar es menor que 0.1%. La prueba T de muestras pareadas indica que la intervencién
tuvo un impacto significativo en las puntuaciones de los estudiantes. El hecho de
que el p-valor sea menor que 0.001 y que el intervalo de confianza no incluya el cero
refuerza la validez de esta conclusion.

Los resultados de la prueba T de muestras pareadas muestran que la estrategia
didactica tuvo un impacto significativo en el rendimiento de los estudiantes. Las
puntuaciones del postest fueron significativamente diferentes (en este caso, mas
bajas) que las del pretest, lo que indica que después de la intervencion, el rendimiento
académico de los estudiantes mejoré estadisticamente significativamente. Esto
demuestra la eficacia de la tactica empleada.

Tabla 4. Tabla prueba T de muestras independientes. Grupo control

Faired Samples T-Test

95% C| for Mean Difference
Measure 1 Measure 2 t df p Mean Difference SE Difference Lower Upper

Total prestes - TotalPostal 0.0an 24 1.000 0.0an 0.0e2 —0.1649 01649
Note. Student's ttest.

Descriptives ¥

Descriptives

M Mean sD SE Coeflicient of variation

Total prestes 25 10.160 2144 0.431 nz12
TotalPostal 25 10160 2287 0.453 0223

Segun la significancia estadistica, el p-valor es 1.000, lo que indica que no hay una
diferencia estadisticamente significativa entre las puntuaciones del pretest y el
postest para el grupo control. Esto significa que cualquier diferencia observada en
las puntuaciones es muy probablemente debida al azar. Ademas, la diferencia media
entre las puntuaciones del pretest y el postest es 0.000, lo que sugiere que no hubo
cambio en las puntuaciones promedio de los estudiantes del grupo control. Por lo
tanto, el valor t de 0.000 indica que no hay diferencia entre las dos medidas. Un valor
t de O sugiere que las puntuaciones del pretest y el postest son iguales.

A partir de los resultados, se puede inferir que la aceptacién de la Hipodtesis de
investigacion, una estrategia didactica basada en el pensamiento computacional
mejorara el rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado en el area de
matematicas. Y se rechaza la hipétesis nula que senala lo contrario.

Desarrollo del pensamiento computacional de los estudiantes: Resultados

A continuacién, se muestran los resultados preliminares a nivel general del desarrollo
del pensamiento computacional de los estudiantes de grado quinto, del grupo
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experimental y del grupo control, tanto en el postest como en el pretest.

Figura 1. Desempeno general en matematicas. Grupo experimental

Desempefio general-Grupo Experimental

o
-
20% ] 17
0%
Alto Basico Bgo

Fretest W Postest

Nota. Tomado de los datos del pretest y del postest

Los resultados de la investigacion muestran que la implementacién de una
estrategia didactica basada en el desarrollo del pensamiento computacional mejord
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado en
matematicas.

El aumento mas destacado se observd en el nivel alto. En el pretest, sélo el 14%
de los estudiantes alcanzaron este nivel. Sin embargo, en el postest, el 44% de los
estudiantes lograron un nivel alto. Este aumento muestra un gran avance en sus
habilidades matematicas, lo que permite a casi la mitad de los estudiantes sobresalir
en la comprensién y aplicacion de conceptos matematicos complejos. Los resultados
anteriores pueden atribuirse a la implementacién de la estrategia didactica basada
en el desarrollo del pensamiento computacional, ya que demostrd ser altamente
efectiva para mejorar el en el desarrollo del pensamiento computacional académico
en matematicas.

En seguida, se muestran los resultados generales del grupo control, cabe aclarar, que
este grupo no recibié ningun tratamiento.
Figura 2. Desempefio general en matematica. Grupo control

Desempefio General- Grupo Control

80%
50%
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- .
e 4
0%
Alto Basico Bajo

M Pretest M Postest

Nota. Tomado de los datos del pretest y del postest
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La comparacién entre el grupo experimental y el grupo control resalta la efectividad
de la estrategia didactica basada en el desarrollo del pensamiento computacional.
Mientras que el grupo experimental mostré mejoras significativas en todos los
niveles de desempeno, el grupo control no sélo no mejord, sino que, en algunos
casos, como el desempefo bajo y alto, experimentd retrocesos. Estos hallazgos
subrayan laimportancia de integrar estrategias didacticas innovadoras en el curriculo
para potenciar el aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes en
matematicas.

Todas las dimensiones evaluadas en el grupo experimental fueron favorecidas
por la estrategia didactica basada en el pensamiento computacional. La notable
mejora en la dimensién de resolucién de problemas sugiere que la estrategia ayudé
significativamente a los estudiantes a desarrollar habilidades analiticas y sistematicas
para abordar problemas matematicos. En la dimensién de razonamiento, la estrategia
facilitd una comprension mas profunda y un pensamiento légico estructurado. La
menor, aunque todavia significativa, mejora en la dimensién de comunicacion indica
gue mientras los estudiantes mejoraron en el uso del lenguaje matematico vy la
interpretacion de informacion, aun hay espacio para un desarrollo mas robusto en
esta area.

La capacidad de la estrategia para desarrollar habilidades analiticas y sistematicas
se destaca por la mayor transformacién observada en la dimensién de resolucién de
problemas. La comparacion con el grupo control, que no mostré mejoras significativas,
subraya aun mas la importancia de incorporar estrategias didacticas innovadoras
en el curriculo educativo para mejorar el desarrollo cognitivo y académico de los
estudiantes de matematicas.

Los analisis estadisticos, especialmente la prueba T de muestras pareadas, revelaron
diferencias significativas entre el grupo experimental y el grupo control en las
dimensiones de pensamiento y resolucion de problemas, destacando un avance
notable en el grupo que recibié la intervencion. Estos hallazgos sugieren que
la incorporacion del pensamiento computacional en el proceso de ensefianza-
aprendizaje no solo promueve habilidades matematicas especificas, sino que también
fortalece las competencias cognitivas clave en los estudiantes. Este capitulo, por lo
tanto, aporta evidencia empirica sélida sobre la utilidad de innovaciones pedagdgicas
orientadas a mejorar el rendimiento en matematicas, sentando bases para futuras
investigaciones y aplicaciones.

Conclusiones

La estrategia didactica tuvo unimpacto alin mas notable en la dimension de resolucién
de problemas, la notable mejora observada en el grupo experimental esta respaldada
por varios estudios empiricos que demuestran la eficacia de las estrategias didacticas
basadas en el pensamiento computacional.
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La disminucion significativa en el porcentaje de estudiantes con nivel bajo y el
aumento notable en el nivel alto reflejan cémo esta estrategia facilita el uso adecuado
del lenguaje matematico, la interpretacién de graficos y simbolos, y la capacidad de
explicar y justificar soluciones matematicas. Los estudios empiricos y las teorias
educativas destacan la importancia del pensamiento computacional y las situaciones
de aprendizaje significativas en el desarrollo de competencias comunicativas
avanzadas, lo que respalda estos

Los resultados muestran que los estudiantes mejoraron sus habilidades analiticas,
sistematicas y de comunicacion, lo que les permitié mejorar su rendimiento. Por
tanto, las escuelas y docentes pueden adoptar estas estrategias para mejorar el
rendimiento matematico de sus estudiantes. Integrar actividades de programacion,
resolucion de problemas y construcciéon de modelos computacionales en el curriculo
puede proporcionar a los estudiantes herramientas practicas y efectivas para abordar
conceptos matematicos complejos.

Las implicaciones practicas y tedricas de esta investigacion son amplias y
significativas. En el ambito practico, la adopciéon de estrategias basadas en el
pensamiento computacional puede transformar la ensenanza de las matematicas,
mejorando el rendimiento académico y desarrollando competencias transversales
en los estudiantes. La combinacién de las perspectivas tedricas ofrece una base
solida para comprender como y por qué se implementé una estrategia didactica que
tuvo un impacto tan positivo en el rendimiento académico de los estudiantes de
matematicas. El uso de estas metodologias en el plan de estudios puede tener un
efecto positivo en el rendimiento académico de los estudiantes a largo plazo.
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Introduccion

La busqueda de soluciones a las problematicas socioambientales ha sido una
preocupacion global, reflejada en conferencias internacionales como Estocolmo
sobre Medio Humano (United Nations, 1972), la Cumbre de la Tierra en Rio de
Janeiro (United Nations, 1992), la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible
en Johannesburgo (United Nations, 2002) y Rio+20 (United Nations, 2012). Estas
iniciativas han resaltado la necesidad de promover la sostenibilidad ambiental
desde las instituciones educativas (United Nations Environment Program ([UNEP],
2013). En Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) ha integrado la
educacién ambiental como disciplina obligatoria en todos los niveles educativos,
con el objetivo de fortalecer la formacion y transformacion de actitudes en nifos,
ninas y adolescentes para la comprension y resolucion de problemas ambientales,
fomentando el desarrollo de competencias cientificas (Ley 1549, 2012).

Sinembargo, los bajos niveles de competencias cientificas enlos estudiantes persisten,
lo que frena el avance de la ciencia y la tecnologia, afectando negativamente al
medio ambiente y limitando la expansién de innovaciones (Zainuri y Huda, 2022). La
ensefnanza tradicional, basada en la memorizacién de contenidos sin una conexion
con el contexto real, limita el desarrollo de habilidades y actitudes relacionadas con
la ciencia y la tecnologia (Pujawan et al., 2022). Esta deficiencia no solo impacta la
alfabetizacion cientifica, sino que también se manifiesta en la gestion inadecuada
de residuos sdlidos, un desafio ambiental global que afecta a las instituciones
educativas (Ramirez, 2021). La ausencia de habitos responsables y una cultura
ambiental deficiente agravan esta situacion (Organizacion de las Naciones Unidas,
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[ONU], 2016), limitando la comprension y aplicacion del conocimiento cientifico en
la resolucién de problemas cotidianos (Ledn y Zuiiga, 2019).

En la Institucion Educativa Rural Palma Arriba (IERPA), la ensefianza de las ciencias
sigue un enfoque tradicional, desconectado de la realidad ambiental. Aunque se
han implementado puntos ecolégicos, el manejo de residuos sélidos sigue siendo
ineficiente, evidenciando la necesidad de estrategias didacticas que fomenten
un aprendizaje significativo y contextualizado para abordar esta problematica. En
este marco, surge la pregunta de investigacion: ;Cual es el impacto de la estrategia
de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para el desarrollo de competencias
cientificas de los estudiantes de educacién basica de la IERPA, municipio de La
Montanita - Caquetd, Colombia, implementando una unidad didactica en torno al
manejo y disposicion de los residuos sélidos? Asi como comprobar la hipotesis de
investigacion: la estrategia de ABP implementando una unidad didactica en torno al
manejo y disposicion de los residuos sdélidos impacta el desarrollo de competencias
cientificas en estudiantes de educacién basica de la IERPA.

Este estudio es de relevancia social, tedrica y metodolégica. A nivel social, promueve
la conciencia ambiental y la participaciéon activa de la comunidad educativa. Desde
una perspectiva tedrica, se fundamenta en los principios del constructivismo,
integrando el aprendizaje significativo con la resolucion de problemas reales del
entorno. Metodoldgicamente, contribuye con el disefio de una unidad didactica
apoyada en el ABP, como estrategia para desarrollar competencias cientificas
mediante la integracion de contenidos contextualizados en una problematica
ambiental especifica: la gestion y disposicidon de los residuos sélidos.

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo, disefo cuasi-experimental con
grupo control y grupo experimental, transversal y correlacional. Se aplican pruebas
tipo escala de Likert en pretest y post test para medir el desarrollo de competencias
cientificas, y llevando a cabo el tratamiento de los datos mediante estadistica tanto
descriptiva como inferencial, especificamente la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

Marco conceptual

Diversas investigaciones han explorado el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) y el desarrollo de competencias cientificas en diferentes contextos. Arrieta-
Garcia y Lépez-Marin (2021) implementaron una unidad didactica en secundaria,
evidenciando mejoras en habilidades de indagacion. Sanchez (2018) encontré que el
ABP en Espana fomenta la colaboracién y responsabilidad en estudiantes de biologia
y geologia. Cascales y Carrillo (2018) observaron que el ABP favorece la actualizacion
pedagogica en docentes de educacion infantil en Murcia. Landron et al. (2018) en
Florida destacaron el impacto positivo del ABP en la motivacion y el rendimiento
académico en aprendizaje de segundas lenguas, mientras que, en Colombia, Padilla
(2018) reporté avances en la formulacion de hipdtesis y la organizacién de datos
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en secundaria. Estos estudios respaldan el ABP como una estrategia efectiva para
potenciar competencias cientificas y habilidades colaborativas.

De ahi que, el ABP se presenta como una estrategia didactica alineada con el enfoque
constructivista, centrada en la ejecucién de proyectos significativos que fomentan
el aprendizaje activo y la adquisicion de competencias cientificas. Al permitir la
planificacion, ejecucién y evaluacion de proyectos en contextos reales, el ABP facilita
la integracion de conocimientos de diversas disciplinas, fortaleciendo habilidades
como el trabajo en equipo, la comunicacién efectiva y la resolucién de problemas.
En el ambito de la educacién en ciencias naturales y la educaciéon ambiental, el ABP
contribuye a la alfabetizacién cientifica y al desarrollo de habilidades para abordar
problematicas ambientales de manera informada y critica. Su implementacion
en contextos rurales representa una oportunidad para conectar el aprendizaje
con desafios comunitarios relevantes, promoviendo la motivacién intrinseca y
la conciencia ambiental en los estudiantes. De esta manera, el ABP se posiciona
como una estrategia innovadora que no solo facilita la adquisicion de conocimientos
cientificos, sino que también fomenta la aplicacion practica de conceptos, el desarrollo
de actitudes responsables y el compromiso con la sostenibilidad ambiental.

La implementacion de estrategias de aprendizaje innovadoras en el ambito educativo
representa un cambio de paradigma frente a los modelos tradicionales de ensenanza.
Este cambio se materializa a través de intervenciones pedagdégicas que priorizan
el aprendizaje activo del estudiante, promoviendo su participacién en los procesos
educativos. El ABP se configura como una estrategia didactica constructivista que
propicia aprendizajes significativos y fomenta en los estudiantes habilidades como el
andlisis, la comunicacién, el trabajo en equipo y la participacién activa en su propio
proceso educativo (Diaz y Hernandez, 2005; Ortiz-Tobdn y Garcia-Renteria, 2019).

El ABP, alineado con los principios de la didactica, proporciona un enfoque dindmico
y participativo, donde los estudiantes asumen un rol protagdnico en la construccion
de su conocimiento. Se considera una estrategia integral porque plantea el disefo y
desarrollo de proyectos basados en problemas reales, desafiando a los estudiantes a
investigar, analizar y proponer soluciones. Su naturaleza interdisciplinaria estimula el
pensamiento critico, la resolucidon de problemas y el fortalecimiento de habilidades
sociales. A través de liderar proyectos, los estudiantes adquieren autonomia,
habilidades de indagacién, comunicacion efectiva y reflexion metacognitiva sobre su
propio aprendizaje (Sanchez, 2018).

EI ABP se estructura en tres fases fundamentales: planeacién, desarrolloy evaluacion.
En la primera fase, se selecciona un problema, se definen los conceptos clave y
los objetivos del proyecto, estableciendo un plan de accién detallado. La fase de
desarrollo implica la recoleccién y analisis de informacion, el trabajo colaborativo y la
socializacion de resultados, fomentando la reflexién sobre el proceso de aprendizaje.
Finalmente, la fase de evaluacion se centra en el monitoreo del progreso de los
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estudiantes, asegurando el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje planteados
al inicio del proyecto (Bukc Institute for Education [BIE], 2023; Padilla, 2018).

El desarrollo de competencias cientificas es esencial para fortalecer el conocimiento
y las habilidades de los estudiantes en ciencia y tecnologia, asi como para fomentar
la conciencia ambiental y la toma de decisiones informadas (Organizacion para la
Cooperaciéony el Desarrollo Econémico [OCDE], 2019). Estas competencias incluyen
la capacidad de identificar y aplicar conceptos cientificos, explicar fenédmenos
ambientales e indagar de manera sistematica. Se vinculan directamente con la
resolucién de problemas ambientales, como la contaminaciény la gestidén de residuos
solidos, aspectos clave en la educacion ambiental (MEN, 2012; OCDE, 2019).

Para fortalecer estas competencias, es necesario que los docentes planifiquen
actividades didacticas estructuradas, como las unidades didacticas, que faciliten
la organizacion de proyectos y el desarrollo progresivo de habilidades en los
estudiantes (Ortiz-Tobdn y Garcia-Renteria, 2019). Estas unidades permiten abordar
problematicas reales, integrando conocimientos de manera légica y secuencial.
Una unidad didactica bien disefiada debe considerar elementos clave como la
identificacion del problema, las competencias a desarrollar, los contenidos a trabajar,
las actividades de aprendizaje, la evaluacion y los recursos didacticos (Tobdn et al.,,
2010).

En este marco, el manejo de residuos sélidos es un tema central en la educacién
ambiental, dado su impacto en la salud humana y el ecosistema que se refleja en
la interaccion de la naturaleza con el hombre y la sociedad. Los residuos sdlidos
comprenden materiales desechados, tales como desechos organicos y basura,
que pueden ser reciclados o reutilizados, y su gestion inadecuada contribuye a la
contaminacion del agua, el suelo y el aire. Una gestion integral de residuos busca
minimizar su generaciéon y maximizar su aprovechamiento mediante estrategias de
reciclaje y reutilizacion, incentiva la practica de actitudes, comportamientos eco
ambientales, promoviendo una cultura de consumo responsable (Tineo y Valiente,
2022).

Metodologia

Esta investigacion, de corte cuantitativa, método cuasiexperimental, momento
transversal y alcance correlacional, tiene como objetivo valorar el impacto del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como estrategia para el desarrollo de
competencias cientificas, implementando una unidad didactica a los estudiantes de
educacion basica de la Institucion Educativa Rural Palma Arriba (IERPA), municipio
de La Montanita - Caqueta, Colombia. Para ello, se implementé una unidad didactica
disefada especificamente con base en los principios del ABP. El estudio involucrd
a 60 estudiantes de educacion basica de la IERPA, con edades entre 9 y 16 ainos,
pertenecientes a una comunidad rural. La seleccion de los participantes se realizd
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mediante muestreo probabilistico estratificado, considerando tres grupos de grados:
4°-5° 6°-7°y 8°-9°,

Encuantoalosaspectos éticos, estainvestigacion se desarrollé siguiendolos principios
establecidos para la participacién de menores de edad en estudios cientificos. Se
obtuvo el consentimiento informado de padres o acudientes y el asentimiento de los
estudiantes, garantizando su participacién voluntaria, libre de presiones y con pleno
conocimiento del propodsito del estudio. Ademas, se asegurd la confidencialidad y
el anonimato de los datos recolectados, en conformidad con las directrices éticas
en investigacion. Asimismo, se obtuvo la autorizacion institucional correspondiente,
garantizando que la participacién en el estudio no afectara el desempeno académico
de los estudiantes ni implicara costos o beneficios econémicos. Se respeté el derecho
de los participantes a retirarse del estudio en cualquier momento sin consecuencias
y se asegurd que la informacion recabada fuera utilizada exclusivamente con fines
académicos.

Se utilizé el cuestionario para valorar la actitud hacia el desarrollo de competencias
cientificas, tipo escala Likert, compuesta por 31 afirmaciones distribuidas en tres
dimensiones. Esta escala permitié a los estudiantes expresar su nivel de acuerdo
con cada afirmacién mediante cinco categorias de respuesta: “Si”, “Mas bien si”, “A
medias”, “Mas bien no” y “No”. La validez del instrumento fue garantizada mediante la
revision de cinco expertos en educacion y evaluacién. Ademas, se realizé un pilotaje
con seis estudiantes de una comunidad similar a la de la investigacion, obteniendo
un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.889, lo que confirma su alta confiabilidad.

El diseno de la investigacion fue cuasi experimental, transversal y correlacional, con
la division de los estudiantes en un grupo experimental y un grupo de control. El
proceso metodolégico inicid con la aplicacion de un pretest para diagnosticar el
nivel de competencias cientificas de los estudiantes, con énfasis en conocimientos
sobre el manejo de residuos soélidos. Posteriormente, se disené e implementd
una unidad didactica fundamentada en ABP, orientada a fortalecer la capacidad
de los estudiantes para identificar y utilizar el conocimiento cientifico, explicar
problematicas ambientales y desarrollar investigaciones relacionados con la ciencia
y la tecnologia. Como parte del proceso, los estudiantes documentaron su progreso
mediante bitacorasy la elaboracion de un producto final, evidenciando la integracién
de los conocimientos adquiridos.

El diseno de la unidad didactica se estructuré conforme a los lineamientos
establecidos porel MEN (1998),la OCDE (2019)y Toboén et al. (2010). La planificaciéon
contempld objetivos de aprendizaje, conocimientos conceptuales, procedimentales
y actitudinales, desempenos esperados, estandares de competencias, estrategias de
evaluacién y la secuenciaciéon de actividades. La secuencia didactica se desarrolld
en cuatro fases progresivas: iniciacion, en la que se presentd la problematica
ambiental del manejo de residuos sdlidos, activando conocimientos previos y
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formulando preguntas guia para incentivar la indagacion; introduccion de nuevas
ideas, donde se abordaron conceptos cientificos mediante el andlisis de estudios
de caso, la revision de normativas ambientales y la modelizacién tedrica; aplicacion,
etapa en la que los estudiantes disefiaron y ejecutaron investigaciones a través de
actividades experimentales y registros en bitacoras, promoviendo la integracion
del conocimiento en contextos reales; y evaluacién de conocimientos, en la que
se analizaron los productos finales mediante estrategias de evaluacion formativa y
sumativa, permitiendo una valoracién integral del aprendizaje.

Luego de la implementacion de la estrategia didactica, se aplicd un post test para
medir su impacto en el desarrollo de competencias cientificas. Para el andlisis de la
informacién, se empled estadistica descriptiva e inferencial. Inicialmente, se utilizaron
herramientas como Microsoft Excel y el software SPSS para calcular medidas de
tendencia central (moda, mediana y porcentajes) y generar tablas y graficos que
facilitaron la visualizacion de los resultados. Posteriormente, en el analisis inferencial,
se aplico la prueba de Shapiro-Wilk para evaluar la distribucién de los datos. Dado
que los resultados no siguieron una distribucion normal, se empleé la prueba no
paramétrica de Wilcoxon para contrastar la hipotesis del estudio.

Resultados sobre el nivel de desarrollo de competencias cientificas

De los 60 estudiantes que participaron en la investigacion, el 53% eran de sexo
femeninoy el 47% masculino. En cuanto a la distribucién etaria, el 30% teniaentre 9y
10 afios, el 37% entre 11y 12 anos, el 28% entre 13y 14 anos, y el 5% se encontraba
en el rango de 15 a 16 anos. El analisis estadistico inicial, basado en la prueba de
Shapiro-Wilk, indicé que los datos del pretest para los grupos control y experimental
no seguian una distribucién normal (p < 0.05). Los resultados obtenidos evidenciaron
que el nivel de desarrollo de competencias cientificas, tanto en el grupo control
como en el experimental, se encontraba en niveles muy bajos o bajos, con medianas
de 2y 1.5, respectivamente (Figura 1).

Figura 1. Comparacién de la mediana en el pretest, grupo control y experimental
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Para abordar esta situacion, se diseno e implementé una unidad didactica denominada
“Cuidemos nuestro entorno: aprendiendo sobre el manejo y disposicion de residuos
sélidos”, fundamentada en la estrategia de ABP. Esta unidad integré contenidos de
ciencias, matematicas, éticay lengua castellana, contextualizando el aprendizaje en una
problematica ambiental concreta. La implementacion se llevd a cabo en ocho sesiones
estructuradas en torno a las dimensiones del ABP, utilizando estrategias didacticas
diversificadas, tales como lluvia de ideas, preguntas exploratorias, organizadores
graficos, clases magistrales, exposiciones, mesas redondas, talleres, foros y debates.

Se aplicaron técnicas de evaluacién formativa, incluyendo preguntas dirigidas,
observacioén, portafolios, cuestionarios, mapas conceptuales, diarios de sesiones,
rabricas y listas de chequeo. Durante la intervencion, los estudiantes mostraron
interés por el aprendizaje, capacidad para realizar actividades teérico-practicas y
de indagacioén con el apoyo del docente, ademas de fortalecer sus habilidades de
trabajo en equipo y cumplimiento oportuno de las tareas asignadas.

Los resultados del post test evidenciaron diferencias significativas en el desarrollo de
competencias cientificas entre los grupos analizados. Mientras que el grupo control
mantuvo un nivel bajo (M=2), el grupo experimental alcanzé un nivel muy alto (M=5)
(Figura 2). La prueba de Shapiro-Wilk aplicada a los datos del post test confirmé que
estos no seguian una distribucién normal en ambos grupos (p < 0.05).

Figura 2. Comparacion de la mediana en el post test, grupo control y experimental
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Mas del 80% de los estudiantes en el pretest se encontraban en los niveles bajo y muy
bajo, con medianas de 2 y 1.5, respectivamente, mientras que solo el 17% alcanzé
un nivel medio (Mediana=3). En el post test, el 70% del grupo control permanecié en
los niveles bajo y muy bajo (M=2), y el 30% ascendid al nivel medio. En contraste, el
93% del grupo experimental alcanzé los niveles alto y muy alto (M=5), mientras que
el 7% restante se ubicd en el nivel medio (M=3) (Tabla 1).
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Tabla 1. Nivel de competencias cientificas en estudiantes de la IERPA

Control Experimental
Nivel Pretest Postest Pretest Postest

F % F % F % F %

Muy bajo 13 43% 10 33% 15 50% 0 0%

Bajo 13 43% 11 37% 9 30% 0 0%

Medio 4 13% 9 30% 5 17% 2 7%
Alto 0 0% 0 0% 1 3% 10 33%
Muy alto 0 0% 0 0% 0 0% 18 60%
Total 30 100% 30 100% 30 100% 30 100%

El andlisis inferencial mediante la prueba de Wilcoxon revelé que en el grupo control
no hubo diferencias significativas entre el pretest y el post test (p=0.11). Sin embargo,
en el grupo experimental, la diferencia fue altamente significativa (p=0.000), lo que
indica que la implementacién del ABP tuvo un impacto positivo en el desarrollo
de competencias cientificas (Tabla 2). Con un margen de error del 5%, se confirma
una correlacion directa y estadisticamente significativa entre la estrategia ABP
y el desarrollo de competencias cientificas, en concordancia con estudios previos
(Arrieta-Garcia y Lopez-Marin, 2021; Padilla, 2018; Rodriguez et al., 2018).

Tabla 2. Analisis de significancia estadistica

Estadisticos de contraste

Grupo 4 Sig. asintét. (bilateral)
Control -2,530 ,011
Experimental -4,835 ,000

Nota. Prueba de hipdtesis para muestras relacionadas segun grupo control y experimental de acuer-
do con la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

En resumen, la aplicacion de la unidad didactica basada en el ABP generé una mejora
sustancial en el desarrollo de competencias cientificas, evidenciada en el incremento
del nivel de desempefio de los estudiantes del grupo experimental. Mas del 87%
de los participantes en este grupo mostraron avances significativos, lo que fue
respaldado por las bitacoras y registros fotograficos de las actividades realizadas.
Estos hallazgos confirman la hipétesis de trabajo.

Conclusiones

La implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en torno al manejo
de residuos solidos ha demostrado un impacto positivo en la identificacién y
aplicacion del conocimiento cientifico, la explicacidon de problematicas ambientales
y el desarrollo de habilidades de indagacion en estudiantes rurales. La estrategia ha
permitido aplicar conceptos cientificos en contextos reales, fomentando practicas
de reducciodn, reutilizacién y reciclaje, y promoviendo el pensamiento critico y la
resolucion de problemas.

116



Transformando la educacién con propuestas de innovacién y tecnologia educativa

Ademas, se ha evidenciado un cambio positivo en la actitud de los estudiantes hacia
la educacion ambiental, preparandolos para una ciudadania responsable. EI ABP
trasciende el aula, impactando los sistemas educativos y el aprendizaje sostenible.
Su integracién interdisciplinaria y enfoque practico favorecen una apropiacion
significativa del conocimiento. También fomenta el liderazgo, la autonomia y la
colaboracion, fortaleciendo habilidades clave como el pensamiento criticoy el trabajo
en equipo. Desde una perspectiva social, el ABP promueve la conciencia ambiental
y la alfabetizacién cientifica, alinedndose con las demandas de una educacién
orientada a la sostenibilidad. El analisis estadistico confirma que la intervencion fue
significativa (Z = -4.835), evidenciando una evaluacion positiva entre el ABP vy el
desarrollo de competencias cientificas.-

En conclusion, los hallazgos de esta investigacion confirman que el ABP fortalece las
competencias cientificas en estudiantes rurales y fomenta la conciencia ambiental. Su
implementacion mejora la comprensién de problematicas ambientales y promueve la
participaciéon en proyectos colaborativos, evidenciando su potencial para transformar la
ensenanza. Sin embargo, se identifican desafios como la escasez de recursos tecnolégicos,
el volumen de trabajo individual y la desconexion entre las practicas escolares y la realidad
comunitaria, factores que pueden afectar su sostenibilidad en contextos rurales. Aun asi,
el ABP representa una alternativa innovadora para la educacién en estos entornos.

Para futuras investigaciones, es fundamental profundizar en estudios que analicen el
impacto del ABP en el desarrollo de competencias cientificas mediante metodologias
mixtas que integren mediciones objetivas del aprendizaje. Asimismo, resulta
pertinente comparar su efectividad con otras estrategias didacticas y explorar la
percepcion de la comunidad académica. En términos practicos, se recomienda a los
docentes disenar actividades adaptadas a la edad, nivel cognitivo de los estudiantes
y actualizar los planes de aula segun los lineamientos del MEN. A nivel institucional,
la implementacion de indicadores de desempeno ambiental facilitaria la planificacién
de estrategias sostenibles en el ambito escolar.

Esta investigacion contribuye al campo de la educacion ambiental y la ensefianza
de las ciencias al validar la relacion entre el ABP y el desarrollo de competencias
cientificas en estudiantes de zonas rurales. Su enfoque innovador y contextualizado
ofrece un modelo replicable para docentes en contextos similares, promoviendo
practicas pedagodgicas mas participativas y significativas. Ademas, empodera a
los estudiantes y sus comunidades al dotarlos de herramientas para la toma de
decisiones informadas y el compromiso con la sostenibilidad, respaldando politicas
publicas orientadas a la educacién innovadora y el cuidado del medio ambiente.
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Introduccion

La ONU en Agenda 2030, resalta la importancia de promover la adquisicion de
conocimientos tedricos y practicos necesarios para dinamizar el desarrollo sostenible,
los centros educativos deben esforzarse por integrar problemas relacionados con la
sostenibilidad, al tiempo reforzar la ensenanza y aprendizaje interactivo-participativo
que propicie el pensamiento critico (PC) (ONU, 2019).

Por ello, una de las metas de la educacién es formar personas que tengan capacidad
de asumir posturas criticas a partir del andlisis de cuestiones socio-cientificas en el
aula y uso de herramientas digitales. UNESCO en el (ODS-4), senala que se deben
generar practicas pedagodgicas con perspectiva de género e interculturalidad, que
permitan mejorar calidad de vida y relacién con el planeta a través del fortalecimiento
de competencias basicas, cognitivas y digitales en los adultos (UNESCO, CEPAL,
UNICEF, 2022). Por consiguiente, la formacion del PC en los estudiantes adultos, en
especial en mujeres cuidadoras es uno de los propdsitos de la educacién del siglo
XXI.

En Colombia, FEDESALUD (2023), sefald que las mujeres cuidadoras tienen menores
oportunidades para adquirir habilidades cognitivas y tecnolégicas, la Vicepresidencia
de la Republica (2023), manifiesta que el bajo acceso a educacién y elevada desercion
de mujeres cuidadoras en sistemas educativos se debe al trabajo del cuidado, lo que
incide en cualificacion de su trabajo, limitando el potencial de la mujer en relaciéon
con su crecimiento personal y profesional.
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Considerando la importancia de fortalecer habilidades del PC a través del uso de
herramientas digitales en mujeres cuidadoras se plantea la pregunta de investigacion:
¢Cual es elimpacto de laimplementacién de un programa de formacion de Inteligencia
Naturalista con herramientas digitales, en el desarrollo de Pensamiento Critico
en mujeres cuidadoras de la Manzana del Cuidado Manitas, Bogota - Colombia?
Se plantea como objetivo general analizar el impacto de la implementacion de un
programa de formacién de Inteligencia Naturalista con herramientas digitales en el
desarrollo de Pensamiento Critico en mujeres cuidadoras de la Manzana del Cuidado
Manitas de la ciudad de Bogota.

A su vez, se plantearon tres objetivos especificos, los cuales permitieron mayor
comprension y andlisis del problema relacionado, el primero de ellos se encamind a
identificar las habilidades de pensamiento critico presentes en mujeres cuidadoras
de la Manzana del Cuidado Manitas de la ciudad de Bogota, a través de la aplicacion
del test HCTAES, el segundo consistié en implementar en mujeres cuidadoras de la
Manzana del Cuidado Manitas un programa de formacion de Inteligencia Naturalista
con herramientas digitales para el desarrollo del Pensamiento Critico y por ultimo
contrastar el efecto entre el programa de formacién en Inteligencia Naturalista
con herramientas digitales, y el desarrollo de habilidades de Pensamiento Critico,
mediante la correlacién de variables.

El desarrollo metodoldgico, fue cuantitativo con disefio cuasiexperimental pretest -
postest, grupo control y experimental, momento transversal, alcance correlacional.
Como instrumento se empledé test HCTAES (Halpern, 2006) tiene un a de Cronbach=
0.88, el programa de formacion se fundamentd tedricamente con ensefnanza
problémica segln caracteristicas definidas por Majmutov (1983), a través del uso de
herramienta digital Nearpod, y habilidades del PC (Halpern, 2006). El procesamiento
de datos se efectué mediante SPSS 29, se realizé analisis descriptivo e inferencial,
como resultados se encontré un r de Pearson 0,822 en grupo experimental, mostrd
correlacion positiva muy significativa entre puntaje total de PC en postest y la
diferencia con pretest, demostrando que la intervencién influye positivamente en
desarrollar habilidades del PC en mujeres cuidadoras.

Estado del arte

La sociedad enfrenta el impacto que por décadas ha tenido la humanidad en el
entorno, lo que implica un insuficiente analisis critico frente a situaciones problémicas
gue se suscitan en la cotidianidad, particularmente se evidencia inequidad de
género, donde las mujeres han asumido histéricamente la responsabilidad de asumir
practicas de cuidado y trabajos no remunerados. Al respecto OECD (2021) seiala que
el aprendizaje a lo largo de la vida (ALV), es necesario para gestionar competencias
que permitan resolver problemas, UNESCO en el objetivo de desarrollo sostenible 4
(ODS -4), manifiesta que se deben incorporar practicas pedagégicas con perspectiva
de género, que posibiliten condiciones de vida favorables y mejoren la relacion
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con el entorno, mediante el fortalecimiento de competencias cognitivas y digitales
(UNESCO, CEPAL, UNICEF, 2022).

Jiménez, et al., (2021) en su investigacion cuasiexperimental, abordada con adultos
de Perq, relaciono que una amplia cantidad de instituciones educativas que se
encargan de la Educacion para Jévenes y Adultos (EDJA), siguen ancladas a educacion
tradicional, dejando de lado desarrollo de habilidades reflexivas, criticas y digitales,
repercute, en que educandos tengan una formulacion de preguntas y juicios poco
estructurados, se evidencia poca implementacion de estrategias metodoldgicas
enfocadas al fortalecimiento del PC, se propone el estudio de caso, como herramienta
para mejorar inferencia, explicacion y evaluacion.

En cuanto al desarrollo de PC en mujeres, se destaca el estudio de Hernandez y
Yon (2024), que analizaron procesos de educacion que se desarrollan en torno
al fortalecimiento del PC y la formacion de identidad femenina, sefialan que adn
persisten estereotipos de género, que inciden principalmente en mujeres, se requiere
desarrollar analisis critico, con el fin de posibilitar reflexiéon frente a la distribucién
inequitativa de labores, representaciéon de roles, que se traduzca en independencia
emocional, econdmica e intelectual a favor de consolidacién de proyectos de vida.

Tomando en consideracién disefio e implementacién de programas formativos
con uso de herramientas digitales en Ecuador, Beltran, (2023), desarrollé una
investigacion mixta con prueba pretest y postest en 65 estudiantes de educacion
media, con el fin de desarrollar aprendizaje auténomo en matematicas, a través del
uso de herramienta digital Nearpod, demostré que la eficacia del recurso reside en
la aplicacion sistematica y planificada del mismo, a su vez, la investigacion permitio
concluir que implementar herramientas digitales en formacion a distancia permite
dinamizar procesos de autorregulacion, autonomia y aprendizaje activo.

Andlisis conceptual del pensamiento critico

El pensamiento critico (PC) ha sido analizado desde diferentes dpticas, entre ellas
Giroux (2004) plantea que es una herramienta para potenciar y cuestionar realidad
social, mediante procesos de emancipacion, a su vez, Swarz y Perkins (1990),
manifestaron que las habilidades del PC se pueden ensefar a través de implementar
programas didacticos.

Desde una mirada mas moderna, Hooks (2022), manifiesta que el PC es un proceso
que estd en constante construccién, requiere de participacién activa tanto de
educadores como de estudiantes, implica discernimiento para comprender verdad a
partir de aprendizajes existentes, fortalecimiento de inteligencia emocional, asi como
reconocer historias de vida de cada individuo, en torno al empoderamiento frente
a situaciones problematicas que se tejen en el entorno. Por tanto, es necesario que
se implemente en las aulas, estrategias pedagégicas y didacticas que posibiliten la
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reflexion critica frente a la realidad.

Swarz y Perkins (1990), afirmaron que el PC encierra una serie de habilidades, que
se fortalecen mediante la implementacion en entornos educativos de programas o
cursos, Halpern (1996), seiald que el PC, abarca una serie de habilidades, ligadas a
necesidad cognitiva y ha actitudes como flexibilidad, buena voluntad y persistencia,
qgue permiten alcanzar un resultado deseable cognitivamente. Halpern (2006) enuncio
cinco habilidades del PC (Comprobacién de hipotesis, razonamiento verbal, andlisis
de argumentos, probabilidad e incertidumbre, toma de decisiones y resolucion de
problemas) que permiten la resolucion de problemas, asi como prever alternativas
frente acontecimientos determinados.

Cuidado y mujeres cuidadoras

Segun Batthyany et al., (2020), en Latinoamerica se da significado, se reconoce
y conceptualiza el trabajo de cuidados desde cuatro consideraciones analiticas:
comenzando con la economia feminista que se centra en economia del cuidado,
una segunda mirada desde la sociologia coloca como componentes del trabajo
de cuidados al bienestar social y cuidado. Un tercer abordaje pone énfasis en la
comprensiéon del cuidado como derecho y una ultima mirada desde propuestas
de ética del cuidado. La mayoria del trabajo de cuidados en el mundo es realizado
por cuidadores no remunerados, principalmente mujeres y nifas que pertenecen a
grupos socialmente desfavorecidos (Addati et al., 2019).

Ocho de cada diez personas realizan trabajo de cuidado no remunerado, no tienen
ninguna formacion y para aquellos que recibieron algin tipo de formacién, el
aprendizaje ha sido autodidacta. Esta falta de educacidn, esta ligada al aumento de
estrés y sintomas depresivos (Batthyany et al., 2020).

Educacion para Jovenes y Adultos

La Educacién paraJévenesyAdultos EPJAesimportante paradesarrollarcompetencias
y habilidades, necesarias para mejorar condiciones de vida, UNESCO (2022) resalta
que los aprendizajes adquiridos en poblacion adulta fortalecen capacidades para
ejercitar derechos fundamentales, asi como reflexién y comprension critica de
la realidad. La EDJA es una herramienta que reivindica la lucha en los procesos
participativos y formulaciéon de las politicas publicas (UNESCO, 2022).

En Colombia, se han acogido los Modelos de Educacion Flexible (MEF) con el fin
de restituir a poblaciones vulnerables particularmente las de especial proteccion
constitucional, el derecho a educacién y que por diversas razones se encuentran
fuera del sistema educativo oficial (MEN, 2017), en el 2020, se diseié e implementd
el Sistema Distrital de Cuidado, en el cual a través de la estrategia Manzanas de
Cuidado se ha logrado que mujeres cuidadoras culminen sus estudios de educacién
formal a través de MEF (CEPAL, 2024).
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Inteligencia naturalista y cuestiones sociocientificas

La inteligencia naturalista hace parte de inteligencias multiples relacionadas por
Gardner (1995), se destaca por englobar una serie de capacidades esenciales como,
reflexion, observacion, integracion, clasificacion del mundo circundante. Por su
parte, Garza (2022), manifiesta que es la habilidad para interesarse por situaciones
problematicas de indole cientifico, se puede desarrollar a través del pensamiento
critico.

Las cuestiones socio-cientificas son alternativas que se pueden implementar en el
aula, permiten argumentacion y analisis de problemas que se suscitan en el entorno
(Torres et al., 2023), se considera que emplear cuestiones socio-cientificas permiten
desarrollar el PC, repensar el mundo y reflexionar sobre el mismo.

Herramientas digitales

Las herramientas digitales eliminan barreras existentes en la ensefianza tradicional,
impactando positivamente en la exclusién social. Usar TIC en la pedagogia beneficia
a docentes y estudiantes, reduce brechas en el aprendizaje y formacion profesional
(Carcano, 2021). Segun Mendoza (2022), facilitan la ensefanza y aprendizaje
significativo, mejoran trabajo en equipo, potencian creatividad y habilidades del PC.

Han sido disefadas para mejorar el proceso de aprendizaje, en gran parte son de
uso libre, permiten ahorrar tiempo en preparaciéon de material didactico, debido
a que en la web existe un sinnUmero de softwares educativos que fortalecen
aprendizaje activo y colaborativo (Carcafio, 2021). Kidder (2021), manifiesta que usar
herramientas digitales como Nearpod, permite a educadores desarrollar médulos
interactivos, dando posibilidad a los estudiantes de trabajar a su propio ritmo de
manera sincronica y asincronica.

Metodologia

La investigacién se implementé en la Manzana de Cuidado Manitas localidad Ciudad
Bolivar en Bogota, D.C, se encuentra vinculada al proceso educativo a través de MEF
anclada al Colegio Paraiso Mirador IED. La poblacién objeto fueron 100 mujeres
cuidadoras que oscilan entre 24 y 80 afos, en su mayoria pertenecen a estrato
socioeconémico bajo-bajo, madres cabezas de hogar y en su momento cursaban
ciclo V segun la organizacion de EPJA (MEN, 2017).

La investigacién fue cuantitativa, disefio cuasiexperimental prueba pretest y postest
- grupo control y grupo experimental, alcance descriptivo - correlacional, las
muestras (control y experimental) estuvo integrada por 30 participantes, muestreo
no probabilistico, por conveniencia en donde la seleccién de las participantes no
estuvo sujeta a la probabilidad, sino a causas relacionadas con caracteristicas de la
investigacion (Hernandez et al., 2015). Como instrumento se empled test HCTAES
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(Halpern, 2006) tiene un a de Cronbach= 0.88. Se aplicé estadistica descriptiva e
inferencial, se usé la prueba Shapiro-Wilk para determinar la Normalidad, prueba
paramétrica T de Student para comprobar la hipétesis y el coeficiente de correlacién
de Pearson para establecer correlacioén.

Se aplicé el instrumento Test de Halpern para medir PC en situaciones cotidianas
(HCTAES), (Halpern, 2006), cuenta con una alta consistencia interna (a de
Cronbach = 0.88 para el total de puntuacién (Halpern, 2016), mide habilidades
de PC comprobaciéon de hipétesis, razonamiento verbal, andlisis de argumentos,
probabilidad e incertidumbre, toma de decisiones y resolucién de problemas, a
través de 25 situaciones cotidianas, el instrumento ha sido traducido y adaptado a
poblacion de habla hispana aplicado a jévenes y adultos (Nieto, et al., 2009).

Dado que el test HCTAES para medicién de habilidades de PC se encuentra
estandarizado se hizo uso de escala establecida (Tabla 1)

Tabla 1. Puntajes en cada habilidad del PC

Toma de
. _ o Probabilidad .
Comprobacion Razonamiento Analisiz de e decisiones y Total
de hipotesis verbal argumentos idumb solucion de
incertidumbre oroblemas
Respuesta
abierta 19 14 22 17 2 9
Respuesta
cerrada 27 9 19 T 36 100
Total, por
o 46 22 41 2 61 194

Nota. Halpern (2006)

Con base en puntajes anteriores se realizé clasificaciéon de acuerdo con escala
planteada por Halpern (2006), ver tabla 2.

Tabla 2. Puntaje en HCTAES: nivel de habilidades de pensamiento

Nivel Puntaje en HCTAES
1 ({Muy Bajo) 0-35
2 (Bajo) 40-78
3 (Medio) 79-116
4 (Alto) 117-155
3 (Superior) 156-194

Nota. Halpern (2006)
El test HCTAES, ha sido utilizado en multiples investigaciones direccionadas a
medir el PC y efectividad de programas de formacién, como el programa para medir
pensamiento critico en estudiantes adultos de Villa Salvador (Talavero, 2021).
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Programa de Formacion de Inteligencia Naturalista con Herramientas
digitales (Pro-ForNA)

El programa de formacion se fundamenta tedricamente con ensefianza problémica
(Majmutov, 1983) a partir de habilidades de Inteligencia Naturalista, y PC (Halpern,
2006) mediante uso de herramientas digitales, se validé por juicio de expertos. Fue
organizado a través del método global (Boisvert,2004) y enfoque de infusién (Ennis,
2003), se organizd en secuencia didactica dividida en 6 mddulos dinamizados en
herramienta digital Nearpod (Figura 1).

Figura 1. Disefo del Programa Pro-ForNA

Programa de Formacién de
Inteligencia Naturalista con Herramientas digitales (P-ro-ForNA)

Inteligencia Naturalista

" Fortiiamisit Ejes -Situaciones problémicas
habilidades de PC -Cuestiones socio-
’ [ cientificas
= ﬂ_ Habilidades del PC
ORI e ok
Cuidado Manitas Global o ne 4
T anclada al (Boisvert, 8 || Situacion
colegio Paraiso 2004) 8 || Problémica
Mirador IED Enser"!anlza Transferencia y ‘5 | | Andlisis del
__— Problémica Metacognicién problema
CUIDADORAS K -
AL
A s A% A | Validacion
RS ;r-: Juicio de 7N
L @3 #s | expertos
Disefio | [ impl i6n204 |
nearpod

Nota. Elaboracién propia

Resultados del analisis Descriptivo Pretest en Grupo Control y Experimental

Se aplicd a grupo control como experimental, instrumento Test HCTAES, con el fin de
determinar nivel preliminar de PC de mujeres cuidadoras participantes, los hallazgos
encontrados se evidencian en figura 2 y tabla 3.

Figura 2. Medicion Global Habilidades de PC en Prueba Pretest (HCTAES Nota. Andlisis
estadistico realizado en SPSS 29

Medicién Global de Habilidades de Pensamiento Critico en Prueba
70 retest (HCTAES)

12345678 910111131415161 7181920212 2232425262 7282930

IONESGLOBALESOBTENIDAS

e PUMEUECION PEnissiiento
critico Grupo CC!?trDI 425146384 5463536394 231284038454 545414 3404 339505 7566554476157
Pretest Z
s PURtUECICN PEnsmiento
critico Grupo Experimental 46696266686 162565848565 24453615 1596056554 853594 75955565 55 160
Pretest GRUPO ¥ SUJETO PARTICIPANTE DEL ESTUDIO
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Tabla 3. Puntuacion total PC, grupo control y grupo experimental

Puntuacion total _ PC Pretest (agrupado)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

23 76,7 76,7 76,7
7 23,3 23,3 100,0

30 100,0 100,0

30 100,0 100,0 100,0

Nota. Andlisis estadistico realizado en SPSS 29

Del grupo de control, se presentd un 76,7% de mujeres cuidadoras participantes
alcanza nivel 2 [40-78<]; y 23,3% puntta para nivel 3 [79 -116<]. También en el
grupo experimental 100% de mujeres cuidadoras participantes se encuentra en nivel
2,[40-78<]. Los resultados con relacion a habilidades del PC dan cuenta del equilibrio
intragrupo respecto a variables de interés y refuerza pertinencia de desarrollar las
habilidades de PC en entorno escolares, a través de implementar programas de
formacioén con uso de herramientas digitales.

Analisis descriptivo postest en grupo control y experimental

Luego de implementar el programa Pro-ForNA al grupo experimental, se procedioé a
aplicar test HCTAES a ambos grupos, los hallazgos se relacionan en figura 3y 4.

Figura 3. Contraste descriptivo de habilidades del PC entre pretest y postest grupo

35,0000
30,0000
25,0000
20,0000
15,0000
10,0000

5,0000

0,0000

control
GRUPO CONTROL
COMPROBACION DE RAZONAMIENTO VERBAL AMNALISIS DE PROBABILIDAD E TOMA DE DECISIONES Y
HIPOTESIS ARGUMENTOS INCERTIDUMEBRE SOLUCION DE

PROBLEMAS

W PRETEST mPOSTEST

Nota. Andlisis estadistico realizado en SPSS 29
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Figura 4. Contraste descriptivo de Habilidades del PC entre pretest y postest grupo

experimental
GRUPO EXPERIMENTAL

80,0000
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60,0000
50,0000
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20,0000
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0,0000

COMPROBACION DE HIPOTESIS RAZONAMIENTO VERBAL AMNALISIS DE ARGUMENTOS PROBABILIDAD E TOMA DE DECISIONES Y
INCERTIDUMBRE SOLUCION DE PROBLEMAS

B PRETEST mPOSTEST

Nota. Andlisis estadistico realizado en SPSS 29

Para grupo experimental el andlisis sefala cambios en cada habilidad del PC,
desde perspectiva HCTAES, los valores de las medias (1) en puntuaciones totales
se incrementan a partir de participacién en el programa Pro-ForNA, la media. p=
56,03 pasa a puntuar después del tratamiento experimental a u=131, 73. El 100% de
mujeres participantes se encontraban en nivel 2, [40-78<], después de intervencién
programa Pro-ForNA registran un ascenso en niveles de desempeno en habilidades
del PC en nivel 3 (3,3%), Nivel 4 (96,7%). Para grupo control se identificé que
inicialmente 76,7% de mujeres participantes alcanzaba nivel 2 [40-78<]; y 23,3%
puntua para nivel 3 [79 -116<] al aplicar postest, el grupo control, mostré que 96,7%
estaban en nivel 2 y 3,3% permanecio en nivel 3.

Se observa, desde perspectiva descriptiva, (figura 5), el programa Pro-ForNA, genera
efecto en niveles de desempefo de mujeres participantes sometidas al tratamiento
experimental, respecto al desarrollo de habilidades de PC. Asimismo, se observa que
grupo control tiende a continuar en nivel 2 de PC segun Halpern (2006) (Figura 7).

Figura 7. Medicion Global de Habilidades de PC en Prueba Postest (HCTAES).

Medicion Global de Habilidades de Pensamiento Critico en Prueba Postest
(HCTAES)

PUNTUACIONES GLOBALES OBTENIDAS
[

123456 8B FI011121312151617181020212223 24252627 282030

GRUPOQ ¥ SLJETO PARTICIPANTE EN EL ESTUDND

Nota. Andlisis estadistico realizado en SPSS 29
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Analisis inferencial

Se aplicé prueba Shapiro-Wilk, ya que cada grupo, (control y experimental) tenia 30
participantes (Tabla 3).

Tabla 3. Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Rol del grupo en la
investigacién Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Grupo Diferancia 0,130 30 L2000 0,955 30D 0,248
control entre las

puntuaciones

postest y

pratest
Grupo Diferencia 0,098 30 L2000 0,983 30 0,891
Experimental entre las

puntuaciones

postest v

pretest

= Esto es un limite inferior de la signilicacion verdadera
a. Correccidn de significacidn de Lilliefors

Nota. Andlisis estadistico realizado en SPSS 29

Dado que los datos mostraron distribucion normal, se aplicé prueba paramétrica T
de Student para muestras relacionadas (pareadas), para comprobar hipétesis (Tabla
4).

Tabla 4. Prueba de muestra emparejadas T de Student

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias empargjadas Significacién
95% de intervalo
Media de de confianzade la P de
Desv. error diferencia un P de dos
Rol del grupo en la investigacion Media estandar estandar Inferior Superior t gl factor factores
Grupo control Par Puntuacion 5,300 5,805 1,095 3,081 7,539 4842 29 0,000 0,000
1 Total
Pensamiento
Critico
Postest -
Puntuacidn
total
Pensamiento
Critico
Pretest
Grupo Par Puntuacion 75,700 10,076 1,840 71,938 79,462 41,149 22 0,000 0,000
Experimental 1 Total
Pensamiento
Critico
Postest -
Puntuacion
total
Pensamiento
Critico
Pretest

Nota. Andlisis estadistico realizado en SPSS 29

Considerando el p valor (sig. bilateral), se deduce que efectivamente en grupo
experimental, el P-valor < a, por tanto, se acepta Hi. Existe suficiente evidencia
estadistica para afirmar que existen diferencias significativas entre medias del grupo
experimental antes y después del tratamiento. Hay diferencia significativa en medias
obtenidas en puntuacion total posterior a aplicacion test HCTAES en las participantes
antes y después del tratamiento. Se concluye que el tratamiento (Programa Pro-
ForNA) si genera efectos significativos sobre el desarrollo de habilidades de PC en
mujeres cuidadoras del grupo experimental.
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Asimismo, de acuerdo con resultados obtenidos en analisis estadistico de las medias
en el G control, las mujeres cuidadoras que no reciben formacién y/o refuerzo
potenciando sus habilidades de PC, conservan bajos niveles, se puede inferir que sin
intervencién existe un escaso crecimiento en desarrollo de estas habilidades.

Correlacion entre variables

Dada la naturaleza de los datos, al realizar un contraste de variables con mayor
precisién, se analizaron correlaciones entre las puntuaciones obtenidas por las
participantes durante el postest de las mujeres cuidadoras, para ello se recurrié a
correlacidon de Pearson (Hernandez, et al, 2015).

Tabla 5. Correlacion puntuacion total PC Postest y diferencia entre puntuaciones

postest y pretest
AR N RPN
Total
Diferencia entre las | Pensamiento
puntuaciones Critico
Rol del grupo en la investigacion postest y pretest P ostest
Srupo Diferencia Correlacidn 1 JES0T
contral entre las de Pearson
puntuaciones Sig. 0,000
postast v (bilateral)
pretest ] 30 30
Puntuacicn Correlacidn JES0T 1
Total de Pearson
Pensamiento  Sig. 0,000
Critico (bilateral)
Fostest ] a0 a0
ErUpo Diferencia Correlacian 1 B2
Experimental entre las de Pearson
puntuaciones Sjig. 0,000
postest v (Bilateral)
pretest ] 30 30
Puntuacian Caorrelacién S22 1
Total cde Pearson
Pensamiento
Critico Sig. 0,000
FPostest (bilateral)
M 20 | a0

**. La correlacidon &% significativa &n & nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Analisis estadistico realizado en SPSS 29

La tabla 5 muestra que en grupo experimental hay un r de Pearson de 0,822, indica
que hay correlacion positiva muy significativa entre puntaje total de Pensamiento
critico en postest y diferencia con pretest. Ademas, se puede afirmar con un 99% de
confianza que la intervencion programa Pro-ForNA, aplicado al grupo experimental
influye positivamente en desarrollar habilidades del PC en las participantes.

El desarrollo del PC, a través de programas que involucren cuestiones sociocientificas
y herramientas digitales en entornos educativos enfocados en atencidén de mujeres
cuidadoras, permite mejorar habilidades del pensamiento, se contrasta con estudios
realizados en torno al fortalecimiento del PC en adultos, como los llevados a cabo
por Jiménez, (2021) Vila-Tura et al., (2023); y Salas (2023), sefialan importancia de
implementar en las aulas estrategias formativas para desarrollar el PC, tomando como
eje central cuestiones sociocientificas, uso de herramientas digitales, estimulo de
competencias digitales, trabajo en equipo, mejoran la reflexién critica, argumentacion
y resolucién de problemas.
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Ibarra et al., (2020) sefalaron importancia de integrar en EPJA, estrategias formativas
que incorporen TIC, ya que la modalidad flexible en que se enmarca la educacion
para adultos, requiere dinamizar propuestas de ensefianza que consideren alcances
y limitaciones de la poblacién, se contrasta con hallazgos encontrados en la presente
investigacion, en donde diferencias significativas entre pretest y postest en grupo
experimental evidencia que implementar programas de formacion del PC en adultos,
permite fortalecer habilidades del PC, es decir refleja importancia de promover su
desarrollo como competencia transversal en las areas disciplinares que integran la
EPJA.

En cuanto al uso de herramientas digitales, los médulos que integraron el programa
se dinamizaron a través del aula virtual creada en Nearpod, permitié que las mujeres
cuidadoras accedieran de manera asincronica o sincrénica desde su dispositivo mévil
a actividades dispuestas en los médulos, usar la herramienta demandé capacitacion
de las mujeres cuidadoras, se evidencié que dinamizar el programa Pro-ForNA en
aula virtual mejora habilidades del PC, es importante senalar que consideraciones
similares fueron encontradas por Beltran (2023) donde evidencié importancia de
implementar tecnologia y modelos interactivos transversalizados con situaciones
de la vida diaria en el proceso para fortalecer las habilidades del PC, usar dichos
recursos en el aula, posibilitan el desarrollo de procesos mentales superiores, asi
como transferencia de aprendizajes y resolucion de problemas.

La correlacion significativa muestra que implementar programas de formacion,
disenadosapartirdel reconocimientoyapreciacion de saberes previos, trabajo en equipo
y valoracién de necesidades, estan en consonancia por lo sefialado por Freire (2022),
el cual planted que, al interior de aulas centradas en adultos, es necesario promover la
reflexion critica frente a la realidad. Por tanto, integrar metodologias que fortalezcan
habilidades del PC en formacion de mujeres en condiciones de vulnerabilidad, permite
que desarrollen habilidad de prever alternativas en torno a resolucién de problemas
y construccion de argumentos, que se traducen en toma de decisiones conscientes y
responsables frente a la transformacion de su realidad (Halpern, 2016).

En contraste Hooks (2022) senala que aplicar iniciativas en educacion para adultos
en especial en mujeres, incentivan la reflexién critica de su realidad, a través de
incorporar programas formativos para desarrollar PC, tomando como eje practicas
cientificas y uso de herramientas digitales, posibilitan andlisis de su realidad desde la
argumentacion, resolucion de problemas y autonomia. Lo cual se contrasta con los
hallazgos encontrados en la Manzana de Cuidado Manitas.

Conclusiones

Disenar e implementar programas para desarrollar habilidades del PC en torno a
inteligencia naturalista y herramientas digitales, genera en mujeres cuidadoras
efecto positivo. Modificar practicas formativas en entornos educativos para adultos
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centradas en desarrollar el PC, mejora habilidades como comprobacién de hipétesis,
razonamiento verbal, andlisis de argumentos, probabilidad e incertidumbre, asi como
toma de decisiones y solucién de problemas.

Se refleja la viabilidad de trabajar en procesos formativos de adultos, habilidades del
PC, empleando programas de formacion con uso de herramientas digitales, ya que
fomentan en adultos capacidad de transpolar conocimientos adquiridos a resolucién
de problemas que se suscitan en el diario vivir, asi como argumentar y tomar posturas
criticas conscientes que redunden en mejor calidad de vida.

Es crucial que en EPJA se incorporen programas enfocados en fortalecer PC ya que
permite que las personas puedan desenvolverse en la sociedad, de ahi la importancia
de que los docentes promuevan estrategias que movilicen la realidad de estudiantes
adultos mediante el uso de herramientas digitales, en especial en mujeres que han
dedicado su vida al cuidado de otros.

Es preponderante, incluir en el servicio educativo de las Manzanas de Cuidado y
en EPJA, procesos orientados a formar habitos criticos, reflexivos e investigativos,
que incidan en la disposicion a indagar, explorar y proponer alternativas de solucion
frente a multiples necesidades de la sociedad del siglo XXI.
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Parte 3. Tecnologia educativa como coadyuvante en la
ensenanza

Aqui se destacan aplicaciones concretas de herramientas digitales que facilitan
y enriquecen la practica docente en areas especificas del curriculo. Se incluyen
estudios sobre el impacto de plataformas gamificadas en habilidades numéricas, el
uso de entornos virtuales como Symbaloo para potenciar la ensefianza de ciencias
naturales, recursos de autoria eXelLearning en ciencias sociales y herramientas de
traduccién y comunicacion en inglés para ingenieria. Los capitulos muestran cémo
la tecnologia
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Introduccion

En el contexto globalizado actual, el dominio del idioma inglés se ha convertido en
una competencia indispensable para cualquier profesional, y los ingenieros no son la
excepcion. En Perq, la formacion de ingenieros competentes y competitivos a nivel
internacional requiere una atencién especial al desarrollo de habilidades linglisticas
en inglés, especialmente en cursos de ingenieria donde el acceso a informacion
técnica de vanguardia y la colaboracién con pares internacionales son cruciales.

La literatura técnica y cientifica en ingenieria se encuentra predominantemente en
inglés. Desde manuales de equipos especializados hasta articulos de investigacion
de ultima generacion, el acceso a esta informacién es fundamental para que los
estudiantes de ingenieria en Perd, puedan mantenerse actualizados y desarrollar
competencias especificas en sus areas de estudio. El dominio del inglés permite a
los estudiantes superar las barreras lingtliisticas y acceder a un vasto repositorio de
conocimiento que de otro modo estaria fuera de su alcance.

Ademas del acceso a la informacion, el inglés también facilita la colaboracién y el
intercambio de conocimientos con profesionales de todo el mundo. Los estudiantes
de ingenieria en Peru que dominan el inglés pueden participar en proyectos
internacionales, conferencias y programas de intercambio, ampliando asi sus
horizontes y adquiriendo una perspectiva global de su profesion. Esta experiencia
internacional es invaluable para su desarrollo profesional y les permite competir en
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un mercado laboral cada vez mas globalizado.

El aprendizaje del inglés en un contexto de ingenieria no se limita al dominio del
vocabulario técnico. También implica el desarrollo de habilidades comunicativas
especificas, como la capacidad de redactar informes técnicos, presentar proyectos
en inglés y participar en debates y discusiones sobre temas de ingenieria. Estas
habilidades son esenciales para que los ingenieros peruanos puedan comunicarse
eficazmente con sus pares internacionales y presentar sus ideas y proyectos de
manera clara y concisa. La integracion del aprendizaje del inglés en los cursos de
ingenieria en Peru presenta desafios y oportunidades. Las universidades peruanas
juegan un papel fundamental en la promociéon del aprendizaje del inglés entre los
estudiantes de ingenieria.

La presente investigacién fue desarrollada en la facultad de ingenieria industrial de
una universidad privada ubicada en Lima metropolitana en el Perd, aplicada al curso
de Planeamiento y control de operaciones del sexto ciclo. El problema identificado se
describe mediante la siguiente pregunta ;Cual es el Impacto del curso de ingenieria en el
conocimiento del idioma inglés para el logro de competencias especificas en estudiantes
de unauniversidad privada en Pert 2024? .El objetivo principal fue determinar el impacto
del conocimiento del idioma inglés para lograr competencias especificas en un curso de
ingenieria en una universidad privada en Pert 2024 aplicando pruebas de conocimiento
del idioma inglés y el desarrollo del curso empleando temas puntuales como el PHVA,
TOC y Lean Six Sigma en idioma inglés en un grupo experimental y de control. La
hipétesis principal es: El conocimiento del idioma inglés impacta positivamente en el
logro de competencias especificas en un curso de ingenieria en una universidad privada
en Pert 2024. La importancia del trabajo de investigacién es por el aporte de elementos
tedricos vigentes sobre las variables de estudio, empleando un lenguaje sencillo. En
el aspecto metodolégico fue del tipo aplicada con nivel explicativo, con un método
cuasi experimental por lo cual se contd con un grupo de control (salones Ay B) y otro
experimental (salones C y D), aplicada a una muestra de 157 alumnos del sexto ciclo
matriculados en el curso de Planeamiento y control de una universidad privada peruana.

En conclusién, el aprendizaje del inglés es un componente esencial de la formacién de
ingenieros competentes y competitivos en Peru. Las universidades peruanas deben
asumir el liderazgo en la promocion del aprendizaje del inglés entre los estudiantes
de ingenieria, implementando estrategias pedagdgicas innovadoras y fomentando
una cultura de aprendizaje del idioma. Al hacerlo, estaran contribuyendo al desarrollo
de una fuerza laboral de ingenieria altamente calificada que pueda impulsar el
crecimiento econémico y social del pais.

Estado del arte: El inglés como competencia clave en la formacion del
Ingeniero

El panorama educativo peruano se encuentra en una fase de transformacion, donde
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la integracion del idioma inglés en la formacion de ingenieros emerge como un
factor crucial para el desarrollo profesional y la competitividad global. La creciente
demanda de profesionales con habilidades lingtiisticas sélidas en inglés ha impulsado
a las universidades peruanas a explorar estrategias innovadoras para incorporar el
aprendizaje del idioma en los curriculos de ingenieria. Las investigaciones recientes
destacan la importancia del inglés como herramienta fundamental para el acceso a
informacién técnica especializada,

Sin embargo, la implementacion del aprendizaje del inglés en los cursos de ingenieria
en Perul presenta desafios. La falta de materiales didacticos adaptados al contexto de
la ingenieria, escasez de docentes con experiencia en la ensefnanza del inglés técnico
y limitada exposicién al idioma en entornos académicos son algunos obstaculos
que enfrentan las universidades en Peru. Se requiere investigaciones para evaluar
la efectividad de las estrategias pedagodgicas e identificar las mejores practicas en
la ensefianza del inglés técnico. Segun el planteamiento de Dominguez (2021),
menciona que dichos estudiantes han nacido con habilidades tecnolégicas las cuales,
si son manejadas con una pedagogia adecuada, son de gran ayuda para los procesos
cognitivos.

Por otro lado, Solis (2022), desarrolla la evolucion de teorias educativas, las
progresistas con una reforma educacional, cambios politicos, sociales y culturales
como alternativa educativa respecto a la educacién tradicional, la cual era menos
democratica y elitista. Por otro lado, la teoria educativa perennialista y esencialista
(contra la progresista), basadas en la politica de premio y castigo, promocion de la
competitividad, devolver su lugar al maestro y que existe una solar moral y verdad,
la cual proviene de Dios. Senala también la teoria educativa reconstruccionista es un
punto de encuentro de la teoria progresista y las nuevas tendencias libertarias de la
educacién a través del constructivismo y el cognitivismo

En conclusion, el aprendizaje del inglés se ha convertido en una competencia
esencial para los ingenieros peruanos del siglo XXI. Las universidades peruanas
tienen la responsabilidad de garantizar que sus estudiantes adquieran las habilidades
lingliisticas necesarias para competir en un mercado laboral globalizado y para
contribuir al desarrollo tecnolégico y econémico del pais.

Analisis conceptual

Segun el British Council (2016b), el inglés es el idioma de los negocios internacionales,
y es cada vez mas importante no solo para paises de habla inglesa sino de los demas
paises. El estudio muestra que el manejo del idioma inglés es importante para mas
del 95% de empleadores de empresas de habla no inglesa. Existe un rango amplio
de requerimientos en este tipo de paises, donde el 7% de las tareas requieren un
nivel de inglés nativo, 49% requieren inglés avanzado, 33% ingles intermedio y 8%
requieren inglés basico.
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En Peru, siendo un pais de habla hispana, tiene un bajo nivel de inglés como segundo
idioma, tal como lo describen diversos estudios realizados por instituciones publicas
y privadas. A pesar de que a partir del 2017 existen mas horas de ensefanza en
escuelas secundarias, sin embargo, la cantidad de docentes preparados para cubrir los
requerimientos nacionales es muy bajo, solo el 27% de docentes en nivel secundario
tienen un titulo de licenciado en la asignatura. Si se toma en cuenta aquellos niveles
no es una sorpresa que los que ingresan a estudios superiores a nivel nacional, mas
del 65% de los alumnos reportan un nivel A1 o A2 segin el MCER. Uk Naric & British
Council (2020b).

Desde el punto de vista del empleador, las organizaciones seguin sector requieren

distintos niveles de inglés. Energia requiere un 81%, hoteleria y catering un 75%,
informacién y comunicaciones un 73%. Esto puede traducirse en algunos casos en
mejores incentivos o paquetes de empleo para trabajadores que dominen el inglés.
El Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) es el modelo
predominante por seguir para establecer los niveles y alcances de ensefanza y
aprendizaje del idioma inglés. Es asi como paises oficializan sus politicas y planes
aplicando el MCER como referente para proponer la base comun. Estos niveles se
agrupan en tres bloques: basico, intermedio y avanzado. (DECRETO SUPREMO
007-2016-MINEDU, 2016b) Se presentan los niveles en la tabla 1:

Tabla 1. Niveles del MCER

Nivel Niveles del Consejo de Europa  Descripcion del nivel Usuario
1 Al Principiante
2 A2 Elemental Elemental
3 B1 Intermedio Independiente
4 B2 Intermedio Alto
> c1 Avanzado Experimentado
6 Cc2 Avanzado Alto

Nota: tomado del DS 007-2016-Minedu

Figura 1. Niveles de ingles

Niveles de Inglés
CEFR levels

Aptis Aclvanced

.A.D‘Ils TL xS Aptis ESOL Gueneral
Aptis ESOL for Teachers

% IELTS 7 &

Usuario
Competente IELTS 5.5-6.5

2 IELTS 1-5
Ususric
Independente IELTS 3.5
l""l
Usuario i
Basico A

Con respecto al analisis conceptual de estrategias didacticas y enfoque para la
ensefnanza de inglés, también se plantean diversas estrategias, como las estrategias
de instruccion directa, basadas en la ensenanza de las reglas gramaticales y el

IELTS £.5-9
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vocabulario del inglés, por otro lado, Ausubel et al., (1983) seialan que las estrategias
de aprendizaje por descubrimiento, en que los estudiantes descubran las reglas
gramaticales y el vocabulario del inglés a través de la experiencia, también estan las
estrategias de aprendizaje colaborativo, centradas en que los estudiantes trabajen
juntos para aprender el inglés y finalmente tenemos las estrategias de aprendizaje
auténomo, donde los estudiantes aprendan el inglés por su cuenta.

Con respecto a los enfoques para la ensefanza del inglés, deben adaptarse a las
necesidades y nivel de estudiantes para alcanzar competencias y conocimientos
previos que permitan garantizarla permanencia del estudiante que aprende, integrarlo
en curriculos de ensefanza de la educacién basica y superior, para fortalecimiento
del inglés. Principalmente se identifican dos grandes enfoques para la ensenanza del
idioma inglés, el enfoque comunicativo centrado en la competencia comunicativa,
que es la capacidad de utilizar el idioma inglés de manera eficaz en una variedad de
contextos y el enfoque gramatical centrado en las reglas gramaticales.

Segun Gooding, (2020, también se han aplicado otros enfoques, desde el enfoque
tradicional, traduccién directa en la gramatica, pasando por el enfoque natural que
nos plantea mayor relacion con las funciones del lenguaje desde la escucha, el habla
y el uso real de la funcién comunicativa, estd también el enfoque estructuralista
que integra el enfoque natural con recursos audiovisuales y finalmente, el enfoque
humanistico aborda la ensefianza de un idioma desde una perspectiva integral del
ser.

Un ingeniero es un profesional que utiliza conocimientos fundamentales de ciencias
para disenar e implementar productos, procesos y servicios que mejoren la calidad de
vida de las personas. Vidal et al. (2020). Interesados en el disefio, mejora e instalacion
de sistemas integrados de personas, materiales, informacion equipamiento y energia.
Recae sobre conocimiento especializado y capacidades de las matematicas, fisicas y
ciencias sociales con los principiosy métodos de laingenieria para especificar, predecir
y evaluar los resultados a obtener de dichos sistemas. Vidal et al. (2020) concluyen
que la ingenieria industrial se fundamenta basicamente en el disefio, mejoramiento,
innovacién y administracion de los sistemas de manufactura o servicios, buscando
siempre que sean mas eficientes, eficaces y confiables.

Como menciona Paravié et al. (2019), la investigacion, educacién e innovacion son
los tres propulsores fundamentales y fuertemente interdependientes que apoyan la
educacién en el ambito de la ingenieria. Para la ingenieria industrial es fundamental
la integracion de los propulsores que permitan a través de la blsqueda de soluciones
para problemas industriales, donde el alumno debe de integrar sus aprendizajes y
forma nuevos conocimientos y técnicas para solucionar problemas. En el ano 2015,
se establecié una politica buscando que para el 2021 el Peru se convierta en un pais
bilinglie, facilitando su acceso a mejores oportunidades laborales, mayor inversién
extranjera, acceso a ciencia y tecnologia. Dicha politica fue llamada: “inglés, puertas
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al mundo”, se publicé el siguiente ano, el 2016, un plan de implementacion de la
politica y la propuesta de lineas de accion al 2021.

Dicha politica consta de cuatro ejes: ensenanza y aprendizaje del idioma inglés
en educacion basica, ensenanza para el perfeccionamiento del idioma inglés en la
educacién superior, aprendizaje del idioma inglés para el trabajo y uso del idioma
inglés para la competitividad. Respecto al segundo eje, se busca impulsar el manejo
delidiomainglés en estudiantes, y promover la mejora de la formacién inicial docente.
Ello se lograria incorporando la acreditacion de la competencia inglés de acuerdo con
los estandares MCER como requisito de titulacion para el caso de los estudiantes. Si
bien la ley no especifica, es de suponer que dichas politicas y estrategias son afines
a todas las carreras, por lo tanto, a la de ingenieria industrial sin duda. MINEDU;
Secretaria Técnica (2020).

Finalmenteserelacionalapropuestabuscafortalecerlahabilidad delecturaempleando
el modelo STEAM debido a que el objetivo es mejorar los procesos lectores a través
de diversas estrategias en este caso por ejemplo se aborda algunos aspectos de
interés como son el uso de lecturas visuales y graficas asi como el aprovechamiento
de la lengua materna para hacer procesos inferenciales que permitan entender las
ideas principales y secundarias de los textos cuando exista vocabulario desconocido
lo cual sucede con mucha frecuencia en los estudiantes, es importante tener en
cuenta que los escenarios de aprendizaje a través de lectura plana se convierten en
medios mondétonos que facilmente pierden atencién y motivacion.

Metodologia

El objetivo general es determinar el impacto del conocimiento del idioma inglés para
lograr competencias especificas en un curso de ingenieria en una universidad privada
en Perd 2024 aplicando pruebas de conocimiento del idioma inglés como el PHVA,
TOC y Lean Six Sigma en idioma inglés en un grupo experimental y de control.

De igual forma se plantearon tres objetivos especificos, el primero es analizar la
influencia del conocimiento del idioma inglés para lograr un nivel aprobatorio en la
competencia matematica en estudiantes de ingenieria en una universidad privada
en Peru 2024, mediante la aplicacion de pruebas de conocimiento del idioma inglés
y el desarrollo del curso empleando metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma en
idioma inglés en un grupo experimental y de control el segundo objetivo planteado
es analizar la influencia del conocimiento del idioma inglés para el logro de la
competencia en ciencia estudiantes de ingenieria en una Universidad privada en Peru
2024, a través de pruebas de conocimiento del idioma inglés y el desarrollo del curso
empleando metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma en idioma inglés en un grupo
experimental y de control y el tercer objetivo especifico es establecer la influencia
del conocimiento del idioma inglés para el logro de la competencia tecnolégica y
cientifica en estudiantes de ingenieria en una universidad privada en Pert 2024, por
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medio de la aplicacion de pruebas de conocimiento del idioma inglés y el desarrollo
del curso empleando metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma en idioma inglés en
un grupo experimental y de control.

La poblacion de estudio estuvo conformada por todos los estudiantes del sexto ciclo
registrados en la facultad de la carrera profesional de ingenieria industrial de una
universidad privada en Peru (UPC = Universidad Privada de Ciencias Aplicadas), de la
ciudad de Lima, Peru, que de acuerdo a la revisidon de los registros estaba compuesta
por un total de 348 alumnos, siendo 175 hombres que representaron el 50.29% de
la poblacién y las mujeres alcanzaron la cifra de 143 que representaba el 49.71%.
Teniendo en cuenta la poblaciéon de estudio se establecié como Unico criterio de
inclusion y exclusiéon que los alumnos se encuentren debidamente matriculados
en el curso de planeamiento y control de operaciones del sexto ciclo del semestre
académico 2024-2 pertenecientes a la carrera profesional de ingenieria industrial de
una universidad privada ubicada en el departamento de Lima.

El criterio de seleccién de la muestra fue del tipo muestra incidental (Pereda, 1987),
aprovechando la agrupacién que se genera en el proceso de matricula para el curso
sujeto de analisis en el semestre 2024-2, teniendo en consideracion el criterio
de inclusién de alumnos matriculados en el curso de Planeamiento y control de
operaciones del sexto ciclo de la carrera de ingenieria industrial, cuatro secciones con
un total de 157 estudiantes debidamente matriculados. La muestra la constituyeron
cuatro grupos o secciones de estudiantes de los dos turnos (mafana y noche), siendo
un total de 157 estudiantes quienes estaban distribuidos en cuatro aulas, de los cuales
82 fueron hombres (52.23% de la muestra) y 75 mujeres (47.77% de la muestra) que
se encontraban debidamente matriculados en el curso de Planeamiento y control de
operaciones; correspondiente al sexto ciclo de la carrera de ingenieria industrial de
una universidad particular.

El trabajo de investigacion se llevd a cabo en la Facultad de Ingenieria industrial de
una universidad privada en Pert (UPC), con estudiantes del sexto ciclo matriculados
en el curso de Planeamiento y control de operaciones, con el objetivo de analizar
y mejorar el conocimiento del idioma inglés, en los grupos, se seleccionaron tanto
el grupo de control y experimental. La universidad se localiza en la ciudad de Lima,
Perd, y cuenta con distintas sedes en la ciudad. La universidad tiene adscritas 11
facultades, entre ellas se encuentra la carrera de Ingenieria Industrial, de donde se
tomaron las muestras con estudiantes de la carrera mencionada, entre los cuales
se seleccionaron los grupos experimental (seccion Ay B) y de control (seccion Cy
D). Ademas, la universidad cuenta con mas de 80,000 estudiantes matriculados en
pregrado el semestre 2024-1, de los cuales, en la carrera de Ingenieria Industrial
existen 6500 matriculados.

El instrumento de investigacion usado correspondié a una Prueba de conocimiento
IELTS brindadas por el British Council y la Universidad de Cambridge que es un
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examen reconocido internacionalmente que permite realizar estudios o trabajar en
paises de habla inglesa, disenado para medir el dominio del idioma inglés a través de
la evaluacion de las habilidades de comprension y expresién lectora, comprension
y expresion escrita, comprension auditiva y expresion oral/interaccion, el examen
tiene una duracién de dos horas cuarenta y cinco minutos, debiendo los estudiantes
lograr una puntuacién minima 4.5 equivalente al nivel B1 en la escala CEFR
(Common european framework of reference for languages o marco comun europeo
de referencia para las lenguas); siendo estas pruebas aplicadas en casas de estudio a
nivel pregrado y postgrado para medir el nivel del idioma inglés.

Planeamiento y control de operaciones (metodologias) elaboracién propia, son
trabajos para medir el conocimiento de las metodologias PHVA, TOC (teoria de
restricciones) y Lean Six Sigma, mediante la revision de articulos cientificos en ingles
de diversas revistas indexadas; buscando generar el analisis y las apreciaciones de
cada estudiante, en el idioma inglés; buscando el desarrollo de las competencias como
matematicas, ciencia y tecnoldégica en cada estudiante. La validez y confiabilidad del
instrumento tuvo en consideracion el temario aplicado de cada instrumento basado
en el curriculo del curso de Planeamiento y Control de operaciones del sexto ciclo de
la carrera de ingenieria industrial, se tuvo en cuenta las tres competencias a analizar
como matematicas, ciencia y tecnolégica; siendo validadas por el juicio de expertos,
de tres docentes con grado académico de doctor en educacién y/o ingenieria
industrial, para lo cual se utilizé un formato de validez de expertos.

Se aplicaron los instrumentos de recoleccion de datos, para el dominio del idioma
inglés fue con la puntuacién en la prueba inicial y final; para la evaluacién del curso
de Planeamiento y control de operaciones fue con la informacion recabada a partir
del registro de la plataforma del Campus Virtual de una universidad privada del
Perq, referida al curso mencionado y el registro de calificaciones del intranet de la
Facultad de Ingenieria de una universidad particular peruana. Si bien los registros
son propiedad de la UPC (Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas), estos fueron
procesados por el docente para el calculo de los promedios de notas. La data fue
trabajada en tablas y hojas de calculo las cuales, posteriormente, fueron formateadas
para su procesamiento, para lo cual se utilizé el programa Excel a nivel usuario para
el proceso de toda la informacién.

Seelaboraron cuadros estadisticos paracompararlos grupos de controly experimental,
que al tratarse de un diseno no experimental se trabajo con un modelo que establece
el procedimiento de medir pretratamiento, lo que permite garantizar que los grupos
sean lo mas similares posible para un correcto analisis.

La metodologia propuesta es de tipo cuantitativo, alcance de estudio aplicado, con
un disefio no experimental (Hernandez et al., 2015), donde se manejan dos grupos
de control (salones Ay B) y dos grupos experimental (salones C y D), con un momento
de corte transversal y un alcance de estudio expicativo. Para la evaluacion del nivel
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deinglés, se considerd la nota minima de 4.5 para un nivel intermedio B2 establecido
por el British Council (British Council, 2016).

La programacion de la investigacion siguid el proceso secuencial de la imparticidon
de clases del curso de Planeamiento y Control de Operaciones en el ciclo 2024-1.
El desarrollo de la secuencia de actividades programadas segun el syllabus permitié
que la evaluacién de las competencias de matematica, ciencia y tecnologia fuera
mediante un trabajo de investigacion individual en el idioma inglés; siendo temas de
la carrera de ingenieria industrial y ligadas al curso de acuerdo al syllabus; para dicho
fin los temas se sostuvieron en el conocimiento de las metodologias PHVA, TOC y
Lean Six Sigma, mediante la revision de articulos cientificos en inglés de diversas
revistas indexadas; generando el analisis y las apreciaciones de cada estudiante en el
idioma inglés; con el fin de generar el desarrollo de las competencias anteriormente
descritas. La medida referida al “antes” se utiliza en un pretest, que es parte del
procedimiento en los cursos de la facultad. Se le llama “Prueba de Entrada”. Si bien
dicha prueba esta enfocada en conocer los saberes previos de los alumnos, esta fue
tomada para verificar que ambos grupos eran equivalentes.

Figura 2. Saberes previos de los alumnos

Disefio

No experimental

h Pretest-Postest

Grupo experimental y de control.

I ' Propuesta de desarrollo del curso de
Planeamiento y control de operaciones en inglés
(metodologias de ingenieria industrial)
desarrollado de manera presencial.

Momento de Estudio:

Transversal

I I Alcance del Estudio:

Explicativo

La metodologia planteada fue la cuantitativa, la técnica inferencial del ANOVA
mediante la comparacioén de las varianzas de los distintos grupos, a fin de comparar
si existian diferencias significativas entre las medias de los dos grupos, mediante el
programa Excel a nivel usuario (Bono, 2012). Para verificar que los grupos fueran
equivalentes se trabajé con las evaluaciones del pre-test verificando si el grupo era
homogéneo. Se utilizé la prueba Kolmogorov Smirnov para determinar si ambos
grupos se comportaban como una distribucion normal (Hernandez & Mendoza,
2018).
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Resultados en el aprendizaje de inglés para lograr competencias
universitarias especificas en ingenieria

El capitulo comprende el analisis mediante la aplicacién de la estadistica descriptiva
e inferencial, a un grupo experimental y de control de estudiantes del sexto
ciclo matriculados en el curso de Planeamiento y control de operaciones de la
Facultad de Ingenieria industrial de una universidad privada en Perd. Se midio el
aprendizaje del idioma inglés mediante la prueba del British Council la cual tiene
una puntuacion minima de 4.5 equivalente a un inglés de nivel intermedio, mientras
que para la variable logros de competencia en ingenieria fue mediante un trabajo
de investigacion individual en idioma inglés; donde los temas fueron en relacion
con la carrera de ingenieria industrial y ligadas al syllabus del curso Planeamiento y
control de operaciones; para dicho fin los temas se sostuvieron en el conocimiento
matematico de las metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma, mediante la revisiéon
de articulos cientificos en ingles de diversas revistas indexadas; generando el analisis
y las apreciaciones de cada estudiante en el idioma inglés; con el fin de generar
el desarrollo de la competencia anteriormente descrita, teniendo en cuenta que el
conocimiento del idioma inglés representa una ventaja competitiva en el mercado
laboral.

Se evidencia el impacto de la evaluacion de la competencia MATEMATICA en el
grupo de control (seccién A y B), teniendo en cuenta dos evaluaciones una inicial
(inicio del ciclo) y otra final (final del ciclo) en el curso de planeamiento y control de
operaciones del sexto ciclo de la facultad de ingenieria industrial de una universidad
privada en Per(; siendo la nota minima aprobatoria de 11, donde el 64% aprobé en
la competencia matematica al término de las dos evaluaciones mientras que un 36%
tuvo una nota desaprobatoria. Asimismo, se analizé el impacto de la evaluacién de la
competencia matematica en el grupo experimental (seccion Cy D), teniendo en cuenta
dos evaluaciones una inicial (inicio del ciclo) y otra final (final del ciclo), en el curso
de planeamiento y control de operaciones del sexto ciclo de la facultad de ingenieria
industrial de una universidad privada en Peru, siendo la nota minima aprobatoria de
11, evidencidndose que el 63.7% aprobd en la competencia matematica al término
de las dos evaluaciones mientras que un 36.3% tuvo una nota desaprobatoria

Se analiza la influencia del conocimiento del idioma inglés para el logro de la
competencia en CIENCIA estudiantes de ingenieria en una Universidad privada en
Perd 2024, a través de pruebas de conocimiento del idioma inglés y el desarrollo del
curso empleando metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma en idioma inglés, en un
grupo experimental y de control.

En la Figura 5 se analizé el impacto de la competencia ciencia en el grupo de control
(seccion A y B), teniendo en cuenta dos evaluaciones una inicial (inicio del ciclo)
y otra final (final del ciclo) en el curso de planeamiento y control de operaciones
del sexto ciclo de la facultad de ingenieria industrial de una universidad privada
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en Perd, siendo la nota minima aprobatoria de 11, evidenciandose que el 98.75%
aprobé en la competencia ciencia al término de las dos evaluaciones mientras
que un 1.25% tuvo una nota desaprobatoria. Asimismo se analizé el impacto de Ia
competencia ciencia en el grupo experimental (secciéon C y D), teniendo en cuenta
dos evaluaciones una inicial (inicio del ciclo) y otra final (final del ciclo) del curso de
planeamiento y control de operaciones del sexto ciclo de la facultad de ingenieria
industrial de una universidad privada en Peru, siendo la nota minima aprobatoria de
11, evidencidandose que el 89.61% aprobd en la competencia ciencia al término de
las dos evaluaciones mientras que un 10.39% tuvo una nota desaprobatoria.

Se analizé el impacto de la competencia tecnologia en el grupo de control
(seccion Ay B), teniendo en cuenta dos evaluaciones una inicial (inicio del ciclo) y
otra final (final del ciclo) en el curso de planeamiento y control de operaciones del
sexto ciclo de la facultad de ingenieria industrial de una universidad privada en Peru,
siendo la nota minima aprobatoria de 11, evidenciandose que el 98.75% aprobd
en la competencia tecnologia al término de las dos evaluaciones mientras que un
1.25% tuvo una nota desaprobatoria. Por otro lado, se analizé el impacto de la com-
petencia tecnologia en el grupo experimental (secciéon C y D), teniendo en cuenta
dos evaluaciones una inicial (inicio del ciclo) y otra final (final del ciclo) del curso de
planeamiento y control de operaciones del sexto ciclo de la facultad de ingenieria
industrial de una universidad privada en Peru, siendo la nota minima aprobatoria de
11, evidencidandose que el 96.1% aprobd en la competencia tecnologia al término de
las dos evaluaciones mientras que un 3.9% tuvo una nota desaprobatoria.

Resultados estadistica descriptiva

Se aplicé la prueba estadistica de normalidad de datos Kolmogorov Smirnov para una
muestra de 157 estudiantes del curso de planeamiento y control de operaciones del
sexto ciclo de la facultad de ingenieria industrial de una universidad privada en Peru;
mediante este estadistico se evalud la significancia de las variables y dimensiones
para determinar si se presenta la distribucién normal en nuestros datos. Para tomar la
decision sobre qué tipo de distribucién tienen los datos se compara el valor obtenido
de su significancia estadistica (p valor).

p>=0,05 aceptar Ho (distribucién de forma normal.)
p<0,05 rechazar Ho (no distribucién de forma normal.)

Tabla 2. Resultados de la prueba de Kolmogorov-Smirnov

N Estadistico de prueba Sig. asintdtica (bilateral)

Conocimiento del idioma ingles (v1) 157 0,824 0,000¢
Competencias especificas (v2) 157 0,784 0,000¢
Competencia matematica 157 0,676 0,000¢
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Continuacion Tabla 2.

Competencia ciencia 157 0,763 0,000¢
Competencia tecnologia 157 0.649 0,000¢
Nota. Calculado con los datos de la muestra de estudio.

Los resultados de la prueba de Kolmogorov en la Tabla 9, permite concluir que los
datos no se distribuyen de forma normal porque p= 0,000 < 0,05, por lo tanto, se
rechaza la hipétesis nula de normalidad y se acepta la hipétesis alterna, y las pruebas
estadisticas a usarse para establecer la relacion entre las variables deben ser no
paramétrica en este caso para la comprobacion se utilizé la correlacion estadistica
de Pearson (prueba que permite medir la relacién estadistica entre dos variables).

En la Figura 9, se observa la evolucién de la media de 4.5 en el aprendizaje del
idioma inglés en los grupos de control (seccién ay b) considerando la evaluacion oral,
escritura y comprension al inicio y al final del ciclo, evidenciandose el incremento en
estas dos etapas teniendo en cuenta la aplicacién de las pruebas de conocimiento
IELTS brindadas por el British Council y la Universidad de Cambridge, debiendo los
estudiantes lograr una puntuaciéon minima de 4.5 equivalente al nivel B1 en la escala
CEFR (Common european framework of reference for languages o marco comun
europeo de referencia para las lenguas).

Figura 3. Evolucion de la media en el aprendizaje del idioma inglés
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Para demostrar la validez de la hipétesis general se utilizé la correlaciéon de Pearson
la cual es una prueba que mide la relacion estadistica entre dos variables (conoci-
miento del idioma inglés y competencias especificas), siendo la hipotesis general:
El conocimiento del idioma inglés impacta positivamente en el logro de competen-
cias especificas en un curso de ingenieria en una universidad privada en Pert 2024,
mientras que la hipétesis nula fue, el conocimiento del idioma inglés no impacta en
el logro de competencias especificas en un curso de ingenieria en una universidad
privada en Peru 2024.

El resultado de la Tabla 12 sostiene que al aplicar el estadistico de Pearson se obtuvo
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un valor de 0.673, con lo cual se acepta la hipétesis general, la magnitud obtenida
equivale a una correlacion positiva considerable, evidenciando que existe correlacion
entre las variables idioma inglés y competencias especificas.

Tabla 3. Relacion entre el idioma inglés y competencias especificas
Competencias especificas

Pearson Sig
0,673 0,000
Sig = Grado de Significancia.

Idioma ingles

Resultados estadistica Inferencial

Se aplicd estadistica inferencial para efectuar el analisis de los objetivos
especificos para lo cual se empleé la prueba de Anova, el cual permite descubrir si los
resultados de una prueba son significativos. Para medir el impacto del conocimiento
delidioma inglés en los grupos de control en estudiantes del sexto ciclo matriculados
en el curso de Planeamiento y control de operaciones de la Facultad de Ingenieria
industrial de una universidad privada en Peru, fue mediante la prueba de conocimiento
de idioma inglés fueron aplicadas las pruebas IELTS brindadas por el British Council
y la Universidad de Cambridge, debiendo los estudiantes lograr una puntuacion
minima 4.5 equivalente al nivel B1 en la escala CEFR.

Para la competencia especifica fue mediante un trabajo de investigacion individual
en idioma inglés; donde los temas fueron en relacién con la carrera de ingenieria
industrial y ligadas al syllabus del curso Planeamiento y control de operaciones; para
dicho fin los temas se sostuvieron en el conocimiento matematico de las metodologias
PHVA, TOC y Lean Six Sigma, mediante la revisidon de articulos cientificos en ingles
de diversas revistas indexadas; generando el analisis y las apreciaciones de cada
estudiante en el idioma inglés; con el fin de generar el desarrollo de la competencia
anteriormente descrita.

El objetivo especifico 1 planteado fue: Analizar la influencia del conocimiento del
idioma inglés para lograr un nivel aprobatorio en la competencia matematica en
estudiantes de ingenieria en una universidad privada en Perd 2024, mediante la
aplicacion de pruebas de conocimiento del idioma inglés y el desarrollo del curso
empleando metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma en idioma inglés en un grupo
experimental y de control.

Con la teoria del constructivismo; donde Miranda-Nuiez (2020) sostienen que los
docentes que adoptan dicha perspectiva consideran que los estudiantes deben tener
oportunidades de participar activamente en el aprendizaje a través de actividades que
requieren que los estudiantes piensen criticamente, resuelvan problemas y generen
sus propias ideas como trabajar en proyectos que les permitan explorar temas de
interés, o participar en debates y discusiones para compartir sus ideas y perspectivas
o realizar investigaciones para aprender sobre temas nuevos. Alvarez (2006) afirma
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que el constructivismo ayuda a explicar los procesos de adquisicion y desarrollo de
las destrezas de comprension lectora y las estrategias para la comprension de textos
en inglés.

Considerando el objetivo especifico 1, la Tabla 13 presenta el resultado
obtenido para el grupo de control para el idioma inglés fue de 4.52, el cual se encontré
por encima de la puntuaciéon minima 4.5 equivalente al nivel intermedio; mientras
que para el conocimiento de matematicas la nota minima aprobatoria era de 11,
llegandose alcanzar el promedio de 15.08; por el cual se afirma que el conocimiento
del idioma inglés influye en el logro de la competencia matematica en estudiantes
de ingenieria en una universidad privada en Pert 2024 (grupo de control). El grado
de libertad fue de 1, con un nivel de probabilidad de 5%, y el sesgo del efecto fue
medido mediante la varianza alcanzando 1.50 para la prueba de inglés en el grupo de
control, y 2.12 para la prueba de competencia matematica.

Tabla 4. Prueba Anova conocimiento idioma inglés y competencia matemdtica grupo de

control
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Columnal 79 356.8333333 4.516877637 1.503985
Columna2 79 1191 15.07594937 2.12236287
Origen . e
de las Suma de Grados de Promedio de los F Probabilidad Valor critico
L cuadrados libertad cuadrados para F
variaciones
Entre 440401 1 4404.01 2428.89  5.142 3.901760738
grupos
En los 282.855 156 1.81
grupos
Total 4686.86 157

Prueba Anova conocimiento idioma

En la Tabla 14, el resultado obtenido para el grupo experimental en el idioma
inglés fue de 5.02, el cual se encontré por encima de la puntuacién minima 4.5
equivalente al nivel intermedio; mientras que para el conocimiento de matematicas
la nota minima aprobatoria era de 11, llegdndose alcanzar el promedio de 14.40;
por el cual el conocimiento del idioma inglés influye en el logro de la competencia
matematica en estudiantes de ingenieria en una universidad privada en Perd 2024
(grupo experimental). El grado de libertad fue de 1, con un nivel de probabilidad de
2.65%, y el sesgo del efecto fue medido mediante la varianza alcanzando 1.57 para
la prueba de inglés en el grupo experimental, y 2.43 para la prueba de competencia
matematica.

152



Transformando la educacién con propuestas de innovacién y tecnologia educativa

Tabla 5. Prueba Anova conocimiento idioma inglés y competencia matemdtica grupo de

experimental
Analisis de varianza de un factor
RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Columna 1 77 386.3333333 5.017316017 1.57133304
Columna 2 77 1109 14.4025974 243373585
ANALISIS DE VARIANZA
Origen de las variaciones  Suma de cuadrados  Grados de libertadPromedio de los cuadrados F Probabilidad lor critico para F
Entre grupos 3391.215007 1 3391.215007 1693.46126 2.6598E-84  3.9033665
Dentro de los grupos 304.3852814 152 2.002534746
Total 3695.600289 153

Al aplicar el estadistico de Pearson se obtuvo un valor de 0.673, con lo cual se
acepta la hipétesis general, la magnitud obtenida equivale a una correlacién positiva
considerable, evidenciando que existe correlacion entre las variables idioma inglés
y competencias especificas. Al evaluarse el conocimiento del idioma inglés (inicio
y final del ciclo) mediante las pruebas IELTS brindadas por el British Council y la
Universidad de Cambridge, debiendo los estudiantes lograr una puntuaciéon minima
4.5 equivalente al nivel B1 en la escala CEFR, estas pruebas fueron aplicadas a
los alumnos debidamente matriculados en el curso de Planeamiento y control de
operaciones; curso correspondiente al sexto ciclo de la carrera de ingenieria industrial
de una universidad particular ubicada en Lima, los grupos de control y experimental
obtuvieron una puntuacién por encima de la puntuacién minima requerida.

Para la evaluacion de las competencias especificas como matematicas, ciencias y
tecnologias fue mediante un trabajo de investigacion individual en el idioma inglés;
siendo temas de la carrera de ingenieria industrial y ligadas al curso de acuerdo
al sylabus; para dicho fin los temas se sostuvieron en el conocimiento de las tres
competencias especificas de las metodologias PHVA, TOC y Lean Six Sigma,
mediante la revision de articulos cientificos en inglés de diversas revistas indexadas;
generando el andlisis y las apreciaciones de cada estudiante en el idioma inglés; con
el fin de generar el desarrollo de la competencias senaladas, tanto para los grupos
de control y experimental obtuvieron nota aprobatoria de 11 en un 82.97, mientras
que un 17.03% obtuvo nota desaprobatoria, por lo que se puede concluir que el
conocimiento del idiomainglés influye en las competencias especificas en los alumnos
debidamente matriculados en el curso de Planeamiento y control de operaciones;
curso correspondiente al sexto ciclo de la carrera de ingenieria industrial de una
universidad particular ubicada en Lima.

Conclusiones

La hipdtesis general “El conocimiento del idioma inglés impacta positivamente en el
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logro de competencias especificasenun cursodeingenieriaenunauniversidad privada
en Perti 2024"; quedo aceptada al aplicar el estadistico de Pearson, obteniéndose un
valor de 0.673 con un nivel de significancia de 0.000, equivalente a una correlacion
positiva considerable entre las variables idioma inglés y competencias especificas.

Los resultados fueron contrastados con la teoria de cognitivismo, que se fundamenta
en los procesos mentales como el pensamiento, la memoria, el aprendizaje vy la
resolucion de problemas, teniendo en cuenta que la mente humana es un sistema
activo que procesa informacioén y crea significado, donde los educadores adoptan
una perspectiva cognitiva creen que los estudiantes aprenden mejor cuando se les
proporcionan oportunidades para pensar criticamente, resolver problemas y crear
sus propias ideas, por lo que esta teoria cognoscitiva pone énfasis en la comprension
consciente de reglas gramaticales para luego conducirlas a produccién de patrones
lingliisticos, ideales para el aprendizaje de idiomas.

El objetivo especifico 1” Analizar la influencia del conocimiento del idioma inglés
para lograr un nivel aprobatorio en la competencia matematica en estudiantes de
ingenieria en una universidad privada en Pert 2024, mediante la aplicacion de pruebas
de conocimiento del idioma inglés y el desarrollo del curso empleando metodologias
PHVA, TOCYy Lean Six Sigma en idioma inglés en un grupo experimental y de control”;
quedo aprobado al efectuarse dos evaluaciones al inicio y final del ciclo al grupo de
control y experimental respecto de la competencia matematica en el idioma inglés,
obteniendo nota aprobatoria un 64.0% del grupo de control y 63.7% para el grupo
experimental.

El objetivo especifico 2 “Analizar la influencia del conocimiento del idioma inglés para
el logro de la competencia en ciencia estudiantes de ingenieria en una Universidad
privada en Peru 2024, a través de pruebas de conocimiento del idioma inglés y el
desarrollo del curso empleando metodologias PHVA, TOCy Lean Six Sigma en idioma
inglés en un grupo experimental y de control”; quedo aprobado al efectuarse dos
evaluaciones al inicio y final del ciclo al grupo de control y experimental respecto de
la competencia ciencia en el idioma inglés, obteniendo nota aprobatoria un 98.75%
del grupo de control y 89.61% para el grupo experimental.

Los resultados del objetivo 2 fueron contrastados con la teoria de metodologias y
estrategias didacticas para el desarrollo de la competencia de lectura en segunda
lengua, utilizadas en el aula, ayudan a alcanzar el objetivo del aprendizaje del inglés
apoyado por recursos audiovisuales, enfatizandose en el método y las estrategias
de ensenanza, que permiten fortalecer la comunicacidon y competencias lingtiisticas,
por lo que se puede afirmar que un estudiante puede desarrollar procesos cognitivos
elevados y superiores porque cuenta con un estado de conciencia ademas que puede
comunicarse en su lengua materna, sin embargo es posible agilizar su aprendizaje si el
maestro elige y aplica estrategias didacticas de ensefanza que motiven al estudiante.
La aplicacion del fundamento tedrico permitié obtener respecto de la competencia
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ciencia en el idioma inglés, una nota aprobatoria de 98.75% del grupo de control y
89.61% para el grupo experimental, en estudiantes de ingenieria en una universidad
privada en Perud 2024.

El objetivo especifico 3 “Establecer la influencia del conocimiento del idioma inglés
para el logro de la competencia tecnolégica y cientifica en estudiantes de ingenieria
en una universidad privada en Pert 2024, por medio de la aplicacion de pruebas de
conocimiento del idioma inglés y el desarrollo del curso empleando metodologias
PHVA, TOCy Lean Six Sigma en idioma inglés en un grupo experimental y de control”;
quedo aprobado al efectuarse dos evaluaciones al inicio y final del ciclo al grupo de
control y experimental respecto de la competencia tecnologia en el idioma inglés,
obteniendo nota aprobatoria un 98.75% del grupo de control y 96.1% para el grupo
experimental.

Los resultados obtenidos en el estudio fueron contrastados con la teoria educativa,
que comprende la explicacion del proceso educativo y desarrolla principios y
estrategias para mejorar la educacién, es una herramienta importante para los
docentes, porque les ayuda a tomar decisiones informadas sobre su practica.

Para futuras lineas de investigaciéon el analizar la catedra de los cursos en doble
idioma desde los primeros ciclos de cualquier carrera universitaria, haciendo propicio
que la ensefnanzay aprendizaje del idioma inglés sea medible en preparar grupos que
permita alcanzar un buen nivel académico y del manejo del idioma inglés a través de
competencias estudiantiles nacionales e internacionales de acuerdo con la carrera,
lo que originaria contar con alumnos que busquen su especializacién académica.
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Introduccion

La investigacién estuvo orientada al estudio de las estrategias ludicas digitales
gamificadas que fortalecen las habilidades numéricas iniciales en estudiantes de
primer ciclo de unainstituciéon educativa colombiana. En tal sentido buscé por mejorar
los procesos cientificos y productivos que tienen origen en el nivel de apropiacién
de habilidades en las matematicas que se da en los primeros afios de vida para el
individuo, mucho mas, para los paises emergentes, en los que se evidencian rezagos
significativos en cuanto las habilidades numéricas y logicas. De lo anterior, surge
la inquietud por desarrollar una estrategia ludica a partir de la gamificacién para
fortalecer las habilidades numéricas iniciales en los estudiantes de grado segundo
en educacion basica

Una motivacion importante fue la necesidad por formular una propuesta que se
nutriera de los diferentes recursos de la web, para estructurar una solucién digital
sostenible para las instituciones educativas y que permitiera aprovechar los recursos
de conectividad y de conocimiento del uso de digital que se tenia por efecto de
la pandemia por Covid 19, mas, sabiendo que los nifios acceden a los recursos en
linea cada vez con menos edad, (UNICEF, 2017) no sin antes, dejar de advertir,
que los resultados del estudio si bien, pueden cambiar favorablemente el contexto
pedagégico para la ensefianza de las habilidades matematicas iniciales, sigue siendo
un apoyo para el trabajo regular permanente y ademas, modificable en el tiempo,
en la medida que se advierten cada vez mas cambios en las maneras de educar
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por la llegada de nuevas tecnologias como la inteligencia artificial, pasando del
uso tradicional del aula, en el que el tablero y cuadernos fisicos, pueden limitar la
creatividad, el interés y la motivacién hacia los aprendizajes, en la medida que el nifo
no encuentra situaciones de interés hacia las matematicas.

La falta de metodologias innovadoras que den al estudiante un papel participativo y
activo en su propio proceso de aprendizaje, son algunos elementos que describen el
contexto (Silva, 2018), asi se valida que tan necesario es potenciar las competencias
de los docentes para reinventar cada una de las disciplinas integrando necesariamente
las Tic como recursos de la cotidianidad. Tal situacién, es reconocida en Colombia
por Ministerio de Educaciéon de Colombia (MEN, 2020) y en una de las metas del
plan decenal de educacién 2016-2026 que plantea impulsar el uso recurrente,
generalizado y pedagogico de las nuevas y diversas tecnologias con el fin de apoyar el
aprendizaje y la ensenanza, asi como la construccion de conocimiento, la innovacion
y la investigacién, que aporten al desarrollo para la vida sobre bases de equidad e
inclusion.

Estado del arte: Habilidades numéricas iniciales, gamificacion y estrategia
ladica digital

En todas las escuelas del mundo ha existido la necesidad de comprendery desarrollar
la capacidad matematica, hecho que implica lograr que el nifo pueda ser capaz
de adoptar destrezas que estan presentes antes de inicio de la escolarizacion.
Roselli y Matute (2011) indican desde la Neuropsicologia, que los infantes desde
muy pequenos reconocen el concepto de numerosidad y utilizan sistemas basicos
de simbolizacion, como la cardinalidad que representa cada nimero, asi como la
ordinalidad, es decir, la relacion de un nimero con otro, sin embargo, son varios los
investigadores que concluyen, que la competencia matematica se va sofisticando en
la medida que el nifio se inserta en la escolarizacién, aun asi, no todos alcanzan el
desarrollo de las competencias de manera generalizada, situacion que al acentuarse,
configura dificultades como la discalculia, (Roselli y Matute, 2011).

Se advierte, ademas, que la discalculia no es un trastorno totalmente uniforme; ya que
la poca comprension del problema numérico puede acentuarse y presentar distintas
variaciones. Por ejemplo, algunos ninos pueden tener un desempefio bueno en suma
o adicidn; sin embargo, el no alcanzar a dominar conceptos aritméticos basicos a
pesar de demostrar habilidades para hallar soluciones con problemas numéricos
sencillos, representa algunas dificultades (Hanich et al, 2001) Mientras que otros,
pueden evidenciar dificultades simultaneas para solucionar problemas aritméticos
sencillos y ademas para lograr entender problemas un poco mas complejos.

Segun la OCDE, para el caso de Colombia, en promedio se pasé en matematicas
de 370 a tan solo 391 puntos en un periodo de 12 afios entre 2006 y 2018, lo
cual denota un aumento de 21 puntos a lo largo de 8 afnos, situando al pais en
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puesto octavo entre aquellos paises que optimizaron su desempeno en la prueba. Se
observo, ademas, que los estudiantes para 2018 tuvieron resultados menores que
la media de la OCDE en cuanto a lectura, ciencias y matematicas. En esta ultima, las
pruebas evidenciaron que solo el 35% de ellos alcanzan nivel 2 o superior (media de la
OCDE: 76%), logrando dificilmente, interpretar y reconocer contextos de aplicacién
sin instrucciones explicitas, sin poder representar situaciones de matematica simple,
tan solo del 1% se ubicaron en el nivel 5 o superior, cuando la media de la OCDE es
del 11%. (OCDE, 2018)

Se observa ademas, que los videojuegos se constituyen como herramientas de
amplio espectro que pueden ser capaces de movilizar oportunidades e intenciones
pedagdgicas de alto alcance, por lo que, profundizar en su razén de uso generalizado
con propodsitos educativos, conduce a comprender su validez, asi como apoyo para
materializar aprendizajes reales en los estudiantes desde la configuracién de toda
una estrategia ludico digital gamificada que pueda tener un aporte positivo a la
problematica en matematicas, siguiendo propodsitos especificos que determinen
rutas y resultados de aprendizaje.

Desde los anos 80 se han desarrollado ya bastantes estudios que, a propdsito de
la llegada de los videojuegos, han buscado evaluar los efectos potenciales en los
ninos inicialmente centrados en el dafno social, sin embargo, segiin De Sanctis, et al,
(2017) varios de ellos no han tenido en cuenta de manera particular el contenido de
cada videojuego vy, por tanto, no han descrito con claridad la relacion entre agresion
y adiccién de manera consistente. Por el contrario, estudios como el del Laboratorio
de Psicofisiologia y Clinica en la Universidad de Carolina del Este en Estados Unidos,
(Russoniello et al, 2009) evidencian que los videojuegos pueden cambiar la actividad
de las ondas cerebrales, demostrando una reducciéon positiva del estrés y mejorar,
por tanto, el estado de animo, lo que supone mejores condiciones en el individuo en
los momentos que sucede el aprendizaje.

Por otra parte, es evidente la importancia social de las formas digitales de
entretenimiento que, por su caracter libre, han derivado en posibilidades de inmersion
espontanea y voluntaria, como primer insumo aprovechable con fines educativos en
diferentes contextos (Michel y Chen, 2006).

Un referente en la regién de Latinoamérica es la investigacion llevada a cabo por el
proyecto CONICYT, FONDECYT REGULAR 1161213 del Ministerio de Educacion
de Chile, auspiciado por el Ministerio de Economia y Competitividad de Espana.
El estudio se tituld “Estandarizacién del Instrumento EGMA para la evaluacién de
habilidades numéricas iniciales en estudiantes de educacién basica de Chile”. Para
su fin se analizdé una muestra de 289 estudiantes, mediante el uso del instrumento
EGMA (Early Grade Mathematics Assessment) disefiado por RTI, (Research Triangle
Institute) entidad sin animo de lucro fundado en Estados Unidos en 1958, la cual
promueve la pertinencia del curriculo educativo.
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El estudio tuvo por objeto, evaluar las habilidades numéricas iniciales con la
intencion de estandarizar una herramienta de alta fiabilidad para crear planes
de apoyo conforme a las necesidades especificas de los estudiantes de primeros
grados de educacién primaria, en cuanto a tareas secuencialmente relacionadas con
discriminacién e identificacion numérica, nimero faltante, adicién, sustraccién, y
problemas de palabras. (Caceres, et al, 2020). Se observo, que los resultados fueron
similares a los obtenidos por el mismo tiempo en un estudio similar llevado a cabo
en Nicaragua. Segun Caceres, et al, (2020) el instrumento proporciond informacién
evidenciando que podia serincorporado en el aula regular para evaluar los propésitos
de aprendizaje en los estudiantes. Debido a lo anterior, la prueba mencionada, es un
referente valido para el presente estudio, dadas las posibilidades de acceso gratuito
y su adaptabilidad en el marco de trabajo educativo colombiano. En cuanto a las
habilidades matematicas iniciales se observa coincidencia entre las dimensiones
evaluadas por el instrumento EGMA vy los resultados basicos de aprendizaje que
promueve el Ministerio de educacién Nacional y la Secretaria de educaciéon de
Bogota.

Andlisis conceptual
Habilidades matemdticas iniciales

Distintos investigadores en el campo de la educaciény la psicologia han determinado
que existen habilidades matematicas basicas, tales como el conteo, la resolucién de
operaciones légicas, el poder comparar magnitudes, todas igualmente necesarias
para el aprendizaje de la matematica y su uso en el contexto de competencias mas
globales. (Morgan et al., 2009) A continuacion se detallan de manera concreta:

Identificacion y discriminacion numérica

Refiere a la capacidad de identificar los nimeros y sus correspondientes numerales,
razon por la que generalmente la identificacién de nimeros es el primer tema que se
trata con frecuencia en el primer ciclo escolar, por la que se pone en contacto a los
estudiantes con los simbolos abstractos que representan operaciones y cantidades,
lo que implica memorizar el niUmero, la palabra numéricay, por tanto, la numerosidad
o magnitud. (Geary, 2000). De otra parte, esta la discriminacion numérica, habilidad
que refiere a la capacidad de evaluar las habilidades de valor de lugar, es decir, el
poder lograr, a través de comparaciones, identificar los nimeros que tienen mas
altos o bajos.

El conteo

Varios autores han sustentado que existen habilidades pre-numéricas que se
suscitan en la edad preescolar y guian en la generacién de procedimientos que se
manifiestan, por ejemplo, en la utilizacién de los dedos como ayuda para la adicién, al
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menos desde los cuatro anos. (Fuson y Kwon, 1992) Por su parte, Starkey y Gelman
(1982) confirman que los infantes adquieren algunas habilidades prenuméricas antes
de los tres anos, refiriéndose a los mecanismos de procesamiento de la informacién
que van a definir los principios de conteo en lo que se denomina representacion
numérica preverbal.

Algunos investigadores han observado que los individuos con dificultades evidentes
en edades superiores mantienen por largo tiempo procedimientos de conteo que
evidencian estrategias inmaduras para resolver operaciones, notandose durante
largo tiempo. (Geary, 2011), Geary expone que los problemas procedimentales son
explicables con base en el déficit en conocimiento de los principios conceptuales
Utiles para el conteo que no se alcanzaron de manera natural desde las primeras
edades en formacion escolar, por lo que se le da mayor validez a esta precondicién
como factor determinante para el desarrollo de habilidades numéricas mas complejas.

Habilidades logicas iniciales

Algunos autores las relacionan con las capacidades para realizar seriacion y
clasificacioén, asi como con la de poder discriminar entre sujetos similares, aunque en
conjuntos diferentes, como manera observable del progreso en el uso aritmético. (Ping
y Goldin, 2008). Autores como Solovieva y Rojas, (2010) afirman que las habilidades
l6gicas iniciales se evidencian en la identificacion propia de las caracteristicas en los
objetos, en funcién de la identificacion, modelacién y comparacion de modelos que
permiten el desarrollo de aprendizaje con mayor facilidad. Se puede afirmar que las
habilidades légicas, a diferencia de las habilidades de conteo, no son propiamente
un estado de la inteligencia, sino que, por el contrario, pueden ser desarrolladas o
introducidas en la edad escolar, de acuerdo con las caracteristicas reales de cada
grupo de estudiantes, (Obujova 2006, citada en Solovieva, Ortiz y Quintanar, 2010)
habilidades que, por cierto, se relacionan con componentes matematicosy simbdlicos.

Estrategia ludica digital

Para comprender en su totalidad el concepto, es necesario partir del término
“herramienta digital”, la cual refiere al software utilizado por una computadora,
clasificable como una variante de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
(también llamadas Tic). (Bringas, 2021) Tales herramientas son esencialmente
programas que integran lenguajes de programacion y recursos multimedia que han
sido disefados con un propdsito especifico educativo; las cuales pueden ser de
distribucion gratuita, o mediadas en su uso por licencias individuales o para grupos
de usuarios. Tal y como lo afirman Area, et al, (2010) las Tic, por tanto, deben ser
utilizadas para la organizar y desarrollar procesos para el aprendizaje de naturaleza
socioconstructivista, por lo cual, encauzar el uso de las Tic desde esta perspectiva,
implica potenciar procesos socioeducativos en los que se puedan plantear problemas
para que los estudiantes, de forma cooperativa, sean capaces de articular planes de
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trabajo y consecuentemente, desarrollar acciones necesarias con la tecnologias ya
seleccionadas.

Pedagogia digital

Surge la pedagogia digital como una propuesta en la que se comunican las tecnologias
en el ambito educativo y particularmente en el aula, buscando convertir de forma
creativayoriginal lainformacién en conocimiento (Aparici,2011). Apartirde larevision
de las herramientas ya descritas, asi como las distintas necesidades educativas, la
amplia llegada de internet y la evolucion de los dispositivos de comunicacion, esta
surge como el medio ideal para crear escenarios pedagoégicos en los que confluyen
los actores educativos para lograr potenciar habilidades que se relacionan casi que
de manera natural con los procesos de aprendizaje y ensefianza.

No obstante, tal integracion supone un proceso amplio de seleccion que pueda conducir al
aprendizaje significativo y auténtico, tal y como lo reconoce la UNESCO, (2019) al afirmar
enfaticamente, que las tecnologias digitales estan logrando mediar procesos formativos
para convertir las instituciones en ecosistemas efectivos para la comunicacién a partir de
las llamadas nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion (nTic).

Gamificacion para el aprendizaje

Se puede afirmar desde la idea de Bonifas, (2023) que la gamificacién puede ser
reconocida como una técnica educativa a través de la cual se pueden implementar
juegos que fomentan el interés propio hacia el aprendizaje desde el uso de sistemas
multimedia. Notandose que es posible fortalecer habilidades colaborativas para
alcanzar una meta comun. Deterding (2011), sugiere que la gamificacion puede ser
definida como el uso de los elementos esencialmente ludicos en aquellos contextos
gue no necesariamente son juego, desde la teoria de la autodeterminacion vinculante
con la motivacion hacia el aprendizaje desde las aplicaciones gamificadas,

Adicional a lo anterior, la gamificacién vista desde la perspectiva de Dichev y
Dicheva (2017), implica la motivacién como un predictor hacia logros académicos
de los estudiantes, influyendo, por tanto, en el tiempo y esfuerzo que un estudiante
dedica para el aprendizaje, dado el compromiso que genera el fortalecimiento de la
creatividad, por tanto, no se trata de una tecnologia, sino de toda una metodologia que
implica una tendencia de diseno conductual/afectiva que incrementa la motivacion.

Metodologia

La metodologia propuesta para esta investigacion tuvo como aspecto puntual el
paradigma cuantitativo con el objetivo general de desarrollar una estrategia lidica
digital a partir de la gamificacion para mejorar las habilidades numéricas iniciales en
los estudiantes que cursan segundo grado en la institucion Colegio IT.D. Julio Flérez
Suba-Bogota.
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A su vez se plantearon objetivos especificos para evaluar el nivel de desarrollo de las
competencias relacionadas con las habilidades numéricas iniciales del grado segundo,
asi como definir una estrategia ludica digital para fortalecer las habilidades numéricas
iniciales en los estudiantes, determinar el nivel de correlacion de las dimensiones
observadas segun el desempeno relacionado con las habilidades numéricas iniciales
y finalmente implementar la gamificacion en el marco de la estrategia Iudica digital
para fortalecer las habilidades numéricas iniciales los estudiantes con replicacién en
el contexto colombiano.

Se utilizé la prueba EGMA (Early Grades Mathematic Assessment, (Evaluacion
de Matematicas en los Primeros Grados, EGMA, por sus siglas en inglés), el cual
evalua las destrezas en nifios de primero a tercer grado, en cuanto a la identificacion
numeérica, razonamiento de magnitudes o discriminacion de nimeros, reconocimiento
de patrones numéricos, suma y resta en dos niveles y habilidades légicas iniciales.
La prueba ha proporcionado en varios paises como Chile, informacion relevante
para formular politicas educativas y estructurar el curriculo. Propuesta Integradora
dispuesta en un repositorio digital denominada “EGMA-KIDS”: que incluye un
repositorio digital gamificado de 10 actividades interactivas accesibles por insignias
que el estudiante alcanza por navegacién y descubrimiento en micromundos
relacionados con las dimensiones de la prueba EGMA.

La investigacion que se presenta se basa en un enfoque cuantitativo, con un disefio
cuasiexperimental de alcance descriptivo correlacional no causal, para su analisis
descriptivo e inferencial, se realizaron las pruebas de normalidad de K-S, prueba
de correlacion, prueba T y prueba de U de Mann Whitney, Andlisis Factorial por
principal componente de analisis y Correlaciones de Pearson.

Resultados de la estrategia digital gamificada EGMA-KIDS
Estadistica inferencial
Métodos no paramétricos para toda la prueba

Se procedié a desarrollar pruebas no paramétricas para grupos independientes,
tomando como referencia inicial el grupo de control y el grupo experimental usando
la prueba no paramétrica U de Mamm-Whitney que permite comparar resultados de
dos grupos sin asumir que los valores tienen distribucién normal.

Figura 1. Prueba no paramétrica para grupo de control en el postest

Resumen de contrastes de hipotesis
Hipdtesis nula Prueba Sig.®P Decisidn

1 La distribucion de PUNTAJE esla  Prueba U de Mann-Whitney para 837 Conserve la hipdtesis nula.
misma entre categorias de muestras independientes
GRUFO.

a. El nivel de significacion es de ,050.
b. Se muestra |a significancia asintdtica.

Nota. Resumen de contraste de hipétesis, necesario para rechazar o aceptar la hipétesis nula.
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La prueba no paramétrica confirma que el grupo de control no tuvo una variabilidad
significativa en los resultados y por lo tanto no mejoraron sus habilidades numéricas
al final del estudio, se conserva la hipotesis nula con una distribucion de puntaje
similar antes y después de tomar datos en el grupo de control.

Figura 2. Prueba no paramétrica Postest entre grupo de control y grupo experimental

Resumen de contrastes de hipétesis

Hipdtesis nula Prueba Sig."'b Decisidn
1 La distribucidn de PUNTAJE esla  Prueha U de Mann-Whitney para 002 Rechace la hipdtesis nula.
misma entre categorias de muestras independientes

GRUPD.
a. El nivel de significacidn es de ,050.
k. Se muestra |a significancia asintdtica.

Nota: Resultados para los dos grupos observados.

La significancia estadistica estd por debajo del umbral de rechazo, permitiendo
concluir que existié cambio significativo producto de la intervencién realizada en el
estudio al observarse los puntajes para el grupo experimental, notandose diferentes
resultados al contrastar los dos grupos, siendo de mayor impacto y con mejor
diagnéstico, los obtenidos para el grupo experimental al cabo de la intervencion por
el investigador (10 sesiones).

Figura 3. Representacion de resultados por prueba no paramétrica

Prueba U de Mann-Whitney para muestras ..
SRUPOD
1 2

[Pl = 35 B o= 35
4.00 | Fimmgo prosmediio = 43 55 Fiamgo proemedibo = 5 14 ==

b
b
AMYLNNd

PUNTAJE

]
i
]
&

=0 15 10 = [=] = 10 1= =0

Frecuemncia Frecuencia

Nota; Resultados para los dos grupos usando la prueba U de Mann Whitney.

Segun la prueba anterior, hay un mayor incremento en el puntaje global para el
grupo experimental como resultado de la intervencion realizada a los estudiantes,
Esta prueba compara las puntuaciones de la media, de tal forma que permite saber
la distribucién de la variable dependiente, observandose diferencia notoria en favor
del ejercicio cuasiexperimental.

166



Transformando la educacién con propuestas de innovacién y tecnologia educativa

Andlisis de resultados por dimensiones

Una vez, se ha llevado a cabo el analisis global para toda la prueba, correspondio
detallar el analisis en cuanto a las cinco dimensiones estimadas para el estudio en los
dos grupos, segun la prueba EGMA se pudo validar los resultados comparativos por
dimensiones entre los dos grupos:

Prueba de T students

Este método paramétrico evaltua la media con respecto a los intervalos de confianza.
se observa entonces, que los valores por cada dimensién estan en el mismo rango
de los intervalos de confianza, (limite de significancia estadistica) por lo tanto, se
acepta la hipdtesis alternativa, entendiéndose que solo hay diferencias significativas
al menos para las pruebas de identificacién y discriminacién numérica en ambos
casos, usando una media de 3.6 para la prueba, para las demas variables se acepta
la hipotesis nula.

Figura 4. Pruebas T students para las variables del Pretest para los grupos de control y
experimental

Estadistrica descriptiva grupo de

control
Prueba
Erros
[ZAATSEE Hipdteses muls  Hyp =38
de la Hipdtetey Mterng Hop 2 38
Muesira M Media Desw.Est.  media IC de 95% para
TR T T T T pl_l . Muestra Vabor T Valor p
denthic_Numench 35 35609 0o 0130 3, 364, 38593 :
" dertfic MNumenca PSP, o B
Dstoren_NUenencs 35 3071 0,650 Ly 3,535 4008 T e = O
. i A
NUm_fatante 35 3286 3 15 e, W
Ry ) NUm_faitante 279 0009
Suma_resta 35 T 3 =
7 2 A R AR Suma_resta 323 0003
i & 1 495 Saf A DaE L
~egncis i e : Lo ireca Fs 0,000
B sl O D = e Ioenn LTI s 2 m_faEande ol -
o, indsia
Estadistica descritptiva grupo experimental
Error Prueba
estandar Hipbtesis msla  Hep =35
de la Hipdteses alterna Hy p 2 3.5
Muestra M Media DesvEst.  media IC de 95% para ji
identific_ Numerica 35 3514 0781 0132 (3,246 3783) Muestra Valor T Valor p
Duserim_NUmenca 35 374 0118  (3.502 dentific_Numerica Q11 0914
Mim_fsftants % 3257 0118 (306 Discrien_NUmenca 205  0.048
Suma_rests 35 3088 B132 (2817 HNUm_faltante 205 0048
Lawg_imicin 35 1,657 00999 (14530 18602) Suma_resta =314 Q002
Log_inicial 1842 0000
i Je pobiocian o igendlic, Numericar Disorom, NUmmenican NUmy_fadionbe: Suma, reris,
Log_ iniia!

Nota: Resultados para el grupo de control y experimental antes de la intervencién. Elaboracion
propia
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Andlisis factorial por principal componente de analisis

Esta medida estadistica busca determinar seguin Tovar y Garcia (2001), la estructura
subyacente en una serie de datos para analizar la estructura de interrelaciones
que pueden existir entre variables, factores y componentes. Se distinguen dos
componentes principales, el primero nimero faltante, con un valor cercano a 1, y
discriminacién numérica, con valor muy cerca de -1, por lo que fueron relevantes
tales dimensiones al considerar la estructuracion de la estrategia ludica digital, ya
que evidencian mayor impacto o relacién sobre las demas variables.

Figura 5. Influencia por componentes para la prueba pretest

Cargando grafica de Identific_Numerica; ...; Log_inicial

Log_inicial

00 FUen_faltam

ntific_Mumerica

-02

0.4

-0,54

segundo factor

-0,84

Discrim_NUmerica
-1.0

0,0 02 04 06 08 10

Primer factor

Nota: Dispersién de los resultados para discriminacién numérica y numero faltante con respecto a
las demas dimensiones. Elaboracién propia

Correlaciones de pearson

No se evidencia correlacidon significativa entre las variables sociodemograficas
analizadas, tales como género, edad o estrato, con respecto a los resultados de las
pruebas. Se mantiene, lo cual indica que los aprendizajes pueden darse positiva o
negativamente, en funcion del proceso formativo, y no tanto, a partir de las variables
sociodemograficas que se obtuvieron. Al analizarse la relaciéon entre habilidades
l6gicas y las demas dimensiones, se observa la discriminacion numérica con baja
relacion (- 0.03), muy cercana a cero, lo mismo sucede con numero faltante ( -0.03),
lo cual coincide con los resultados cuando se analizé la prueba usando la prueba de
analisis de componentes.
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Figura 6. Correlacion de Pearson por dimensiones

Genero

Estrato .
Correlacion

-0,14 -

Identific_Numer... I

Discrim_NUmeri...

05

MNUm_faltante

Suma_resta
-0,5

Log_inicial

0,14 0,05 003 0,18

Edad Genero Estrato Identific_N... Discrim_N... MNUm_falta... Suma_resta

Nota. Correlacién de Pearson entre las dimensiones estimadas

Conclusiones

El estudio evidencia que si es posible mejorar las habilidades numéricas iniciales
en los estudiantes de educacion basica mediante el uso de una estrategia Iudica
digital gamificada, que priorice el aprendizaje por descubrimiento siempre y cuando
el diseno y aplicaciéon evidencie recursos que involucren la motivacion Intrinseca,
mas allad de interés por obtener un regalo o recompensa, de modo que es posible
integrar aprendizajes previos para modificar la estructura cognitiva del individuo,
para lo cual se exige la habilidad y motivacién del docente para construir o seleccionar
recursos digitales como herramientas mediadoras para potenciar tales habilidades
mencionadas, de manera que se complementan al uso regular en el aula paras superar
las dificultades propias del contexto estudiado.

El estudio evidencia ademas, que las habilidades légicas estan a sujetas en su
mejoria a las condiciones de desarrollo de otras habilidades previas, como lo son
la identificacién y discriminacién numérica, asi como el manejo de las operaciones
basicas de suma y resta, dimensiones que inciden de manera particular sobre el
desarrollo de la légica, por lo que deben abordarse en conjunto para el disefio de una
estrategia digital y por lo tanto, considerarse en la presentacion de hechos aritméticos
atractivos, ademas, el disefio e implementacion de una estrategia ludica digital
gamificada debe estar estructurada secuencialmente a partir de tales dimensiones,
de modo que el estudiante pueda llevar a cabo las actividades que no le generen
frustracion permitiendo sin embargo, su libre interaccion, tomando como base una
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motivacion sostenible que le permita en primera instancia, mejorar las habilidades
numéricas iniciales relacionadas con el conteo las operaciones aritméticas, dada la
incidencia que tienen con las habilidades légicas iniciales, mas alla de las condiciones
sociodemograficas

La investigacién concluye ademas, que las actividades digitales guiadas para el aprendizaje
relacionado con las habilidades numéricas iniciales, permite a los estudiantes desarrollar
la memoria de trabajo y tomar decisiones relacionadas con saberes previos asociados
a identificacion y discriminacion numérica que incluso nacen en el aula regular sin el
uso computacional, que le ayudan a desarrollar rutas de interaccion efectivas, dandole
seguridad para mejorar destrezas en habilidades logicas, siempre y cuando el uso dirigido
libre, suceda en al menos periodos de tres semanas.

Deigual forma se intuye que el nivel de interaccion en entornos digitales esta mediado
por el grado de destrezas y exposicidon que tienen los estudiantes con los equipos de
computo, el cual era alto para este estudio, como consecuencia del fenédmeno post-
pandemia que se tuvo recientemente y se dio antes del momento de estudio. En
cuanto a la gamificacién como instrumento pedagégico que puede ser incorporada
en la creacion de ambientes digitales para las habilidades matematicas iniciales, se
considera como util e importante, en tanto que genera dindmicas motivacionales que
ayudan a concretar la apropiacion de destrezas que en el aula regular dificilmente se
alcanzan en poco tiempo, dadas las motivaciones intrinsecas por explorary aprender
que se pueden trabajar facilmente desde ambientes digitales gamificados.
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Introduccion

La educacion en los ultimos tiempos se ha convertido en un tema de gran atencién
por la sociedad en general, cotidianamente se logra observar cambios, avances y
transformaciones muchas signadas por los procesos de las tecnologias que se han
aduenado en gran medida de multiples procesos, es por ello que se canalizan acciones
en funciéon a nuevos modelos educativos; todos con la intencién de alcanzar una
formacion y capacitacién acorde de los alumnos en funcién de los acontecimientos
que se presentan en la sociedad. De hecho, es pertinente senalar que en la
actualidad la educacion ha vivido un fendémeno para el cual no se estaba preparado;
nada ni nadie se atrevia a pronosticar la transicion forzada vivida en el proceso de
ensefnanzay aprendizaje como lo fue el paso de una educacion netamente presencial
a una educacioén virtual; situacion que se presentd en tiempos de pandemia y en la
actualidad se presenta lo que es un modelo de ensenanza hibrido.

Ademas, los resultados de las pruebas PISA desde el ano 2006 evidencian que los
alumnos colombianos no han podido superar satisfactoriamente esta prueba en
ciencias naturales y sus resultados estan por debajo de los paises de la OCDE, lo que
significa que la educacion actual no les esta garantizando una verdadera formacion
académica por competencias cientificas indispensable para afrontar el mundo
globalizado. Por tal razén es que se concretan acciones y buenas practicas en relacion
con lo que es lograr aplicar una metodologia con la herramienta virtual Symbaloo
en la ensenanza de la fisica hacia una mejora en la adquisicion de competencias
cientificas en estudiantes de grado once del colegio Labouré.

Deigual forma se realizé todo el proceso basado en una metodologia TIC estructurada
en la herramienta virtual Symbaloo para dar solucion al siguiente interrogante de
investigacion: ;Como influye la aplicacién de una metodologia con la herramienta
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virtual Symbaloo en la ensefanza de la fisica en la mejora de adquisicion de
competencias cientificas en fisica con estudiantes de grado once, en comparacion
con los métodos tradicionales de la institucién educativa Labouré ubicada en el
municipio de Santa Rosa de Cabal, Risaralda? Por tal motivo se planted el objetivo
general: Evaluar la adquisicion de competencias cientificas en fisica mediante el uso
de la plataforma virtual Symbaloo en los estudiantes de grado once de la institucion
educativa Labouré ubicada en Santa Rosa de Cabal.

Como lo menciona Quijano et al. (2023) la plataforma virtual Symbaloo hace posible
a los profesores adecuar tableros interactivos que contienen accesorios multimedia,
paginas web y tareas de practica. Esto permite la exhibicién de la informacién de
forma agradable y accesible para los alumnos, lo que hace posible que se incremente
su motivacion e intervencion en el proceso de aprendizaje. El pensamiento critico es
una competencia primordial que perdura en los diferentes entornos de la matematica,
ciencias y demas areas del conocimiento. La vinculaciéon entre el mejoramiento del
aprendizaje en las diferentes asignaturas porintermedio de Lesson Plans de Symbaloo
y elincremento del pensamiento critico es un esquema que puede tenerimplicaciones
significativas en la educacién. Al asociar recursos didacticos y tareas de ensefanza
con actividades que conlleven a la reflexion, sintesis, analisis se adecua un ambiente
de aprendizaje enriquecedor. Al incorporar las TIC en la gamificacion es importante
senalar que la Web 2.0 trae consigo aplicaciones que permiten la interaccion entre
el estudiante y la plataforma educativa. (Quijano et al ,2023).

El desarrollo metodolégico que siguio la presente investigacion fue cuantitativo con
método cuasiexperimental, con un momento de estudio transversal y un alcance
explicativo, lo cual hizo posible describir, relacionar y explicar la ocurrencia del
fendmeno y las condiciones en las que se presento.

Estado del arte: Didactica de la enseinanza y aprendizaje con tecnologia
educativa

La ensefanza en la época actual estd mas apoyada por el uso TIC, lo que ha traido
como consecuencias cambios drasticos en la educacion. De acuerdo con Carpio et al.
(2019) esta adecuacion de los recursos digitales no es sencillamente una orientacion
de poca trascendencia, sino que se ha convertido en una herramienta fundamental
en la ensenanza.

De igual forma Acosta (2022) argumenta que una ventaja esencial es la suficiencia de
las plataformas digitales para incrementar la motivacién y el interés de los alumnos
al permitir suministrar una gran cantidad de contenidos de forma encantadora e
interactiva. Ahora bien, De Benito et al. (2020) plantea que estas herramientas
tecnoldgicas suministran acceso inmediato y cubren una gran cantidad de datos,
recursos, promoviendo la investigacion, la solucion de problemas y fomentan el
pensamiento critico. Este autor sefald que la ensenanza con el uso de herramientas
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digitales hace posible que se fomente competencias tecnologicas y el aprendizaje
individualizado de los alumnos, haciendo posible alos docentes acoplar los contenidos
y tareas a las necesidades particulares de los estudiantes. (Acosta, 2023).

De acuerdo con Gutiérrez (2018) citado por Puche-Villalobos y Acosta Faneite (2024)
un punto trascendental ha sido la incorporacion de Lesson Plans de Symbaloo y
diversos recursos tecnolégicos adecuados al entorno local. Ademas, la incorporacion
de temas importantes y contextualizados ha hecho posible un mayor acoplamiento
con alumnos, permitiendo la asimilacién de conceptos cientificos.

Como lo menciona Ledén (2017) la adaptabilidad y flexibilidad de los Lesson Plans de
Symbaloo ha marcado un aspecto importante para su selecciéon debido a que por medio
de esta herramienta interactiva se hace posible personalizar los planes de acuerdo con
los objetivos especificos del curriculo y las prioridades de los alumnos. Esta flexibilidad
hace posible una adecuacion a los diferentes cursos de la educacién basica y media en
secundaria y a diversos contenidos al interior de las ciencias naturales.

De igual forma Fracchia et al. (2015) citado por Puche-Villalobos y Acosta Faneite
(2024) argumentan que la incorporacion de tecnologias educativas como Lesson Plans
de Symbaloo en Latinoamérica ha evidenciado un proceso por etapas y diversificado.
En lo que tiene que ver con la variedad de infraestructura tecnolégica y el ingreso
a dispositivos cambia de acuerdo con el sector rural y urbano. Los intentos para
mejorar la conectividad en los sectores mas lejanos han sido importantes para la
integracion de estas herramientas tecnolégicas en la ensefanza.

De la misma manera Lopez et al. (2024) comentan que gracias a herramientas
tecnoldgicas como Symbaloo, Canva entre otras, son piezas clave para desarrollar
el pensamiento colaborativo, el afianzamiento del pensamiento critico, y la inclusién
educativa, también se destaca la relevancia de las metodologias activas inclusivas,
incorporando el proceso de ensefianza aprendizaje a diversos escenarios.

Analisis conceptual

Como lo menciona Castro y Ramirez (2013) en la actualidad la educacién es por
competencias, debido a esto se hace necesario tener claro que este concepto se
asocia con palabras como capacidades, saber conocer, saber hacer y saber ser,
aptitudes. La idea de competencia cientifica se aborda desde el acercamiento de los
alumnos al conocimiento cientifico, potencia la logica, el discurso escrito y oral, la
experimentacion, el empleo de la literatura cientifica y el empoderamiento del Iéxico
propio de la ciencia y la tecnologia (Acosta y Fuenmayor, 2023).

Porotrolado, segiin CoronadoyArteaga (2015) plantean que desde aproximadamente
el ano 1995 en Colombia se trata el tema de competencias, es por esa la importancia
de estructurar las competencias basicas en el pensum académico. El MEN en el
ano 2004 elabord unas orientaciones en lo que tiene que ver con estandares de
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competencias en ciencias naturales tratando de volver a estructurar planes de estudio
institucionales y propender por el mejoramiento de asimilar con competencias en
los alumnos. Asimismo para conocer cudales son las competencias cientificas que
promueven los profesores de ciencias naturales en estudiantes de secundaria es
muy importante tener algunas definiciones de competencia: como lo menciona
Hernandez et al., (2010), las competencias cientificas se conciben como una
agrupacion de conocimientos, capacidades y actitudes que hacen posible interactuar
profundamente en ambientes donde se hace necesario producir, apropiar o explicar
razonablemente los saberes cientificos.

Competencia en Fisica denominada: Uso comprensivo del lenguaje cientifico

Segin Marco de Referencia ICFES y MEN (2019), al realizar la evaluacién de
esta competencia se pretende que el alumno identifique las caracteristicas de
determinados fendmenos de la naturaleza, teniendo como base el estudio de la
informacién y nociones propias del conocimiento cientifico. También se puede
definir como la capacidad de concebir y usar conceptos, contenidos, teorias de las
ciencias naturales en la solucién de problemas y establecer nexos entre ellos o con
fendmenos que se visualizan con frecuencia.

Las preguntas de la evaluacion Saber 11° asociadas con esta competencia tienen por
objetivo que el educando relacione conceptos y saberes adquiridos con fendmenos
gue se ven frecuentemente de tal forma que pase de la memorizacién de conceptos
a su uso comprensivo. Tienen en cuenta el reconocimiento, la discrepancia, el
paralelismo por medio del establecimiento de relaciones entre contenidos, conceptos
y partes propias de las ciencias naturales (ICFES y MEN, 2019).

Competencia en Fisica denominada: Explicacion de fenémenos

Segin Marco de Referencia ICFES y MEN (2019), al realizar la evaluacién de
esta competencia se pretende que los alumnos expliquen como suceden algunos
fendmenos de la naturaleza teniendo como base las observaciones, referentes y
nociones caracteristicas del conocimiento cientifico.

También se puede definir como la habilidad de realizar explicaciones, de interiorizar los
argumentos y modelos que den explicacion de fendmenos y de concretar la veracidad o
|6gica de una afirmacién o de un postulado que tiene que ver con un fenémeno o problema
cientifico. Para contrastar esta competencia se usan preguntas que permitan identificar la
explicacién mas satisfactoria para dar testimonio de un fendémeno o problema, encontrar
la validez de un argumento teniendo como base las teorias existentes y la asimilacion y
uso de modelos que expresan los fendmenos o tesis cientificas (ICFES y MEN, 2019).

Competencia en Fisica denominada: Indagacion

Segun Marco de Referencia ICFES y MEN (2019), al valorar esta competencia se
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pretende que los alumnos establezcan qué clase de preguntas pueden resolverse
mediante una investigacion cientifica. Es la habilidad para plantear preguntas y
procesos adecuados y para buscar, ordenar e interpretar datos importantes para
dar solucion a esos interrogantes o para plantear nuevas. También se debe tener
en cuenta la visualizacién de fendmenos, buscar conexiones, hacer extrapolaciones,
interpretar o construir graficas para observar correlaciones, regularidades y modelos.
Esta competencia se califica por medio de puntos relacionados con la capacidad
para el planteamiento de nuevas preguntas, busqueda y estructuracion de relaciones
causa-efecto, modelos, realizacién de prondsticos, seleccionar procesos pertinentes
y ordenar y estudiar resultados, por medio de tablas o graficos (ICFES y MEN, 2019).

Metodologia

La metodologia propuesta es de tipo cuantitativo, el objetivo general esta centrado
en Evaluar la adquisiciéon de competencias cientificas en fisica mediante el uso de
la plataforma virtual Symbaloo en los estudiantes de grado once de la institucién
educativa Labouré ubicada en Santa Rosa de Cabal.De igual forma se plantearon
tres objetivos especificos, el primero de ellos correspondié a diagnosticar el nivel
de desempeno de competencias cientificas en fisica aplicando el cuestionario de
preguntas saber 11, prueba de fisica ano 2018 ICFES a estudiantes de grado once
de la institucién educativa Labouré ubicada en Santa Rosa de Cabal el segundo
en disefar una propuesta metodoldgica con actividades interactivas mediante
una secuencia didactica para el desarrollo de las competencias cientificas en fisica
fundamentada en la herramienta virtual Symbaloo para estudiantes de grado once
de la institucion educativa Labouré ubicada en Santa Rosa de Cabal y el tercero
en Implementar actividades interactivas mediante una secuencia didactica para el
desarrollo de las competencias cientificas en fisica fundamentada en la herramienta
virtual Symbaloo para estudiantes de grado once de la institucién educativa Labouré
ubicada en Santa Rosa de Cabal.

Para el inicio de la investigacidn se tuvieron en cuenta las siguientes etapas: chequeo
bibliografico, disefio de estrategias, pretest, puesta en marcha del proyecto de
investigacion, postest. En la figura 1 se pueden observar las diferentes etapas.

Figura 1. Etapas de la puesta en marcha de la investigacion

ETAPA CINCO
POSTEST

EVALUACIONY
ANALISIS DE
RESULTADOS.

ETAPADOS
DISENO DE
ESTRATEGIAS.

ETAPATRES
DIAGNGSTICO
PRETEST

ETAPAUNO
CHEQUEO

ETAPA CUATRO
PUESTA EN MARCHA
DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION.

BIBLIOGRAFICO Y
CONSOLIDACION DEL
PROYECTO.

Nota. La figura muestralas cinco etapas de la investigacion denominada adquisicion de competencias
cientificas en fisica mediante la herramienta virtual Symbaloo.
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Como lo menciona Herndndez (2014) en un experimento cuasi experimental se
manipula por lo menos una variable independiente, en este disefio los grupos ya
estan estructurados, es decir no se asignan al azar. Por medio de un muestreo no
probabilistico por conveniencia se tomd un grupo experimental de 68 estudiantes
y un grupo de control de 56 estudiantes, la metodologia fue puesta en practica con
el diagnostico de los estudiantes del grupo experimental mediante la soluciéon de un
cuestionario ICFES (2018) por competencias en fisica para el grupo experimental
(pretest) posterior a esto se implemento el uso de las tecnologias de la informacion
y comunicacién con la estructuraciéon de tres unidades didacticas en la plataforma
virtual Symbaloo en un tiempo de tres semanas, estas unidades didacticas
correspondientes a los temas de la gravedad, las leyes de Newton y colisiones se
estructuraron cada una en un video en YouTube sobre los temas de la gravedad, las
leyes de Newton y las colisiones.

Luego el analisis de un mapa conceptual en Mindomo de los mismos temas, después
la solucidon de una sopa de letras en Educaplay y un crucigrama en Educaplay,
posteriormenteloscomentarioseneltablero PADLETylainteracciénconellaboratorio
virtual PHET, enseguida el estudios de unas diapositivas interactivas realizadas en
Genially, luego se colocan comentarios en el tablero PADLET vy al final se realiza
una evaluacion de cinco preguntas sobre los temas vistos mediante un cuestionario
Google Forms. Luego se volvio a aplicar el cuestionario ICFES (postest) y se procedié
a analizar los resultados, para el grupo de control se realizé el diagndstico a través
del cuestionario ICFES (pre test) posterior a esto se prosiguié con la metodologia
tradicional de ensefanza y luego se aplicé el postest, posteriormente se analizaron
los resultados del grupo experimental y de control. En la figura 2 se detalla el trabajo
de campo realizado en la investigacion.

Figura 2. Procedimiento trabajo de campo.

h PRETEST
| PRETEST |

e e |

i

Nota. El diagrama muestra todos los pasos para el procedimiento de campo.
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Elinstrumento de investigacion usado correspondié al cuadernillo de preguntas saber
11, prueba de ciencias naturales (2018), este instrumento cuenta con su respectiva
validez y confiabilidad dadas por el MEN y el ICFES. Este instrumento consta de tres
dimensiones que corresponden a las competencias de explicaciéon de fendmenos,
uso comprensivo del lenguaje cientifico e indagacion. Este cuestionario contiene 22
preguntas de fisica de las cuales 8 corresponden a la competencia explicacién de
fendmenos, 5 a la competencia de uso comprensivo del lenguaje cientificoy 9 a la
competencia de indagacion.

La metodologia planteada fue la cuantitativa, disefio cuasiexperimental, momento
de estudio transversal en lo que tiene que ver con la muestra se selecciond el
método no probabilistico por conveniencia, el alcance correspondié a explicativo.
Para el analisis descriptivo e inferencial se usé el software estadistico SPSS 25. La
prueba de Kolmogorov se empled para la normalidad de los datos y el estadistico no
paramétrico de Wilcoxon para grupos relacionados, para grupos independientes se
utilizoé la prueba U de Mann Whitney. La figura 3 muestra el disefio de la investigacién

Figura 3. Diseno cuasiexperimental con alcance explicativo

L

L,

I

L

Nota. La figura muestra la estructura de un disefio cuasi experimental, con pruebas de pretest, pos-
test y grupo de control con alcance explicativo-descriptivo. Adaptado de: UCA-EaD (2022). Normas
de titulacion.

Resultados de la herramienta TIC denominada Symbaloo

Los resultados arrojaron que, si se evidencié una mejora significativa con el empleo
de la herramienta TIC denominada Symbaloo en el grupo experimental, pasando
de un promedio general de 2.012 a un promedio general de 4.080 significando
un incremento en la adquisicién de competencias de 2.07 que corresponde a un
porcentaje de mejora de 102.88%. Los resultados competencia por competencia

179



Transformando la educacion con propuestas de innovacién y tecnologia educativa

muestran que hubo un incremento en la adquisicion de cada una de las competencias,
para explicacién de fendmenos fue de 40.08 %, para indagacion fue de 35.56 % y
para uso comprensivo del lenguaje cientifico fue de 43.14%.Para el grupo de control
los resultados del pretest fueron de un promedio general de 2.211 a un promedio
general de postest de 2.272 que corresponde a un incremento de .061 y de un
porcentaje de mejora de 2.75 %, evidenciando que no hubo una mejora significativa
con el empleo del modelo tradicional de ensenanza de la fisica para este grupo,
los resultados competencia por competencia para el grupo de control muestran
que la de explicacion de fendmenos sélo aumentd un 1.29%, la de la competencia
de indagacion de -3.83 %, la de la competencia de uso comprensivo del lenguaje
cientifico fue de -1.14 %. Los nombres de los alumnos fueron cambiados por nimeros
para respetar la privacidad.

Los resultados finales entre el postest para el grupo experimental y el postest del
grupo de control muestran que hubo un avance en la adquisicion de competencias
cientificas en ciencias naturales, el resultado final del postest muestra un valor
promedio general de 4.080 para el grupo experimental mientras para el grupo de
control el valor promedio general fue de 2.272. Para la competencia de explicacion
de fendmenos fue de 3.943 para el grupo de experimental y de 2.176 para el grupo
de control, para la competencia uso comprensivo del lenguaje cientifico el valor
promedio del grupo experimental fue de 4.223 mientras que para el grupo de control
fue de 2.341.

La competenciaindagacion tuvo un valor de 4.02 para el grupo experimental mientras
que para el grupo de control fue de 2.339. En general se presentd un incremento
en las competencias de explicacion de fendmenos, uso comprensivo del lenguaje
cientifico e indagacién entre el postest del grupo experimental y el postest del grupo
de control. Enla figura 4 se observan los resultados del pretest y postest experimental
en amarillo y los resultados pretest y postest grupo de control en verde.
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Resultados estadistica Descriptiva

Figura 4. Comparacion de los resultados del postest de los grupos experimental y de

control.
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Tabla 1. Resultados comparativos del pretest postest grupo experimental en los niveles

de Desempeno.

Rango intervalos eP):?)teersi);cnental :)?;feiisr:\ental
Li-Ls nivel alumnos nivel alumnos
1 0-2 Inferior 25 Inferior 0
2 2.1-2.7 Minimo 39 Minimo 0
3 2.8-3.5 Satisfactorio 4 Satisfactorio 6
4 3.6-5 Avanzado 0 Avanzado 62

Nota. Esta tabla muestra un comparativo del pretest y postest del grupo experimental.
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Resultados estadistica Inferencial

De acuerdo conlos resultados arrojados en el pretesty postest del grupo experimental
y de control ademas de tener en cuenta que la prueba de normalidad de Kolmogorov
arrojé que los datos del grupo experimental se comportan de acuerdo con una
distribucion no normal y los del grupo de control como una distribucion no normal.
En la tabla 2 se observa que tanto el grupo experimental como de control no siguen
una distribucion normal ademas la prueba estadistica seleccionada para grupos
relacionados que corresponde a la T de Wilcoxon y la U de Mann-Whitney para
grupos no relacionados.

Tabla 2. Seleccion de la prueba estadistica para el grupo experimental y de control.

Grupo/Condicién Pretest Postest Prueba estadistica
Experimental No-normal No-normal T de Wilcoxon
Control No-normal No-normal T de Wilcoxon
Prueba estadistica U de Mann-Whitney U de Mann-Whitney

Nota. Esta tabla muestra cual es la prueba estadistica por seleccionar segun la prueba de norma-
lidad. Fuente: elaboracién propia.

Figura 5. Resultado del estadistico de prueba de T de Wilcoxon para el pretest y postest
del grupo experimental.
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] promedio rangos
POSTEST_EXFERIMENT Rangos negativos 0 .00 00
AL -
PRETEST EXPERIMENT  Rangos positivos 67" 34,00 2278,00
AL Empates 1°
Total 68

a. POSTEST_EXPERIMENTAL < PRETEST_EXPERIMENTAL
b. POSTEST_EXPERIMENTAL » PRETEST_EXPERIMENTAL
c. POSTEST_EXPERIMENTAL = PRETEST_EXPERIMENTAL

Estadisticos de prueba®

POSTEST_EX
PERIMENTAL

PRETEST_EX
FERIMENTAL

z -7123"
Sig. asintética(bilateral) 000

a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Nota. Esta tabla ilustra los resultados arrojados por la prueba T de Wilcoxon para el pretest y pos-
test del grupo experimental.

F(-7.123) = .000, p < .05 d =4.786

Los resultados del pretest y postest del grupo experimental arrojan un estadistico
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de prueba de 0.000 que es menor de (P < .05) por lo tanto se rechaza Ho y se
acepta H,, se infiere que existe una diferencia entre el pretest y postest en las
competencias cientificas generales en fisica en el grupo experimental después de
haber implementado la metodologia TIC mediante la herramienta virtual Symbaloo,
esto significa que hubo un avance en la adquisicion de competencias cientificas por
parte de los alumnos del grupo experimental ya que ademas las medias muestran
un aumento de 2.012 en el pretest a un valor de 4.08 en el postest y el tamano del
efecto fue de 4.786.

Figura 6. Resultado del estadistico de prueba de Wilcoxon para el pretest y postest del
grupo de control.

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
8] promed|o rangos
POSTEST_COMTROL - Rangos negativos 20* 23,85 477.00
PRETEST_COMNTROL B
Rangos positivos 27 24,11 651,00
Empates 5
Total 56

a. POSTEST_CONTROL = PRETEST_CONTROL
b, POSTEST_COMNTROL = PRETEST_CONTROL
¢. POSTEST_CONTROL = PRETEST_CONTROL

Estadisticos de prueba®

POSTEST_C
ONTROL -
FRETEST_C

OMNTROL
z -,826"
Sig. asintdtica(bilateral) 354
a. Prueba de rangos con signo de
Wilcoxon

b. Se basa an rangos negativos.

Nota. Esta tabla ilustra los resultados del estadistico de prueba de Wilcoxon para el pretest y pos-
test del grupo de control.

F(-9.26)=0.354, p<.05 d=0.304

El resultado de la prueba T de Wilcoxon arrojé un valor de 0.354 mayor a (P > 0.05)
es decir que se acepta la hipdtesis nula, entonces no se evidenciaron diferencias
significativas entre el pretest y postest del grupo de control, el aprendizaje de la
fisica con el método tradicional de ensefianza no evidencié un cambio significativo,
es decir no se reflejé un avance en la adquisicién de competencias cientificas en
fisica, ya que ademas las medias no muestran mucha variacién pasando de 2.211
a 2.272 y el tamano del efecto de 0.304, este valor del tamafo del efecto muestra
que el grupo de control no reflejé6 una mejora significativa en la adquisicion de
competencias cientificas en fisica por intermedio de la educacion convencional.
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Conclusiones

De ahi que la pregunta global de la investigacion resalta: ;Cémo influye la aplicacién
de una metodologia con la herramienta virtual Symbaloo en la ensefanza de la fisica
en la mejora de adquisicion de competencias cientificas en fisica con estudiantes
de grado once, en comparacion con los métodos tradicionales de la institucion
educativa Labouré ubicada en el municipio de Santa Rosa de Cabal, Risaralda?
Influye en primer lugar, porque rompe con esquemas tradicionales de ensefianza
y al mismo tiempo despierta el interés y la motivacion tanto en los alumnos como
los docentes. Ademas, por tratarse de una asignatura como fisica fundamentada en
la investigacion y en la experimentacion para dar respuesta y sentido légico a los
fendmenos que se presentan en la cotidianidad de los alumnos de educaciéon media
del grado 11° de bachillerato.

Concluyendo con elementos puntuales en funcion de cada uno de los objetivos
planteados, el primero de ellos orientado a:” Determinar el nivel de desempefio
de competencias cientificas en fisica aplicando el cuestionario de preguntas saber
11, prueba de fisica afnio 2018 ICFES a estudiantes de grado once de la institucién
educativa Labouré ubicada en Santa Rosa de Cabal”; se evidencié con los resultados
de la prueba diagnéstica (pretest) que los alumnos de la institucién educativa Labouré
ubicada en Santa Rosa de Cabal estaban ubicados en un nivel minimo en cada una de
las competencias cientificas en fisica.

El segundo encaminado a: “establecer una propuesta metodoldgica con actividades
interactivas mediante una secuencia didactica para el desarrollo de las competencias
cientificas en fisica fundamentada en la herramienta virtual Symbaloo para
estudiantes de grado once de la institucion educativa Labouré ubicada en santa rosa
de cabal” , por lo tanto se logré establecer mediante la propuesta consolidada una
nueva cultura digital educativa en la institucion educativa Labouré, al tiempo que hizo
posible enlazar elementos fundamentales que parten de los amplios conocimientos
innatos que posee el estudiante y avanzar en funciéon de un nuevo paradigma de
ensefnanza, que rompe con viejos esquemas pedagogicos anclados a lo tradicional y
distantes a una formaciéon educativa asociada con nuevas tendencias tecnolégicas.
Esto se traduce en cambios significativos, con seguridad contribuiran a la mejora de
los indices de calidad educativa en el pais, superar barreras y obstaculos reflejados
en datos oficiales que dan cuenta de las deficiencias de los alumnos en cuanto a sus
competencias cientificas

En cuanto al tercer objetivo especifico: “Implementar la metodologia con actividades
interactivas mediante una secuencia didactica para el desarrollo de las competencias
cientificas en fisica fundamentada en la herramienta virtual Symbaloo para
estudiantes de grado once de la institucion educativa Labouré ubicada en Santa Rosa
de Cabal”; Se convirtié en una experiencia educativa y al mismo tiempo cientifica de
gran connotacion en la muestra de los 68 alumnos del grupo experimental del grado
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once, en este sentido, coincide la parte experimental y la comprobacién de ciertos
elementos que admiten ir valorando los avances para determinar los logros que
efectivamente en este caso resultan satisfactorios y productivos ante una realidad
educativa que da muestra de cambios.
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Introduccion

En las ultimas décadas la inclusién cultural en las aulas de clase se ha convertido en un
fendmeno significativo, especificamente en la zona de América Latina. Los estudios
al respecto han mostrado que la migracién se ha incrementado notablemente en
los procesos de desplazamiento entre regiones naturales, paises fronterizos y hacia
Estados Unidos y Europa, senalando dinamicas de flujos constantes y cada vez mas
heterogéneos tanto en el perfil de las personas que migran como en las causas de su
movilidad. Segun la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), dichas
dindmicas, se identifica que los desastres naturales, los conflictos sociales, y las crisis
politicas y econdmicas son los principales motivos que obligan a las personas a salir
de sus lugares de origen en busca de bienestar. Las migraciones tienen un impacto
profundo en la educacién, creando desafios significativos, que también brindando
oportunidades para el enriquecimiento cultural y la construccion de sociedades mas
inclusivas.

Sin duda alguna la igualdad en la educacién es un tema clave para garantizar
oportunidades de aprendizaje equitativas que eliminen cualquier forma de diferencia
en la ensenanza, el cambio mas significativo es sin duda el objetivo que tiene hoy en
dialaeducacion, el cual es fortalecer desde los primeros anos escolares las Habilidades
Sociales Basicas (HSB), esto va mas allad de simplemente desarrollar competencias a
la hora de interactuar con sus companeros, la educacién actual busca principalmente
educarparalavida, esto quiere decirformar mejores ciudadanos, personas auténomas,
pensantesy capaces de ser gestoras de sus propios conocimientos, con convicciones
éticas y morales, respetuosas de los derechos, que valoren su entorno y reconozcan
la riqueza de su diversidad.

Ahora bien, la respuesta del gobierno colombiano ha sido concluyente para la
integracion de los estudiantes migrantes. En la Ley 2136 (2021) se regula la politica
migratoria en Colombia, el articulo cinco establece que el Ministerio de Educacién
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Nacional (MEN) es uno de los érganos encargados de impulsar objetivos migratorios
o cualquier desarrollo misionero. Con respecto a la interculturalidad esta representa
una realidad histérica en Colombia, que se evidencia en todas las grandes ciudades
y obliga generar estrategias para una educacién cultural inclusiva; por ello se acoge
a estudiantes en condicién de migrantes de diferentes territorios de Colombia y
del exterior, donde se perciben en el aula de clases algunas conductas indeseables
de exclusién por sus costumbres y formas de comunicarse experimentadas en el
contexto educativo. Lo que implica una tarea compleja para las administraciones y
para las instituciones que se encargan de organizar las politicas educativas del pais y
especialmente para la ciudad de Bogota D.C.

Es importante resaltar que la ciudad de Bogota D.C por ser la capital de Colombia
tiene caracteristicas culturales distintas, que deben respetarse para construir una
visién comun, la de una ciudad que sea competente de afrontar con seriedad los
retos del siglo XXI. Dicho lo anterior, en este contexto se encuentra el colegio Enrique
Olaya Herrera (EOH) de caracter publico; con un Proyecto Educativo Institucional
(PEI) centrado en un enfoque sociocultural en los ejes del Ser, el Saber y el Saber
Hacer teniendo en cuenta la teoria del constructivismo social de Vygotsky. Es de
resaltar que parte de los escolares que ingresan al sistema educativo de la ciudad,
provienen de otras regiones generandose un choque cultural que se manifiesta en la
discriminacion, aislamiento y conflictos del medio escolar (PEI, 2020).

Teniendo en cuenta lo anterior, la pregunta que acompand este proceso de
investigacion fue ;Cual es la influencia de la implementacién del Disefio Universal
para el aprendizaje a través de la cartilla digital “Habilidades para la vida, un viaje
intercultural” en las Habilidades Sociales Basicas de los estudiantes del grado
segundo del Colegio EOH Bogota Colombia? Por lo tanto, se plantea el objetivo
general que fue analizar cdmo la implementacion del DUA a través de la cartilla digital
“Habilidades para la vida, un viaje intercultural” influye en las HSB de los estudiantes
del grado segundo del Colegio EOH, Bogota Colombia. Para cumplir con el propésito
anteriormente expuesto se implementd, la intervencion pedagogica a través de una
cartilla digital “Habilidades para la vida, un viaje intercultural”.

Con ello influir positivamente en sus actuaciones convivenciales y académicos, la
escuela no es solo un espacio donde el estudiante aprende diversos contenidos de
distintas areas del saber, es también un espacio donde interactian y socializan pese
a sus diferencias culturales, econémicas o religiosas y son esas diferencias las que
originan conflictos individuales y grupales entre ellos (Echavarria, 2003).

En este sentido, a partir de una mirada exhaustiva y general se consigue expresar
que esta tesis doctoral tiene preeminencia, puesto que aborda de forma creativa la
metodologia del DUA para influir positivamente en las habilidades sociales (escuchar,
dar los agradecimientos, mostrarse, participar, seguir instrucciones, disculparse,
expresar las emociones, expresar afecto, comprende los emociones de los demas,
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pedir consentimiento, cooperar en algo, ayudar a los demas, el interés, la implicacion,
la informacidn, la motivacién, la autonomia, la comprension, el procesamiento de la
informacion, el uso de los recursos digitales y la toma de decisiones). Todo lo anterior
fortalece la convivencia escolar fuera del aula.

Estado del arte: Estudios conceptuales de las habilidades sociales

Es necesario describir el aporte de expertos como Goleman (2018) quien realizd
un estudio cientifico sobre las emociones y las HSB. El autor considera que la
inteligencia emocional se refiere a “la capacidad de motivarse, perseverar ante la
decepcidn, controlar los impulsos, regular las emociones, prevenir la disminucion de
la capacidad de pensamiento ante las perturbaciones, tener empatia y anhelos”. Asi
mismo el estudio de los investigadores Gutiérrez, (2021) buscé evaluar la eficacia
del programa “Aprender a Convivir” en la promociéon de habilidades sociales y la
prevencion del comportamiento antisocial y la violencia en ninos de Educacion Inicial
en Republica Dominicana. Los resultados de la aplicacién de las herramientas SPSS y
Atlas indican la necesidad de orientacién parental.

Este estudio se basa en la tipologia de habilidades sociales propuesta por Monjas y
Gonzalez (1998), quien afirmd: “Las habilidades sociales son conductas conseguidas
especialmente a través del desarrollo y aprendizaje de los nifos en entornos
interpersonales” que pueden resultar tanto en amistades como en conflictos; por
ello es crucial mejorar las HSB durante los primeros afios de la educaciéon primaria
para promover una mejor convivencia escolar.

Tabla 1. Areas y tipos de habilidades sociales

AREAS DESCRIPCION HABILIDADES
-La sonrisa y la risa transmiten aceptacién y
Area 1. Habilidades Comportamientos alegria.
.. -Saludo.
basicas de fundamentales en los .
. ., . . . -Las presentaciones.
interaccioén social: intercambios interpersonales _Favores

Area 2. Habilidades
para hacer amigos.

Area 3. Habilidades
conversacionales.

Area. 4. Habilidades
relacionadas con
los sentimientos,
emocionesy
opiniones:

- La cortesia y la amabilidad.

Hace referencia a la habilidad - Reforzar a los otros.
de establecer, progresary - Iniciaciones sociales.
conservar relaciones sociales -Ayuda.

con sus companeros. - Cooperar y compartir.

-Iniciar una conversacion.

- Conversar: habilidad de sostener charlas.
-Finalizar una conversacion.

- Participar en conversaciones con otros.

- Hablar en grupo.

-Autoafirmaciones positivas.

-Expresar emociones.

-Recibir emociones.

- Defender los propios derechos.
-Defender las propias opiniones.

La habilidad de empezar,
mantener y finalizar el
didlogo oral con otros
individuos. .

Consiste en

expresary respaldar

las propias emociones,
sentimientos y opiniones.
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Continuacion Tabla 1.

Area. 5. Habilidades -ldentificar problemas interpersonales.

de solucién Capacidad para evitary - Busqueda de soluciones.
resolver los conflictos que -Anticipar consecuencias.
de problemas . . .
surgen en las relaciones. -Elegir una solucioén.

interpersonales .,
P - Probar la solucién.

Entender la diferencia entre - Cortesia con los adultos.
Area. 6. Habilidades las relaciones que tienen con -Refuerzo al adulto.
para relacionarse con adultos y las que tienen con  -Conversar con el adulto.
los adultos: sus pares. -Peticiones al adulto.
-Solucionar problemas con adultos.

Nota. Monjas y Gonzalez (1998) y adaptacion propia.

La Tabla 1 describe los seis tipos de areas de las habilidades sociales para su
consideracion en la investigacion al igual que la descripcion y habilidades a investigar
en este estudio. Monjas y Gonzalez (1998) sostiene que las habilidades sociales son
conductas adquiridas por medio del aprendizaje en el entorno interpersonal donde
el nifno se desenvuelve y aprende. Durante la socializacién, la familia, el colegio y la
comunidad ensefian habilidades para interactuar exitosamente con los demas. Los
nifos inician las interacciones sociales en la familia y las contintian en la escuela, donde
establecen comunicaciones verbales y expresan sentimientos, emociones y opiniones.

Analisis conceptual del disefo universal para el aprendizaje

El Diseno DUA se incorporé en la educacién en el Centro de Tecnologias Especiales
Aplicadas en Estados Unidos; segtin Alba (2018), con el fin desarrollar y hacer uso de
herramientas tecnoldgicas convenientes a las necesidades educativas de estudiantes
con discapacidad, aumentando las posibilidades de aprender, utilizando al maximo
la rigueza que brindan las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC).
David Rose (neuropsicélogo del desarrollo) y Anne Meyer (psicologa clinica) fueron
pioneros en la investigacion en esta area y, junto con un equipo interdisciplinario,
desarrollaron un modelo tedrico practico basado en tres principios relacionados con
redes neuronales de aprendizaje (Marquez y Garcia 2022), ver figura 1.

Figura 1. Principios del DUA

Mudltiples formas de
compromiso en relaciéon con las
redes afectivas del aprendizaje.

El porqué del aprendizaje

/

Multiples formas de accion Multiples formas de
y expresion en relacién con representacion en relaciéon
las redes estratégicas del con las redes de
aprendizaje. reconocimiento.
El cémo del aprendizaje El qué del aprendizaje

Nota. Tomada de Marquez y Garcia (2022).
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En la figura 1 Marquez y Garcia (2022) relacionan los principios del DUA propuestos
por Alba (2018), con el fin de desarrollar y hacer uso de herramientas tecnoldgicas
convenientes a la inclusiéon de estudiantes con discapacidad, cognitiva, fisica y
cultural del aula de clase, aumentando las posibilidades de aprender, utilizando al
maximo la riqgueza que brindan las Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacién
(TIC). Los autores especifican las dimensiones (DUA): multiples formas de expresion
(cel “qué?”), multiples formas de accion y expresion (¢sel “cdmo?”) y multiples formas
de compromiso (;el “por qué?”).

Investigadores como, Gonzalez et al., (2023) realizaron un estudio cuyo objetivo era
sistematizar a partir de las actividades rectoras, la experiencia de implementacién
del DUA en los nifos de grado preescolar a partir del juego, el arte, la literatura y la
exploracién se abordaron los tres principios y el desarrollo de actividades rectoras del
DUA. Se llevaron a cabo (25) actividades para sistematizar la experiencia, utilizando la
ficha de caracterizacién individual y grupal, con el uso de la guia Ardua para fortalecer
los aprendizajes mediante estimulos auditivos, visuales y kinestésicos, involucrando
a los padres de forma activa.

De forma similar, Dominguez y Esteves (2023) en su articulo sobre educacion,
ciencia y tecnologia titulado “Disefio universal para el aprendizaje para fortalecer
la lectura y la escritura en la educacion inicial”. Plantean en su conclusion que la
crisis actual en el sistema educativo de cualquier pais presenta una oportunidad
para reevaluar y adaptar nuevas tendencias educativas, crear métodos y practicas
educativas innovadoras y verdaderamente inclusivas.

Es importante resaltar el aporte de Sdnchez (2023) quién realizé una resena del libro
de Carmen Alba Pastor “Ensenar pensando en todos los estudiantes sobre el modelo
del DUA en Espana; creando entornos de aprendizaje donde se pueda construir una
conexion fuerte, respetuosa y culturalmente diversa con los demas, cuyo objetivo
principal es el entendimiento y apoyo mutuo. El objetivo del libro es lograr una
educacién accesible, flexible e inclusiva, que se adapte a las necesidades y realidades
de todos, examina el papel de las emociones en el aprendizaje, los métodos para
despertar el interés, las técnicas para sostener el esfuerzo, la incorporacion de la
interaccién de informacion y el pensamiento estratégico.

Metodologia

Durante la implementacion de la propuesta de intervenciéon pedagogica, se realiza la
aplicacion del diseno deinvestigacion de momento transversal y alcance correlacional;
por medio de los ocho talleres planteados en la cartilla digital, elaborados para este
propdsito y en los cuales se realiza una reflexiéon del comportamiento de los nifos
en las seis areas de las HSB durante la intervencién pedagégica.

Se utilizaron para influir positivamente en las actitudes comportamentales de los
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ninos en las aulas de clase, zonas comunes y tiempos de receso, el tiempo que
duré la implementacién de la intervencidon pedagégica fue de 40 horas de clase ;
de esta forma se pudo influir con reflexiones continuas sobre el efecto que tiene
las actividades realizadas en las actitudes comportamentales y el desarrollo integral
de los nifos. Los momentos de las interacciones en el modelo de intervencion del
estudio fueron los siguientes:

Tabla 2. Modelo Metodoldgico de la Aplicacién. Cartilla “Habilidades para la vida, un
viaje intercultural”

FASE 1: investigaciéon documental Exploracién y descripcion del centro educativo como
también de las HSB que tienen los estudiantes con la
poblacién migrante en el aula de clase.

FASE 2: aplicaciéon del cuestionario Aplicacion de la prueba pretest.

habilidades sociales autoria propia basada

en (Monjas y Gonzalez, 1998)

FASE 3: disefio de la estrategia Cartilla Se disefa la propuesta metodolégica acorde a los
“Habilidades para la vida, un viaje resultados del pretest.

intercultural”

FASE 4: aplicacion del modelo Implementar los ocho talleres de la cartilla digital.
metodoldgico “Cartilla”

FASE 5: la validacion de las Habilidades Aplicacién del postest.

Sociales

FASE 6: resultados Analizan los resultados del estudio.

Nota. La tabla muestra el desarrollo para la aplicacion de la Cartilla "Habilidades para la vida, un viaje
intercultural”.

En la tabla 2 se hace referencia al desarrollo metodoldgico la cual se realizé una
exploracion y descripcion del centro educativo, de los estudiantes y de la poblacién
migrante en el aula de clase los participantes quienes fueron 50 estudiantes del
grado segundo del colegio EOH de Bogota, Colombia, 56% residentes bogotanos,
38% migrantes de las diferentes regiones de Colombiay 6% venezolanos.

Los instrumentos utilizados fueron: a) Cuestionario adaptado de la tipologia HSB
de Monjas y Gonzalez (1998) el cual consta de veintiocho (28) items, las cuales
se desarrollaron a partir de la operacionalizacion de la variable dependiente. El
mencionado cuestionario se descarga a través del enlace https:/docs.google.com/
forms/d/1nn-avgMBHBOYUVENWbOE1gNkj952Zqd_pCAXrTnrLVc/prefill;, 'y b)
La cartilla digital “Habilidades para la vida, un viaje intercultural” es una estrategia
pedagdgica cuya finalidad radica en que los estudiantes de grado sepan abordar, de
manera adecuada, las diferentes HSB dentro y fuera del aula.

|((

Para ello, por un lado, deben reflexionar sobre las habilidades que tienen para dialogar,
resolver un problema, entablar un dialogo, mediar o consensuar en grupo, por el otro,
deben tener la posibilidad de practicar los conocimientos adquiridos, de forma guiada,
en cada una de las actividades propuestas con los ocho talleres ludico - pedagégicos
divididos implementando los tres principios del DUA, de igual forma en la medida en que
se va avanzando en el intervencion y desarrollando las dimensiones subsecuentes se van
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afirmando estos comportamientos logrando que los nifios interioricen, se apropien de
este conocimiento y adquieran como habito el buen manejo de las habilidades sociales
basicas. La cartilla se puede descargar a través del enlace https:/drive.google.com/file/
d/1aCZVIVhS35VrTj8MDByhqgrGfo)_TVNpl/view?usp=drive_link

El diseno metodolégico se realizd bajo un enfoque cuantitativo y disefio
cuasiexperimental de tipo pretest y postest, para analizar el efecto de la intervencién
a un grupo ya existente en un contexto natural, ademas se analizé la incidencia de la
variable independiente en la variable dependiente. Es decir, que el estudio permitio, al
aplicar la cartilla digital como estimulo para influir en las HSB a través de los principios
DUA, para luego evaluar los efectos de su aplicacion (Hernandez et al., 2014).

En consecuencia, una vez diagnosticado el problema se disefia la propuesta de
intervencién pedagogica cartilla digital “Habilidades para lavida, un viaje intercultural”
con la cual se pretendio influir positivamente a través de la metodologia del DUA 'y
de este modo dar solucién al problema planteado del manejo inadecuado de las HSB
con los estudiantes migrantes que conviven a diario en el aula de clase.

Figura 2. Diagrama del estudio

Donde:

Ge: grupo de estudio
01: prueba de entrada del grupo experimental

02: prueba de salida del grupo experimental

X: aplicacion de la cartilla “Habilidades para la vida, un viaje intercultural”

Nota: elaboracion propia tomado de Hernandez et al. (2014).

Tabla 3. Talleres del desarrollo de la cartilla “Habilidades para la vida, un viaje
intercultural”

Taller Titulo Area por mejorar Objetivo
+ Habilidad béasica de Socializar con los estudiantes
1v2 +Un mundo de amigos. interaccioén social. conductas de cultura, afecto
y +Juntos como amigos. + Habilidad para hacer y buenos principios con sus
amigos. compaferos.
+ ¢Y si mejor conversamos? - Crear en el contexto escolar
c iy + Habilidades L .
3y4 +;Lasoluciénesla . una comunicacién asertiva y
NSEVPRRR conversacionales -
comunicacién? afectivas.
+ Habilidades relacionadas Reforzar en los escolares
5 +Conociendo mis emociones. con los sentimientos, el reconocimiento de sus
emociones y opiniones. emociones.
- . Forjar en las escolares
. . + Habilidades relacionadas Jal
+Expresando mis emociones. L. habilidades para que expresen
6 con los sentimientos,

emociones y opiniones.

de modo conveniente sus
emociones.
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Cont... Tabla 3.
+ iFreno, pienso y actlo ; + Habilidades de solucién de Promover en los estudiantes
7y8 +iEsmejorsilosolucionamos problemas interpersonales.  diferentes elecciones de
juntos j solucién de conflictos.

Nota: la tabla muestra el nimero del taller, titulo, HSB, objetivo, autoria propia basada en Monjas y
Gonzalez (1998), Pastor (2019).

La tabla 3 muestra el diseno y elaboracion de la cartilla; namero del taller, titulo,
area y objetivos. Ademas, se tuvo en cuenta: la experiencia de la investigadora, la
asesoria del director de tesis, el diseno del publicista como también el decreto (1421
del 2007), que establece los principios del DUA como propuesta pedagogica en
Colombia. Para la elaboracion de la cartilla, se manejé el programa Canvas utilizando
diferentes recursos digitales gratuitos que se encuentran en la red (Videos, imagenes,
lecturas, juegos y cuentos) como también se tuvo en cuenta la estrategia pedagogica
propuesta por lainvestigadora Corzo (2020), en su tesis de maestria en una instituciéon
publica de la ciudad de Bucaramanga.

Figura 3. Resultados obtenidos de las seis dreas HSB.

PRINCIPIO | ANEXOS RECURSOS

TABLA DE CONTEN|DO

& - I X

A=)

™
4 Imagenes
HABILISI:SES para XA © | ecumsos Videos
— DIGITALES DUA
LA VIDA, UN VIAJE Cantos
INTERCULTURAL. Lol ™ | Marquezy Garcia (2022)
a e \"\ Cuentos

Nota. Imagen cartilla digital “Habilidades para la vida, un viaje intercultural”. Elaboracién propia

Resultados del estudio de la investigacion

Figura 4. Resultados obtenidos de las seis dreas HSB.

AREA 1 AREA 2 AREA 3 AREA 4 AREA S AREA B
mPRETEST m POSTES

Nota. Grafica de barras comparativa Pretest y Postest de las seis areas de las HSB de la poblacion
participante en el estudio.
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La figura 4 muestra la tabulacién de la prueba de entrada y salida de la investigacion
para las 6 areas de las HSB; el area uno habilidades Sociales basicas de interaccién
social incrementé un (20.2 %), el drea dos Habilidades para hacer amigos tuvo un
incremento del (26.8 %), el area tres habilidades conversacionales tuvo un incremento
de (22.7%), el area cuatro habilidades relacionadas con los sentimientos, emociones
y opiniones tuvo un incremento del (20.7 %), el area cinco habilidades de solucion
de problemas interpersonales tuvo un incremento del (16%) y por ultimo el area
seis presentd un incremento del (16%). Por tanto, se deduce que la intervencion es
realmente significativa.

Tabla 4. Estadistica descriptiva

Estadisticos

Puntaje (Agrupado) Pretest
N Vilido 50

Perdidos 0
Media 2.80
Error estandar de la media 0.076
Mediana 3.00
Moda 3
Desviacon estandar 0.535

Nota. Estadistica descriptiva en la prueba pretest y post test de la investigacion

La tabla 4 presenta la estadistica descriptiva en cual se muestra que en el pretest la
media de respuestas de las preguntas refleja esta es de (2,80), reflejando la distribucién
de Media, Moda y Mediana es parcialmente simétrica. La desviacién estandar de los
datos indica que tienden a estar mas cerca al valor de la media. Ahora bien, en el
post test muestra la media de respuestas de las preguntas refleja esta es de (3,6).
La distribucién de media, moda y mediana es parcialmente simétrica. La desviacion
estandar de los datos indica que tienden a estar mas cerca al valor de la media.

Tabla 5. Prueba de Kolmogorov - Smirnov

Pretest Postest
N 50 50
Media 62.42 87.86
Desviacion tipica 9.19 18.623
Absoluta 0.121 0.389
Positiva 0.121 0.235
Negativa -0.069 -0.389
Z de kolmogorov- Smirnov 0.121 0.389
Sig. Asintot. (bilateral) 0.063 <.001

Nota. Prueba de Kolmogorov - Smirnov . Elaboracién propia.

En la tabla 5 se realiza la diferencia de la distribucion tipica de las variables con la
prueba de Kolmogorov - Smirnov, con las cuales se comprueba que:
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a. La distribucion de contraste es (9.427).

b. Se han calculado a partir de los datos, utilizando el valor total conseguido por cada
participante al sumar todas sus respuestas. Luego, tomando todos los resultados
globales de cada participante para hacer la prueba estadistica.

Se obtiene que P-Valor en la prueba de entrada y de salida, sean mayores a a.

P-valor 1 = 0.63 > a=0,05 y P-valor 2 = 0.001 < a=0,05 Se concluye que los datos
provienen de una distribuciéon normal.

Tabla 6. Prueba t de Student para muestras relacionadas.

Diferencias relacionadas t gl | S Pde[Sg P de
Media |Desv. | Media de | 95% Intervalo de la wnfactor | dos
confianza para la factores

Andar | error v
estandar | ermo diferencia

estandar | Inferior | Superior

Pre 'y -25440 19277 |2726 -30918 | -19962 | -9.332 | 49 | <0.001 | <0.001
Pos

Nota. Resultados de la prueba de muestras relacionadas. Elaboracién propia.

La prueba t de Student de (-9.332) sugiere una diferencia significativa y sustancial
entre los dos grupos comparados. El sesgo del efecto es negativo, debido a que la
media de la primera muestra es menor que la segunda. Se establecié una estadistica
inferencial con la informacién apropiada para determinar la influencia de la estrategia
pedagogica con la cartilla digital con los principios del DUA sobre las HSB. La técnica
matematica utilizada, y la magnitud obtenida, el valor de la prueba, los grados
de libertad, el nivel de probabilidad, el sesgo del efecto y la interpretacion de los
resultados estadisticos permitieron rechazar la hipétesis nula, comprobar la hipétesis
alterna y el cumplimiento del objetivo.

Correlacion de variables

La correlacion de variables permite identificar si guardan algun tipo de relacion los
elementos analizados dentro del estudio. Siendo muy relevante evidenciar si existe
efectividad o no en lo propuesto.

Tabla 7. Correlacién de Pearson para las variables

N Correlacion Sig. Un factor Sig. dos
factores
Par1 50 0.175 0.113 0.225

VAR Y VAR2

Nota. Resultados correlacién de variables. Elaboracion propia.
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La tabla 7 permite deducir: el valor significativo (<0,000) como resultado de las
pruebas pretest y post test para donde p (<0,05) representa un alcance la aplicacion
del modelo metodoldgico en un contexto particular, este no es el (100 %) de
efectividad, si una aproximacién que durante el corto tiempo de implementacién
de manera presencial en el aula propicia impacto positivo segin el instrumento
realizado.

Conclusiones

La investigaciéon se centré en analizar como la implementacién del DUA a través
de la cartilla digital “Habilidades para la vida, un viaje intercultural” influye en las
Habilidades Sociales Basicas de los estudiantes del grado segundo del Colegio
EOH en Bogotd, Colombia; donde la estrategia implementada produjo resultados
significativos en las seis areas de las HSB trabajados para influir en las conductas
gue se exteriorizan en las relaciones con los comparneros migrantes y se ratifica que
es importante la capacitacion del DUA para los maestros para impartir contenido
innovador y de calidad a favor de los estudiantes.

En cuanto a la inclusion cultural, se logré establecer una comunicacion reciproca
basada en la paciencia y el respeto con sus companeros y con la docente, es
importante conocer la cultura del grupo para mantener buenas relaciones entre todos
y la multiculturalidad proporciona grandes beneficios en los procesos de aprendizaje
relacionados con la empatia y la convivencia escolar al interactuar y convivir por
periodos de tiempo con diferentes culturas, aunque existen normas que obligan a
las IE a tener estrategias pedagdgicas para la poblacion migrante en ocasiones se
ignoran, en el colegio EOH se valora de manera significativa las iniciativas que se
tiene por parte de las directivas que a través del PEIl se caracteriza la poblacion
escolar y con ello se propone estrategias pedagodgicas innovadoras que permitan
cambiar la violencia escolar generada por la falta de empatia con los estudiantes
migrantes, asi como presentar proyectos transversalizados que mejoren y refuercen
frecuentemente el manejo de las HSB de los estudiantes dentro y fuera del aula.
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